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発行　大阪乾癬患者友の会(梯の会）

編集　友の会編集委員

・最先端の研究を学習(P1）

・第13回学習会講演

　「乾癬発症に関与する蛋白を　

　　抑えることによる新たな治

　　　療の可能性」

　　　　佐野榮紀先生(P2）

　「大学病院における乾癬患者治

　　療について」

　　　　樽谷勝仁先生(P10)

 

・質疑応答（P16）

・体験談　壽（P19）

・学習懇談会アンケート(P22)

・交流親睦会開催(P24）

・乾癬学習会

　　IN軽井沢の案内(P25)

・お知らせなど(P26）

特集

第13 回学習懇談会

・・・INDEX・・・

　
さ
る
五
月
二
十
一
日
（
土
）
午
後
一

時
よ
り
、
日
生
病
院
講
堂
に
お
い
て
第

十
三
回
定
例
総
会
・
学
習
懇
談
会
が
開

催
さ
れ
約
百
名
の
参
加
が
あ
り
ま
し

た
。
定
例
総
会
は
岡
田
会
長
の
挨
拶
か

ら
始
ま
り
、
会
計
報
告
・
事
業
報
告
な

ど
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
引
き
続
き
学
習

懇
談
会
が
あ
り
、
ま
ず
体
験
談
と
し
て

東
京
地
区
乾
癬
患
者
友
の
会
の
壽
さ
ん

の
講
演
が
あ
り
ま
し
た
。
壽
さ
ん
は
幼

少
時
か
ら
現
在
に
至
る
乾
癬
の
症
状
や

治
療
歴
、
ま
た
ダ
イ
エ
ッ
ト
と
乾
癬
の

関
わ
り
に
つ
い
て
等
、
御
自
身
の
体
験

を
非
常
に
わ
か
り
や
す
く
語
っ
て
い
た

だ
き
参
加
者
に
大
き
な
感
銘
を
与
え
ま

し
た
。
医
療
講
演
で
は
今
回
は
住
友
病

院
の
佐
野
榮
紀
先
生
と
阪
大
の
樽
谷
勝

仁
先
生
の
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。
佐
野

先
生
は
「
乾
癬
発
症
に
関
与
す
る
蛋
白

を
抑
え
る
こ
と
に
よ
る
新
た
な
治
療
の

可
能
性
」
と
い
う
題
名
で
、
先
に
テ
レ

ビ
・
新
聞
な
ど
で
大
き
く
話
題
に
な
っ

た
ス
タ
ッ
ト
３
と
い
う
蛋
白
が
乾
癬
発

症
の
一
つ
の
メ
カ
ニ
ズ
ム
で
あ
る
こ
と

を
発
見
し
た
過
程
や
、
ど
の
よ
う
に
乾

癬
に
関
わ
る
の
か
な
ど
、
最
先
端
の
研

究
成
果
を
と
て
も
わ
か
り
や
す
く
ご
講

演
頂
き
ま
し
た
。
ま
た
樽
谷
先
生
は
「
大

学
病
院
に
お
け
る
乾
癬
患
者
の
治
療
に

つ
い
て
」
と
い
う
題
名
で
、
前
回
の
学
習

会
で
小
林
照
明
先
生
（
小
林
ヒ
フ
科
ク

リ
ニ
ッ
ク
）
が
主
に
診
療
所
で
の
乾
癬

治
療
を
お
話
し
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た

が
、
そ
の
話
を
受
け
て
大
学
（
大
阪
大

学
）
病
院
で
の
乾
癬
治
療
の
様
子
に
つ

い
て
デ
ー
タ
を
挙
げ
な
が
ら
、
詳
し
く

お
話
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
研
究
分

野
と
実
際
の
治
療
分
野
の
二
つ
の
領
域

で
そ
れ
ぞ
れ
非
常
に
貴
重
な
お
話
を
聞

き
、
会
場
の
方
々
も
大
変
勉
強
に
な
っ

た
こ
と
と
思
い
ま
す
。
そ
の
後
質
疑
応

答
が
あ
り
、
質
問
に
は
大
阪
大
学
名
誉

教
授
の
吉
川
邦
彦
先
生
や
小
林
皮
フ
科

ク
リ
ニ
ッ
ク
（
大
阪
三
国
）
小
林
院
長
、

住
友
病
院
の
谷
先
生
が
加
わ
っ
て
六
名

の
先
生
方
が
会
場
か
ら
の
質
問
に
適
切

な
回
答
を
し
て
頂
き
ま
し
た
。
五
時
か

ら
同
じ
会
場
で
懇
親
会
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
い
つ
も
の
よ
う
に
医
療
コ
ー
ナ
ー

を
設
け
、
先
生
方
に
個
別
相
談
に
応
じ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
懇
親
会
で
は
各

テ
ー
ブ
ル
で
お
茶
と
お
菓
子
を
つ
ま
み

な
が
ら
様
々
な
話
に
花
が
咲
き
、
本
当

に
楽
し
い
、
ま
た
貴
重
な
時
間
と
な
り

ま
し
た
。

　
今
回
も
多
数
の
参
加
者
が
あ
り
和
や

か
な
雰
囲
気
の
下
、
成
功
裡
に
終
わ
り

ま
し
た
。
諸
先
生
方
に
は
本
当
に
い
つ

も
会
の
た
め
に
努
力
し
て
い
た
だ
き
ま

し
て
大
変
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

ま
た
日
生
病
院
や
阪
大
の
ナ
ー
ス
の
方

や
事
務
の
方
に
も
毎
回
大
変
ご
尽
力
し

て
い
た
だ
き
ま
し
て
改
め
て
御
礼
申
し

上
げ
ま
す
。

第
十
三
回
定
例
総
会
・
学
習
懇
談
会
開
催

最
先
端
の
研
究
を
学
習

会場の日生病院
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第１３回定例総会 ・学習懇談会より

受付では会報やパンフレットが置いてあります日生病院

今回も多くの参加者がありました

懇親会での医療相談コーナーです
質疑応答では詳しく答えていただきました

★懇親会では各テーブルに分か

れて話が大変弾んでいました。

お医者さんも交えて、病院では

なかなかできない話もざっくば

らんに話せます。
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学
習
懇
談
会
講
演
①

　
　
　
住
友
病
院
皮
膚
科
部
長

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
佐
野
　
榮
紀

「
乾
癬
発
症
に
関
与
す
る
蛋
白
を
抑
え
る

　
こ
と
に
よ
る
新
た
な
治
療
の
可
能
性
」

佐野榮紀先生

　
皆
さ
ん
今
日
は
。
住
友
病
院
の
佐
野

で
ご
ざ
い
ま
す
。
乾
癬
患
者
友
の
会
の

ス
タ
ッ
フ
の
皆
様
、
こ
の
よ
う
な
機
会

を
お
与
え
下
さ
い
ま
し
て
ど
う
も
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
私
は
東
山
先

生
の
方
か
ら
も
お
話
が
あ
っ
た
の
で
す

け
れ
ど
も
、
去
年
の
十
二
月
の
半
ば
ぐ

ら
い
に
論
文
を
発
表
し
ま
し
て
、
そ
れ

が
患
者
様
の
乾
癬
の
治
療
に
結
び
つ
く

可
能
性
が
十
分
に
あ
る
と
い
う
話
な
の

で
す
。
そ
れ
以
降
東
京
と
か
関
東
、
そ
の

他
の
地
域
か
ら
も
住
友
病
院
に
来
て
頂

い
て
「
早
く
や
っ
て
く
れ
」
と
お
っ
し
ゃ

る
の
で
す
け
れ
ど
も
、
実
は
ま
だ
人
間

に
は
行
っ
て
い
な
い
状
態
で
し
て
、
マ

ウ
ス
の
モ
デ
ル
を
使
っ
て
行
っ
た
と
い

う
こ
と
で
す
。
今
か
ら
話
し
ま
す
が
理

屈
的
に
は
多
分
い
け
る
は
ず
で
す
。
た

だ
製
品
化
し
て
治
療
的
に
患
者
さ
ん
に

そ
う
い
う
チ
ョ
イ
ス
と
し
て
、
あ
る
い

は
製
品
と
し
て
使
う
と
い
う
と
こ
ろ
ま

で
は
、
数
年
単
位
で
か
か
る
も
の
だ
と

思
い
ま
す
。

　
私
は
ア
メ
リ
カ
・
テ
キ
サ
ス
の
大
学

に
お
り
ま
し
て
、
そ
こ
で
実
験
を
し
て

ま
い
り
ま
し
て
、
そ
の
こ
と
を
論
文
に

し
た
わ
け
で
す
。
実
際
は
難
し
い
問
題

を
ク
リ
ア
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
で

す
。
一
つ
は
特
許
の
問
題
と
か
、
あ
る
い

は
最
近
知
的
所
有
権
と
い
う
こ
と
が

あ
っ
て
、
向
こ
う
で
行
っ
た
仕
事
を
こ

ち
ら
側
で
勝
手
に
、
私
の
仕
事
だ
か
ら

全
部
日
本
で
で
き
る
の
だ
と
い
う
こ
と

で
は
な
く
、
そ
う
い
う
ま
た
違
う
難
し

い
問
題
も
抱
え
て
い
ま
す
。
実
際
は
製

品
化
と
か
い
う
も
の
に
つ
い
て
は
、
ア

メ
リ
カ
の
方
で
今
そ
の
前
段
階
と
し
て

の
話
が
進
ん
で
い
る
状
態
で
す
。
実
は

個
人
的
に
は
何
か
し
て
い
る
と
い
う
こ

と
は
今
な
い
わ
け
で
す
。
そ
う
い
う
事

を
御
了
解
頂
い
て
、
今
日
は
患
者
さ
ん

を
対
象
に
、S

T
A
T
3
(

ス
タ
ッ
ト3

)

性
タ

ン
パ
ク
が
乾
癬
の
原
因
の
一
つ
で
は
な

い
か
と
い
う
こ
と
で
、
こ
れ
で
全
て
説

明
で
き
る
か
ど
う
か
と
い
う
の
は
実
は

解
っ
て
い
な
い
の
で
す
が
、
非
常
に
重

要
な
働
き
を
し
て
い
る
だ
ろ
う
と
い
う

こ
と
は
間
違
い
な
く
言
え
る
と
思
い
ま

す
。
患
者
さ
ん
、
つ
ま
り
僕
ら
か
ら
す
れ

ば
一
般
の
方
が
聞
い
て
解
る
よ
う
な
形

で
動
物
実
験
の
話
を
し
て
、
そ
れ
で
こ

う
こ
う
だ
よ
と
い
う
こ
と
を
申
し
上
げ

る
の
で
す
け
れ
ど
も
、
ど
こ
ま
で
理
解

し
て
頂
け
る
か
と
い
う
の
は
心
配
な
の

で
、
今
か
ら
話
す
内
容
に
つ
い
て
も
し

解
ら
な
い
と
い
う
こ
と
が
あ
り
ま
し
た

ら
、
そ
の
段
階
で
言
っ
て
下
さ
い
。
そ
こ

で
ス
ト
ッ
プ
し
な
が
ら
説
明
さ
せ
て
頂

き
ま
す
。

　
そ
れ
で
は
ど
う
い
う
ふ
う
な
も
の
の

考
え
方
で
乾
癬
の
発
症
の
メ
カ
ニ
ズ
ム

を
解
明
し
て
い
っ
た
の
か
、
ど
う
し
て

S
T
A
T
3

な
の
か
と
い
う
こ
と
に
つ
い
て

簡
単
に
ス
ラ
イ
ド
に
し
て
あ
り
ま
す
の

で
御
覧
下
さ
い
。
ま
ず
乾
癬
の
疫
学
で

す
け
れ
ど
も
、
日
本
で
は
大
体
〇
、
一
％

ぐ
ら
い
、
も
し
か
す
る
と
も
っ
と
増
え

て
〇
、
二
％
ぐ
ら
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

人
口
か
ら
す
る
と
約
十
万
人
ぐ
ら
い
は

お
ら
れ
る
と
思
い
ま
す
。
年
々
増
加
し

て
い
る
の
で
す
が
、
一
つ
は
病
院
の
方

の
統
計
を
と
る
段
階
で
、
や
は
り
乾
癬

と
い
う
病
気
に
つ
い
て
の
理
解
と
い
い

ま
す
か
、
乾
癬
と
い
う
病
気
は
普
通
の

湿
疹
と
は
違
い
、
病
院
で
ち
ゃ
ん
と
診

て
も
ら
わ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
い
う

こ
と
を
患
者
さ
ん
が
段
々
分
か
っ
て
き

て
、
皮
膚
科
に
来
ら
れ
る
と
い
う
こ
と

で
、
統
計
上
数
と
し
て
出
て
く
る
と
い

う
の
が
理
由
の
一
つ
で
す
。
ア
メ
リ
カ

で
は
二
％
ぐ
ら
い
に
な
り
ま
す
。
二
％

と
い
い
ま
す
と
五
十
人
に
一
人
で
す
。

今
日
は
乾
癬
の
患
者
さ
ん
ば
か
り
で
す

が
、
今
日
百
人
ぐ
ら
い
来
ら
れ
て
い
る

と
す
れ
ば
、
二
三
人
は
必
ず
い
る
と
い

う
事
で
す
。
ち
な
み
に
ア
メ
リ
カ
で
は

四
百
万
人
い
る
と
い
う
こ
と
で
、
も
の

す
ご
く
メ
ジ
ャ
ー
な
病
気
で
す
。
も
ち

ろ
ん
社
会
的
な
問
題
に
も
な
っ
て
き
て

お
り
ま
す
。

　
御
存
知
の
よ
う
に
乾
癬
と
い
う
の
は

こ
う
い
う
ふ
う
な
皮
膚
病
な
の
で
す
が
、



　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　4　

非
常
に
特
徴
的
な
形
を
し
て
お
り
ま
す
。

　
ま
ず
ど
う
し
て
乾
癬
が
起
こ
る
の
か

と
い
う
こ
と
で
す
が
、
皆
さ
ん
あ
る
程

度
御
存
知
だ
と
思
い
ま
す
が
、
ど
う
い

う
ふ
う
な
皮
膚
な
の
か
と
い
う
こ
と
を

少
し
復
習
し
て
み
ま
し
ょ
う
。
乾
癬
の

特
徴
は
他
の
湿
疹
と
ど
う
違
う
の
で

し
ょ
う
か
。
ま
ず
表
面
が
周
り
の
正
常

な
皮
膚
か
ら
比
べ
て
盛
り
上
が
っ
て
い

て
、
非
常
に
境
界
が
鮮
明
で
あ
る
と
い

う
場
合
が
多
い
で
す
。
こ
の
表
面
が
盛

り
上
が
っ
て
い
る
と
い
う
の
は
、
表
皮

が
肥
厚
、
分
厚
く
な
っ
て
い
る
と
い
う

こ
と
で
す
。
次
に
白
い
フ
ケ
状
の
皮
、
鱗

屑
と
申
し
ま
す
が
、
そ
れ
が
ボ
ロ
ボ
ロ

つ
い
て
い
る
。
こ
れ
は
何
を
意
味
し
て

い
る
の
か
と
い
う
と
、
角
化
が
亢
進
し

て
い
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
そ
れ
で
も

う
一
つ
の
特
徴
で
す
が
、
赤
い
と
い
う

こ
と
で
す
。
こ
れ
は
炎
症
が
起
こ
っ
て

毛
細
血
管
が
拡
張
し
て
い
る
と
い
う
こ

と
で
す
。
こ
れ
が
乾
癬
の
特
徴
の
三
つ

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
が
組
織
な

の
で
す
が
、
正
常
の
皮
膚
の
組
織
を
染

色
し
た
も
の
で
す
。
皮
膚
と
い
う
の
は

表
面
の
い
わ
ゆ
る
薄
皮
み
た
い
な
も
の
、

表
皮
と
い
う
部
分
と
真
皮
と
い
う
部
分
、

こ
の
二
つ
の
部
分
に
分
か
れ
ま
す
。
こ

れ
は
正
常
な
の
で
す
が
、
正
常
が
こ
う

い
う
形
で
あ
る
と
す
れ
ば
、
乾
癬
の
患

者
さ
ん
の
皮
膚
の
組
織
は
こ
ん
な
に
分

厚
い
の
で
す
ね
、
こ
の
表
皮
の
部
分
が

こ
ん
な
に
分
厚
く
な
っ
て
い
ま
す
。
こ

れ
に
書
い
て
い
な
い
の
で
す
が
、
表
皮

の
一
番
の
て
っ
ぺ
ん
の
所
は
角
層
と
い

う
の
で
す
。
角
質
の
層
で
す
ね
。
そ
れ
が

分
厚
く
な
っ
て
い
る
。
こ
れ
が
ポ
ロ
ポ

ロ
と
剥
が
れ
落
ち
る
の
が
先
ほ
ど
の
白

い
フ
ケ
状
の
鱗
屑
に
な
る
わ
け
で
す
。

そ
れ
と
も
う
一
つ
特
徴
は
、
真
皮
の
部

分
を
見
て
も
ら
い
ま
す
と
い
っ
ぱ
い

点
々
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
点
々
は
リ
ン

パ
球
と
い
う
白
血
球
の
一
種
で
す
け
れ

ど
、
リ
ン
パ
球
が
い
っ
ぱ
い
寄
っ
て
き

て
い
ま
す
。
こ
の
血
管
な
ど
は
真
皮
の

こ
う
い
う
所
に
い
っ
ぱ
い
増
え
て
い
る

と
い
う
こ
と
が
特
徴
で
す
。
そ
れ
を
も

う
一
度
言
い
ま
す
と
、
先
ほ
ど
言
い
忘

れ
ま
し
た
が
、
好
中
球
と
い
う
白
血
球

の
一
種
が
こ
の
表
皮
の
中
に
入
り
込
ん

で
い
る
と
い
う
現
象
が
よ
く
見
ら
れ
ま

す
。
角
化
が
進
み
す
ぎ
て
い
る
と
表
皮

が
分
厚
く
な
っ
て
い
る
と
い
う
こ
と
で

す
。
そ
れ
で
あ
と
リ
ン
パ
球
（
こ
の
点
々

が
リ
ン
パ
球
で
す
）
が
い
っ
ぱ
い
来
て

い
る
と
、
少
し
見
え
に
く
い
の
で
す
が

血
管
が
い
っ
ぱ
い
来
て
い
る
わ
け
で
す
。

そ
の
た
め
に
外
か
ら
見
る
と
赤
く
見
え

る
の
で
す
。
で
は
そ
の
問
題
で
す
が
、
ど

う
し
て
こ
の
表
皮
が
分
厚
く
な
る
の
か

と
い
う
こ
と
で
す
が
、
こ
れ
は
見
て
も

ら
い
ま
す
と
こ
の
ブ
ツ
ブ
ツ
が
あ
り
ま

す
が
、
こ
の
ブ
ツ
ブ
ツ
一
個
一
個
が
細

胞
な
の
で
す
。
こ
れ
は
表
皮
の
細
胞
で

す
。
そ
れ
を
マ
ン
ガ
的
に
書
い
た
も
の

で
す
が
、
こ
れ
を
先
ほ
ど
に
戻
す
と
、
こ

れ
は
正
常
の
表
皮
の
部
分
、
少
し
見
に
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く
い
の
で
す
が
ブ
ツ
ブ
ツ
が
あ
り
ま
す
。

こ
れ
は
一
つ
一
つ
が
表
皮
細
胞
な
の
で

す
が
、
非
常
に
表
皮
細
胞
が
増
え
て
い

て
、
な
ん
か
元
気
が
よ
す
ぎ
て
分
厚
く

な
っ
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
こ
れ

を
少
し
模
式
的
に
書
い
て
み
る
と
こ
う

い
う
こ
と
で
す
。
表
皮
細
胞
と
い
う
の

は
、
こ
の
一
つ
一
つ
の
ブ
ツ
ブ
ツ
と
い

う
の
が
、
そ
れ
ぞ
れ
つ
な
が
っ
て
い
る

わ
け
で
す
。
こ
れ
が
表
皮
を
形
成
し
て

い
ま
す
。
表
皮
の
角
化
細
胞
な
ど
と
い

い
ま
す
が
、
表
皮
細
胞
で
す
。
そ
れ
が
乾

癬
で
は
活
性
化
し
て
い
る
。
こ
れ
が
非

常
に
元
気
す
ぎ
て
増
え
す
ぎ
た
と
い
う

こ
と
な
の
で
す
。
そ
れ
が
ど
う
し
て
こ

ん
な
に
元
気
に
な
っ
た
の
か
。
逆
に
言

え
ば
こ
の
元
気
す
ぎ
る
表
皮
細
胞
を
何

と
か
治
し
て
や
れ
ば
、
普
通
の
表
皮
に

戻
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

　
そ
れ
で
実
際
は
表
皮
細
胞
は
ど
う
い

う
ふ
う
に
し
て
元
気
に
な
る
の
か
と
い

う
そ
の
仕
組
み
で
す
が
、
細
胞
表
面
に

は
膜
が
あ
り
ま
す
。
細
胞
膜
と
い
う
の

で
す
が
、
そ
こ
に
ス
イ
ッ
チ
が
の
っ
て

い
る
わ
け
で
す
。
細
胞
核
と
い
う
の
は

真
ん
中
に
あ
り
ま
す
。
そ
れ
で
こ
の
ス

イ
ッ
チ
が
あ
っ
て
、
普
通
は
ス
イ
ッ
チ

が
Ｏ
Ｆ
Ｆ
な
の
で
す
が
、
何
ら
か
の
要

因
で
ス
イ
ッ
チ
が
Ｏ
Ｎ
に
な
っ
て
い
る
。

す
る
とS

T
A
T
3

と
い
う
伝
達
物
質
、
ス

イ
ッ
チ
の
電
線
と
い
い
ま
す
か
運
び
屋

み
た
い
な
も
の
で
す
が
、
そ
れ
が
信
号

を
核
に
伝
え
る
の
で
す
。
そ
れ
で
核
の

ス
イ
ッ
チ
が
入
る
。
そ
れ
で
細
胞
が
核

の
指
令
に
よ
っ
て
元
気
に
な
り
す
ぎ
て

し
ま
う
わ
け
で
す
。
つ
ま
り
活
性
化
さ

れ
て
し
ま
う
わ
け
で
す
。
こ
の
ス
イ
ッ

チ
、S

T
A
T
3

、
そ
し
て
核
の
ス
イ
ッ
チ
、

そ
れ
で
活
性
化
と
い
う
流
れ
を
覚
え
て

お
い
て
く
だ
さ
い
。
そ
も
そ
もS

T
A
T
3

は

ど
う
い
う
働
き
を
し
て
い
る
の
か
、
も

ち
ろ
ん
何
か
の
働
き
を
す
る
わ
け
だ
か

ら
そ
こ
に
存
在
す
る
わ
け
で
あ
っ
て
、

そ
れ
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　S
T
A
T
3

と
い
う
の
は
、
例
え
ば
こ
れ
は

正
常
の
マ
ウ
ス
の
皮
膚
な
の
で
す
が
、

こ
れ
を
見
て
頂
く
と
、
こ
の
白
く
プ
ツ

プ
ツ
と
少
し
抜
け
て
い
る
所
はS

T
A
T
3

な
の
で
す
が
、
こ
れ
はS
T
A
T
3

が
空
の
状

態
だ
と
思
っ
て
く
だ
さ
い
。
こ
れ
は
ス

イ
ッ
チ
が
入
っ
て
い
な
い
状
態
で
す
。

こ
れ
は
正
常
の
皮
膚
で
す
。
マ
ウ
ス
に

例
え
ば
傷
を
つ
け
て
や
る
と
、
傷
の
所

の
表
皮
細
胞
が
こ
う
い
う
ふ
う
に
黒
く

プ
ツ
プ
ツ
と
染
ま
っ
て
き
ま
す
。
こ
れ

は
特
殊
な
染
め
方
でS

T
A
T
3

を
見
て
い

る
染
め
方
な
の
で
す
が
、
ブ
ツ
ブ
ツ
と

い
っ
ぱ
い
あ
り
ま
す
。
こ
れ
は
核
で
す
。

細
胞
膜
に
ブ
ツ
ブ
ツ
と
見
え
て
い
ま
す

が
、
こ
れ
はS

T
A
T
3

が
こ
こ
に
入
っ
て
い

る
、
つ
ま
り
ス
イ
ッ
チ
が
入
っ
て
い
る

と
い
う
印
な
の
で
す
。
そ
れ
で
傷
の
所

でS
T
A
T
3

が
何
か
の
仕
事
を
し
て
い
る

と
い
う
こ
と
で
す
。
核
に
入
っ
て
い
る

と
い
う
こ
と
で
す
。
す
な
わ
ちS

T
A
T
3

は

皮
膚
の
傷
を
治
す
仕
事
を
し
て
い
る
の

で
は
な
い
か
と
思
っ
た
わ
け
で
す
。
そ

れ
で
ど
う
い
う
ふ
う
に
証
明
す
る
か
と

い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。
サ
イ
エ
ン
ス

と
い
う
の
は
、
最
初
に
仮
定
、
こ
う
で
は

な
い
か
な
と
思
い
ま
し
て
、
そ
の
後
そ

れ
を
証
明
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

科
学
的
に
証
明
し
て
皆
さ
ん
が
納
得
し

て
「
あ
あ
や
っ
ぱ
り
そ
う
だ
」
と
い
う
こ

と
で
話
が
認
め
ら
れ
て
い
く
わ
け
で
す
。

そ
れ
で
証
明
す
る
た
め
に
こ
こ
に
書
い

て
あ
り
ま
す
よ
う
に
、
遺
伝
子
工
学
を

利
用
し
て
表
皮
にS

T
A
T
3

の
な
い
マ
ウ

ス
（S

T
A
T
3

ノ
ッ
ク
ア
ウ
ト
マ
ウ
ス
）
を

作
り
ま
し
た
。
細
か
い
話
は
抜
き
ま
す

が
、
要
す
る
に
Ｄ
Ｎ
Ａ
を
触
っ
てS

T
A
T
3

の
な
い
マ
ウ
ス
を
作
っ
た
わ
け
で
す
。

そ
れ
で
そ
う
い
う
マ
ウ
ス
の
皮
膚
に
傷

を
つ
け
て
や
る
と
ど
う
な
る
か
？
予
想

さ
れ
る
こ
と
は
ど
う
い
う
こ
と
で
し
ょ

う
か
？
は
い
、
こ
れ
が
答
え
で
す
。
こ
れ

は
マ
ウ
ス
の
毛
の
色
が
違
う
の
で
す
が
、

正
常
の
マ
ウ
ス
は
こ
れ
で
、
こ
ち
ら
は

傷
を
つ
け
た
跡
で
す
。
同
じ
日
に
傷
を

つ
け
て
十
日
目
ぐ
ら
い
で
す
け
れ
ど
も

正
常
の
マ
ウ
ス
は
傷
が
治
っ
て
い
ま
す
。

か
さ
ぶ
た
に
な
っ
て
い
ま
す
。
し
か
し

S
T
A
T
3

を
持
っ
て
い
な
い
マ
ウ
ス
は
傷

が
開
い
た
ま
ま
で
す
。
つ
ま
りS

T
A
T
3

は

先
ほ
ど
申
し
上
げ
た
よ
う
に
傷
の
治
り



　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　6　

と
関
係
し
て
い
て
傷
を
治
す
働
き
を
し

て
い
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
だ
か
ら

ノ
ッ
ク
ア
ウ
ト
マ
ウ
ス
で
は
傷
の
治
り

が
悪
い
の
で
す
。

　
そ
こ
で
大
問
題
な
の
で
す
が
、
皮
膚

の
傷
の
治
り
方
の
メ
カ
ニ
ズ
ム
と
い
う

の
と
、
乾
癬
が
起
こ
る
メ
カ
ニ
ズ
ム
と

い
う
の
は
非
常
に
よ
く
似
て
お
り
ま
す
。

こ
れ
は
前
か
ら
知
ら
れ
て
い
る
わ
け
で

し
て
、
ど
こ
が
似
て
い
る
の
か
と
い
う

と
、
傷
が
治
る
時
の
表
皮
を
見
て
み
る

と
少
し
分
厚
く
な
っ
て
い
ま
す
。
分
厚

く
な
っ
て
真
皮
に
血
管
が
増
え
た
り
、

あ
る
い
は
そ
の
サ
イ
ト
カ
イ
ン
で
す
が
、

成
長
因
子
、
傷
の
時
に
出
て
く
る
色
々

な
成
長
因
子
の
分
泌
パ
タ
ー
ン
が
乾
癬

で
言
わ
れ
て
い
る
よ
う
な
分
泌
パ
タ
ー

ン
と
非
常
に
よ
く
似
て
い
る
。

　
も
う
一
つ
は
こ
れ
は
臨
床
的
に
重
要

な
の
で
す
が
、
皆
さ
ん
も
御
存
知
の
よ

う
に
乾
癬
の
患
者
さ
ん
で
は
傷
を
し
た

後
に
乾
癬
が
増
え
ま
す
。
先
ほ
ど
壽
さ

ん
も
、
引
っ
掻
い
た
り
な
ど
す
る
刺
激

で
乾
癬
は
治
り
ま
せ
ん
と
お
っ
し
ゃ
っ

て
い
ま
し
た
が
、
そ
れ
は
結
局
引
っ
掻

く
と
い
う
こ
と
で
傷
を
つ
け
て
し
ま
っ

て
い
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
傷
を
つ
け

る
と
い
う
刺
激
が
あ
る
と
乾
癬
は
な
か

な
か
治
り
ま
せ
ん
。
そ
れ
は
皆
さ
ん
も

御
存
知
だ
と
思
い
ま
す
が
、
も
う
一
つ

は
何
人
か
の
患
者
さ
ん
に
「
ど
う
い
う

時
に
乾
癬
に
な
り
ま
し
た
か
」
と
聞
い

た
ら
、
き
っ
か
け
と
し
て
よ
く
言
わ
れ

る
の
は
「
け
が
を
し
た
後
そ
の
跡
が
乾

癬
に
な
っ
た
」
と
い
う
方
も
お
ら
れ
ま

す
し
、
乾
癬
に
な
っ
て
い
る
患
者
さ
ん

で
「
自
転
車
で
転
ん
だ
所
が
す
ご
い
ひ

ど
い
乾
癬
に
な
っ
て
な
か
な
か
治
ら
な

い
」
と
い
う
話
も
あ
り
ま
す
。
と
い
う
こ

と
で
傷
の
治
り
の
メ
カ
ニ
ズ
ム
と
乾
癬

の
メ
カ
ニ
ズ
ム
は
何
か
似
て
い
る
の
で

は
な
い
か
と
い
う
こ
と
は
前
か
ら
分

か
っ
て
い
た
わ
け
で
す
。
乾
癬
と
は
皮

膚
の
創
傷
治
癒
の
誇
張
さ
れ
た
形
で
見

え
て
き
て
い
る
病
気
だ
と
、
傷
を
治
そ

う
と
す
る
力
が
強
す
ぎ
て
表
皮
が
あ
ん

な
に
分
厚
く
な
っ
た
り
と
か
す
る
そ
う

い
う
も
の
で
は
な
い
か
と
い
う
ふ
う
に

言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
先
程
と
同
じ
な
の
で
す
が
、
こ
れ
を

思
い
出
し
て
も
ら
い
ま
す
と
、
傷
の
横

で
はS

T
A
T
3

が
い
っ
ぱ
い
ブ
ツ
ブ
ツ
と

見
え
て
く
る
。
そ
れ
で
乾
癬
の
表
皮
で

はS
T
A
T
3

は
ど
う
い
う
状
態
に
な
っ
て

い
る
の
か
と
い
う
こ
と
を
調
べ
た
わ
け

で
す
。
す
る
と
ど
う
だ
っ
た
で
し
ょ
う

か
。
正
常
で
見
て
み
ま
す
とS

T
A
T
3

は
ほ

と
ん
ど
白
く
抜
け
て
あ
ま
り
見
え
な
い

で
す
。
し
か
し
乾
癬
の
所
で
は
や
は
り

ブ
ツ
ブ
ツ
が
い
っ
ぱ
い
見
え
て
い
ま
す
。

つ
ま
りS

T
A
T
3

が
核
に
入
っ
て
い
る
と

い
う
こ
と
で
、ST

A
T
3

が
や
は
り
傷
の
所

と
同
じ
よ
う
に
活
性
化
し
て
い
る
と
い

う
こ
と
が
分
か
っ
た
わ
け
で
す
。
患
者

さ
ん
の
皮
膚
を
調
べ
さ
せ
て
も
ら
い
ま

し
て
、
二
十
一
例
中
の
十
九
例
で
や
は

り
こ
う
い
う
パ
タ
ー
ン
＝S

T
A
T
3

が
核

に
入
っ
て
い
る
パ
タ
ー
ン
を
発
見
し
ま

し
た
。
つ
ま
り
九
十
％
以
上
の
患
者
さ

ん
の
乾
癬
の
病
変
部
でS

T
A
T
3

が
活
性

化
し
て
い
ま
し
た
。

　
次
に
や
は
り
先
ほ
ど
の
証
明
と
い
う

こ
と
に
な
る
わ
け
で
す
。
遺
伝
子
工
学

を
利
用
し
て
表
皮
に
活
性
化
し
た

S
T
A
T
3

を
持
つ
よ
う
な
マ
ウ
ス
を
無
理

矢
理
作
っ
て
や
る
。
そ
う
い
う
マ
ウ
ス

を
作
っ
た
と
す
れ
ば
そ
の
マ
ウ
ス
は
乾

癬
に
な
っ
て
し
ま
う
の
で
は
な
い
か
と

思
っ
た
わ
け
で
す
。
そ
れ
で
活
性S

T
A
T
3

マ
ウ
ス
を
作
っ
た
わ
け
で
す
。
こ
れ
が

正
常
マ
ウ
ス
と
す
る
と
、
こ
ち
ら
は
活

性S
T
A
T
3

マ
ウ
ス
で
す
。
よ
く
御
覧
に
な
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る
と
ち
ょ
っ
と
赤
い
で
す
ね
。
少
し
分

か
り
に
く
い
と
思
い
ま
す
が
、
し
っ
ぽ

が
カ
サ
カ
サ
し
て
い
ま
す
。
そ
う
い
う

状
況
だ
っ
た
の
で
す
が
、
こ
の
背
中
の

皮
膚
を
見
て
み
ま
す
と
、
別
に
異
常
は

な
か
っ
た
で
す
。
こ
の
皮
膚
で
活
性
化

し
たS

T
A
T
3

が
い
っ
ぱ
い
あ
る
に
も
か

か
わ
ら
ず
何
も
し
な
い
よ
う
な
背
中
で

は
正
常
マ
ウ
ス
と
活
性S

T
A
T
3

マ
ウ
ス

の
皮
膚
は
変
わ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
　

そ
こ
で
先
ほ
ど
と
同
じ
な
の
で
す
が
、

S
T
A
T
3

ノ
ッ
ク
ア
ウ
ト
マ
ウ
ス
は
傷
の

治
り
が
悪
い
の
で
す
。
今
度
の
マ
ウ
ス

は
逆
にS

T
A
T
3

が
強
す
ぎ
る
マ
ウ
ス
で

す
。
そ
う
す
る
と
、
質
問
で
す
が
、
活
性

化
型S

T
A
T
3

マ
ウ
ス
で
は
傷
の
治
り
は

ど
う
な
る
で
し
ょ
う
か
？
単
純
に
思
う

と
、
傷
が
む
ち
ゃ
く
ち
ゃ
早
く
治
る
の

で
は
な
い
か
と
思
わ
れ
ま
す
ね
。
答
え

は
残
念
な
が
ら
違
い
ま
す
。
傷
の
治
り

方
は
正
常
の
マ
ウ
ス
と
同
じ
で
し
た
。

　
し
か
し
こ
こ
で
面
白
い
こ
と
が
起

こ
っ
て
き
ま
し
た
。
面
白
い
と
い
っ
た

ら
お
か
し
い
で
す
が
、
大
変
な
こ
と
が

分
か
っ
た
わ
け
で
す
。
正
常
マ
ウ
ス
、
こ

れ
で
す
が
、
こ
れ
は
傷
が
治
っ
た
後
の

皮
膚
の
状
態
を
少
し
見
せ
て
い
る
わ
け

で
す
。
こ
ち
ら
はS

T
A
T
3

マ
ウ
ス
で
す
。

ど
こ
が
大
変
な
の
か
と
い
い
ま
す
と
、

傷
を
つ
け
て
や
っ
て
も
そ
の
治
り
は
変

わ
ら
な
か
っ
た
の
で
す
。
特
に
早
い
と

い
う
こ
と
は
な
か
っ
た
の
で
す
。
し
か

し
傷
を
つ
け
て
一
ヶ
月
す
る
と
乾
癬
が

発
症
し
て
き
た
の
で
す
。
と
い
う
こ
と

は
、
皮
膚
の
組
織
を
ご
覧
に
入
れ
ま
す

が
、
正
常
マ
ウ
ス
の
こ
の
少
し
紫
の
所

が
表
皮
で
す
。
同
じ
倍
率
で
す
け
れ
ど

も
す
ご
く
表
皮
が
分
厚
く
な
っ
て
い
ま

す
。
活
性S

T
A
T
3

マ
ウ
ス
、
こ
れ
が
傷
が

治
っ
て
約
一
ヶ
月
半
の
組
織
で
す
が
、

活
性S

T
A
T
3

の
働
き
を
す
ご
く
強
め
て

や
っ
た
皮
膚
の
マ
ウ
ス
の
傷
の
部
分
で

治
っ
た
跡
と
い
う
の
が
こ
う
い
う
ふ
う

な
乾
癬
の
よ
う
な
症
状
を
呈
し
て
き
ま

し
た
。
表
皮
が
非
常
に
分
厚
い
で
す
。
大

体
正
常
の
二
～
三
十
倍
の
表
皮
の
分
厚

さ
を
も
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
英
語
な

の
で
す
が
、
こ
う
い
う
症
状
で
す
。
先
ほ

ど
申
し
上
げ
た
乾
癬
の
患
者
さ
ん
で
起

こ
っ
て
き
た
よ
う
な
皮
膚
の
病
理
所
見

に
見
え
て
く
る
の
と
同
じ
こ
と
が
起

こ
っ
て
い
ま
し
た
。
比
べ
て
も
ら
い
ま

す
と
、
こ
れ
は
活
性S

T
A
T
3

マ
ウ
ス
の
傷

の
跡
に
出
て
き
た
乾
癬
で
す
。
こ
れ
は
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人
間
の
乾
癬
で
す
。
非
常
に
よ
く
似
て

い
ま
す
。
ほ
と
ん
ど
一
緒
で
す
。

　
傷
を
付
け
る
も
っ
と
簡
単
な
方
法
と

し
て
「
テ
ー
プ
ス
ト
リ
ッ
ピ
ン
グ
」
と
い

う
方
法
が
あ
り
ま
す
。
ス
コ
ッ
チ
テ
ー

プ(

セ
ロ
ハ
ン
テ
ー
プ)

な
の
で
す
が
、

毛
を
剃
っ
た
跡
に
皮
膚
に
く
っ
つ
け
て

は
剥
が
し
て
、
く
っ
つ
け
て
は
剥
が
し

て
と
い
う
軽
い
傷
で
す
が
、
そ
れ
を
付

け
て
や
っ
て
四
日
目
で
こ
う
い
う
乾
癬

が
出
て
き
ま
し
た
。
こ
の
左
の
三
匹
と

い
う
の
がS

T
A
T
3

活
性
型
マ
ウ
ス
で
す

が
、
こ
の
背
中
の
所
に
そ
う
い
う
テ
ー

プ
を
ピ
リ
ピ
リ
ピ
リ
ッ
と
や
っ
て
傷
を

つ
け
て
や
る
だ
け
で
、
乾
癬
に
な
っ
て

き
ま
し
た
。
こ
う
い
う
感
じ
で
す
。
や
っ

ぱ
り
鱗
屑
を
付
け
て
い
て
、
乾
癬
に

な
っ
て
い
き
ま
す
。
組
織
も
や
は
り
乾

癬
み
た
い
で
す
。
と
い
う
こ
と
で
も
う

一
つ
こ
う
い
う
マ
ウ
ス
が
で
き
た
わ
け

で
す
。

　
と
こ
ろ
で
乾
癬
の
原
因
で
す
が
、
表

皮
が
悪
い
の
だ
と
い
う
話
と
リ
ン
パ
球

が
悪
い
の
だ
と
い
う
最
近
は
二
つ
の
説

が
あ
っ
て
論
争
中
な
の
で
す
。
特
に
リ

ン
パ
球
・
Ｔ
細
胞
が
原
因
だ
と
い
う
の

が
二
つ
大
き
な
説
と
し
て
並
ん
で
あ
り

ま
し
て
、
な
ぜ
か
と
い
う
と
、
例
え
ば
サ

イ
ク
ロ
ス
ポ
リ
ン
と
い
う
免
疫
抑
制
剤

は
Ｔ
細
胞
の
働
き
を
下
げ
る
こ
と
に

よ
っ
て
治
る
と
い
う
こ
と
で
、
や
は
り

Ｔ
細
胞
が
悪
い
の
で
は
な
い
か
、
あ
る

い
は
抗
Ｃ
Ｄ
４
抗
体
と
か
、
紫
外
線
と

か
免
疫
を
下
げ
る
よ
う
な
こ
と
を
す
る

と
乾
癬
が
治
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

そ
れ
に
対
し
て
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
３
・
レ
チ

ノ
イ
ド
な
ど
表
皮
の
増
殖
を
抑
え
る
と

い
う
の
が
、
乾
癬
を
治
す
薬
で
あ
る
と

い
う
こ
と
で
、
や
っ
ぱ
り
表
皮
細
胞
が

悪
い
の
で
は
な
い
か
と
い
う
ど
ち
ら
の

意
見
も
あ
る
わ
け
で
す
。

　
実
際
私
が
実
験
し
て
分
か
っ
た
の
は

乾
癬
が
発
症
す
る
の
にS

T
A
T
3

が
活
性

化
し
た
表
皮
細
胞
と
Ｔ
細
胞
の
相
互
作

用
が
必
要
な
の
で
は
な
い
か
と
い
う
こ

と
で
、
実
験
を
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　
少
し
専
門
的
に
な
り
ま
す
が
、
理
屈

は
簡
単
で
す
。
ま
ず
そ
の
Ｔ
細
胞
が
な

い
マ
ウ
ス
、
ヌ
ー
ド
マ
ウ
ス
と
言
い
ま

す
が
、
こ
の
マ
ウ
ス
に
先
ほ
ど
の
活
性

S
T
A
T
3

マ
ウ
ス
の
皮
膚
を
背
中
に
移
植

し
ま
す
。
こ
れ
は
Ｔ
細
胞
が
な
い
の
で
、

拒
絶
反
応
が
な
い
た
め
に
き
ち
ん
と
移

植
も
で
き
る
わ
け
で
す
。
そ
こ
で
こ
こ

に
傷
を
つ
け
て
や
る
と
乾
癬
に
な
る
の

で
し
ょ
う
か
。
も
し
Ｔ
細
胞
が
関
係
す

る
の
だ
っ
た
ら
、
こ
の
周
り
の
マ
ウ
ス

は
Ｔ
細
胞
を
持
っ
て
い
ま
せ
ん
の
で
、

乾
癬
に
は
な
ら
な
い
は
ず
で
す
。
そ
う

い
う
実
験
を
し
ま
し
た
。
そ
れ
で
ヌ
ー

ド
マ
ウ
ス
の
植
皮
をS

T
A
T
3

マ
ウ
ス
に

し
て
、
そ
れ
で
こ
す
っ
て
や
る
と
や
は

り
乾
癬
に
は
な
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
そ
れ
で
は
と
い
う
こ
と
で
Ｔ
細
胞
を

そ
の
植
皮
の
所
に
外
か
ら
打
っ
て
や
っ

た
わ
け
で
す
。
そ
う
す
る
と
今
度
は
乾

癬
に
な
り
ま
し
た
。

　
次
に
Ｔ
細
胞
だ
け
打
っ
て
、
植
皮
は

S
T
A
T
3

マ
ウ
ス
で
は
な
い
普
通
の
マ
ウ

ス
の
皮
膚
を
植
え
て
や
る
と
、
Ｔ
細
胞

だ
け
で
は
や
っ
ぱ
り
乾
癬
に
な
ら
な
い

と
い
う
こ
と
が
分
か
っ
た
わ
け
で
す
。

要
す
る
にS

T
A
T
3

が
活
性
化
し
て
い
る

表
皮
と
Ｔ
細
胞
の
両
方
が
な
い
と
乾
癬

に
な
ら
な
い
と
い
う
こ
と
が
わ
か
っ
た

わ
け
で
す
。

　
結
局
こ
う
い
う
二
つ
の
話
に
な
っ
た

の
で
す
が
、
や
は
り
相
互
作
用
で
乾
癬

が
発
症
す
る
と
い
う
、
そ
れ
で
そ
の
架

け
橋
を
し
て
い
るS

T
A
T
3

が
こ
ち
ら
側

に
い
っ
ぱ
い
出
て
い
る
と
Ｔ
細
胞
が

寄
っ
て
く
る
の
で
す
。
寄
っ
て
き
て
そ

こ
で
活
性
化
し
て
そ
れ
で
乾
癬
が
で
き

る
と
い
う
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。

　
そ
れ
で
は
臨
床
的
に
も
つ
な
が
る
の

で
す
が
、ST

A
T
3

が
そ
ん
な
に
重
要
と
い

う
の
で
あ
れ
ば
、ST

A
T
3

の
働
き
を
邪
魔

し
て
や
っ
た
ら
治
る
の
で
は
な
い
か
、

あ
る
い
は
乾
癬
に
な
ら
な
い
の
で
は
な

い
か
と
い
う
こ
と
で
実
験
を
し
ま
し
た
。

S
T
A
T
3

の
邪
魔
物
質
、
デ
コ
イ(

デ
コ
イ

と
い
う
の
は
「
お
と
り
」
と
い
う
意
味
で

す)

、
そ
う
い
う
物
質
を
塗
っ
て
や
る
と

ど
う
な
る
か
と
。
先
ほ
ど
の
マ
ン
ガ
で

す
が
、
ス
イ
ッ
チ
が
Ｏ
Ｎ
に
な
っ
て
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S
T
A
T
3

が
核
へ
の
シ
グ
ナ
ル
を
伝
達
す

る
わ
け
で
す
。
そ
こ
を
デ
コ
イ
が
完
全

に
ブ
ロ
ッ
ク
し
て
活
性
化
し
な
い
細
胞

に
し
て
や
る
。

　
さ
て
ど
う
な
っ
た
で
し
ょ
う
か
。
こ

れ
が
答
え
で
す
。
そ
の
デ
コ
イ
を
ま
ず

塗
っ
て
お
い
て
や
る
と
、
先
ほ
ど
の

テ
ー
プ
で
ビ
リ
ビ
リ
と
剥
が
し
た
と
こ

ろ
は
乾
癬
に
な
ら
な
い
の
で
す
。
デ
コ

イ
を
塗
っ
て
や
っ
た
マ
ウ
ス
の
皮
膚
で

傷
を
つ
け
て
や
っ
て
も
乾
癬
に
な
ら
な

い
の
で
す
。
発
症
を
邪
魔
で
き
た
の
で

す
。

　
も
う
一
つ
は
臨
床
的
に
も
っ
と
重
要

な
の
で
す
が
、
あ
ら
か
じ
め
乾
癬
に

な
っ
て
い
る
と
こ
ろ
の
皮
膚
にS

T
A
T
3

デ
コ
イ
を
塗
っ
て
や
っ
てS

T
A
T
3

を
邪

魔
し
た
ら
ど
う
な
る
か
。
こ
れ
は
治
療

に
結
び
つ
く
話
で
す
が
、
先
程
と
同
じ

で
す
。
デ
コ
イ
で
こ
こ
を
完
全
に
ブ

ロ
ッ
ク
、
活
性
化
し
な
い
で
こ
れ
は
実

は
処
理
前
で
す
。
こ
れ
だ
け
表
皮
が
分

厚
い
乾
癬
状
態
に
な
っ
て
い
る
皮
膚
で

す
。
そ
れ
にS

T
A
T
3

デ
コ
イ
を
塗
っ
て
や

る
と
ど
う
な
る
か
、
デ
コ
イ
を
塗
る
と

皮
膚
の
分
厚
い
の
が
治
り
ま
し
た
。
大

体
四
日
間
で
す
が
、
三
分
の
一
ぐ
ら
い

ま
で
に
皮
膚
の
分
厚
さ
が
治
り
ま
し
た
。

と
い
う
こ
と
でS

T
A
T
3

の
機
能
を
邪
魔

す
る
こ
と
に
よ
っ
て
乾
癬
が
治
る
か
も

し
れ
な
い
。
こ
れ
は
先
程
一
番
最
初
に

申
し
上
げ
ま
し
た
よ
う
に
ま
だ
人
間
に

は
や
っ
て
い
な
い
の
で
、
ま
だ
ハ
ー
ド

ル
と
い
う
か
そ
れ
は
結
構
あ
る
の
で
す

が
、
た
だ
、
一
つ
の
光
明
と
言
い
ま
す

か
、
一
つ
の
明
る
い
兆
し
と
い
う
ふ
う

に
皆
さ
ん
思
っ
て
い
た
だ
い
て
結
構
だ

と
思
い
ま
す
。
こ
れ
が
メ
カ
ニ
ズ
ム
で

す
が
、
や
は
りS

T
A
T
3

が
活
性
化
し
た
表

皮
と
そ
れ
が
や
は
り
傷
な
ど
の
刺
激
に

よ
っ
て
さ
ら
に
活
性
化
し
て
く
る
こ
と

で
活
性
化
Ｔ
細
胞
を
誘
導
し
て
き
て
何

ら
か
の
フ
ァ
ク
タ
ー
が
出
て
、
乾
癬
が

出
て
く
る
と
い
う
そ
う
い
う
話
で
す
。

　
こ
れ
は
十
二
月
十
三
日
の
Ｎ
Ｈ
Ｋ
で

取
り
上
げ
ら
れ
ま
し
た
。
テ
レ
ビ
の
威

力
と
い
う
の
は
す
ご
い
と
い
い
ま
す
か
、

こ
の
日
の
う
ち
に
か
な
り
の
問
い
合
わ

せ
が
あ
り
ま
し
て
、
や
は
り
一
番
患
者

さ
ん
が
こ
れ
を
聞
い
て
、
本
当
に
良

か
っ
た
、
な
ん
と
か
な
る
の
で
は
な
い

か
と
い
う
ふ
う
に
少
し
で
も
思
っ
て
頂

け
た
ら
す
ご
く
私
と
し
て
も
よ
か
っ
た

の
で
す
が
、
た
だ
今
の
所
ま
だ
「
も
う
少

し
お
待
ち
下
さ
い
」
と
し
か
言
い
よ
う

が
な
い
の
で
す
。
そ
の
他
に
読
売
新
聞

と
か
日
経
新
聞
と
か
に
も
取
り
上
げ
ら

れ
ま
し
た
。
こ
れ
は
つ
い
先
々
週
ぐ
ら

い
で
す
け
れ
ど
も
、
ア
メ
リ
カ
で
乾
癬

の
研
究
賞
と
い
う
の
が
あ
り
ま
し
て
そ

れ
で
賞
を
頂
き
ま
し
た
。
世
界
的
に
も

認
め
ら
れ
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
今
後

の
見
通
し
と
し
て
は
や
は
り
次
は
人
間

に
対
し
て
、
ど
こ
ま
で
製
品
化
で
き
る

の
か
と
い
う
そ
の
段
階
に
入
っ
て
き
た

の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。
従
っ
て

「C
O
M
I
N
G
 
S
O
O
N

…
も
う
少
し
お
待
ち
下

さ
い
」
と
い
う
こ
と
で
す
。
以
上
で
す
。
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学
習
懇
談
会
講
演
②

大
阪
大
学
医
学
部
皮
膚
科
学
講
師

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
樽
谷
　
勝
仁

「
大
学
病
院
に
お
け
る

　
　
　
乾
癬
患
者
の
治
療
に
つ
い
て
」

樽谷先生

大
阪
大
学
医
学
部
附
属
病
院
で
乾
癬

外
来
を
担
当
し
て
お
り
ま
す
樽
谷
と
申

し
ま
す
。
今
日
は
大
学
病
院
に
お
け
る

乾
癬
患
者
の
心
情
に
つ
い
て
と
い
う
こ

と
で
お
話
さ
せ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思

い
ま
す
。
大
学
病
院
で
す
が
、
一
般
病
院

と
一
番
違
う
点
は
、
普
通
の
病
院
は
乾

癬
患
者
を
診
療
す
る
こ
と
に
特
化
し
て

い
て
、
大
学
病
院
は
医
学
部
の
学
生
や

研
修
医
の
教
育
、
先
程
佐
野
先
生
が

お
っ
し
ゃ
っ
て
い
た
よ
う
な
第
一
線
で

の
研
究
、
診
療
に
関
し
て
も
最
新
の
治

療
を
い
ち
早
く
お
届
け
す
る
と
い
う
よ

う
な
役
割
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

ま
ず
始
め
に
学
生
や
研
修
医
の
教
育

に
関
し
て
で
す
が
、
患
者
さ
ん
に
協
力

し
て
い
た
だ
い
て
診
療
の
際
、
学
生
や

研
修
医
が
一
、
二
名
座
っ
て
み
さ
せ
て

い
た
だ
い
て
い
る
事
が
あ
っ
て
皆
様
に

大
変
ご
協
力
い
た
だ
い
て
い
る
の
で
す

が
、
乾
癬
と
は
ど
う
い
う
病
気
で
あ
る

か
と
い
う
こ
と
に
つ
い
て
教
育
し
て
い

く
の
と
同
時
に
実
際
に
乾
癬
の
患
者
さ

ん
を
み
て
い
た
だ
い
て
ど
う
い
う
も
の

な
の
か
を
知
っ
て
い
た
だ
い
て
、
将
来

皮
膚
科
以
外
の
診
療
科
の
先
生
に
乾
癬

と
い
う
病
気
を
知
っ
て
い
た
だ
こ
う
と

い
う
教
育
を
し
て
い
く
の
と
同
時
に
、

研
修
医
の
先
生
に
は
将
来
乾
癬
の
専
門

家
に
な
っ
て
も
ら
う
人
も
い
ま
す
の
で

そ
う
い
っ
た
知
識
を
持
っ
て
も
ら
う
と

い
う
こ
と
を
目
標
と
し
て
い
ま
す
。

研
究
に
関
し
て
で
す
が
、
先
程
佐
野

先
生
が
簡
単
に
わ
か
り
や
す
く
説
明
し

て
い
た
だ
い
た
の
で
す
が
、
乾
癬
は
表

皮
が
非
常
に
活
性
化
す
る
、
表
皮
が
元

気
で
あ
る
と
い
う
病
気
で
あ
り
ま
し
て
、

そ
れ
に
関
係
す
る
も
の
と
し
て
少
し
難

し
い
の
で
す
が
「S

T
A
T
3
(

ス
タ
ッ
ト

３)

」
が
メ
イ
ン
な
の
で
す
が
、
他
に
Ｅ

Ｇ
Ｆ
だ
と
か
色
々
な
蛋
白
質
が
あ
り
ま

す
。
佐
野
先
生
も
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
ま

し
た
が
、
最
近
で
は
リ
ン
パ
球
と
い
う

も
の
が
侵
入
し
て
き
て
そ
れ
が
原
因
で

表
皮
が
増
殖
・
活
性
化
さ
れ
る
の
で
は

な
い
か
と
い
わ
れ
て
き
て
お
り
ま
す
。

佐
野
先
生
の
ス
タ
ッ
ト
３
と
は
違
う
の

で
す
が
、
私
が
行
っ
て
い
た
研
究
を
少

し
紹
介
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

皮
膚
の
発
ガ
ン
に
関
係
し
て
い
る
も

の
で
「R

a
s

（
ラ
ス
）
」
と
い
う
ス
タ
ッ
ト

３
と
は
ま
た
別
の
た
ん
ぱ
く
質
が
あ
り

ま
す
。
そ
し
て
ス
イ
ッ
チ
が
入
っ
て
こ

のR
a
s

が
活
性
化
さ
れ
て
そ
れ
が
核
に

行
っ
て
細
胞
が
元
気
に
な
り
、
元
気
に

な
り
す
ぎ
た
も
の
が
ガ
ン
に
な
る
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
。
こ
のR

a
s

と
い
う
も
の

を
皮
膚
だ
け
に
出
る
よ
う
に
仕
掛
け
を

し
た
マ
ウ
ス
を
作
っ
て
、
ア
メ
リ
カ
で

研
究
を
し
て
お
り
ま
し
た
。
そ
の
マ
ウ

ス
と
い
う
の
は
普
通
の
時
は
正
常
な
皮

膚
な
の
で
す
が
、
そ
の
マ
ウ
ス
に
あ
る

物
質
を
塗
る
とR

a
s

と
い
う
た
ん
ぱ
く

質
が
皮
膚
に
だ
け
出
る
よ
う
な
仕
掛
け

を
し
た
マ
ウ
ス
を
作
り
ま
し
た
。
そ
の

マ
ウ
ス
に
こ
のR

a
s

と
い
う
も
の
を
多

く
出
る
よ
う
に
す
る
と
、
皮
膚
に
イ
ボ

の
よ
う
な
も
の
が
で
き
ま
す
。
先
ほ
ど

佐
野
先
生
が
お
見
せ
し
た
よ
う
に
皮
膚

が
分
厚
く
な
っ
て
く
る
と
い
う
こ
と
が

わ
か
っ
て
き
ま
し
た
。
皮
膚
の
癌
に
関

係
し
て
い
る
の
で
す
が
、
そ
のR

a
s

と
い

う
下
に
あ
る
「R

a
f

」
と
い
う
も
の
の
ス

イ
ッ
チ
が
入
る
よ
う
な
同
じ
よ
う
な
マ

ウ
ス
を
作
っ
て
み
た
と
こ
ろ
、
先
ほ
ど

の
イ
ボ
の
よ
う
な
も
の
が
出
来
る
マ
ウ

ス
と
比
べ
る
と
皮
膚
が
カ
サ
カ
サ
に

な
っ
て
全
体
的
に
皮
膚
が
分
厚
く
な
り

ま
し
た
。
こ
の
皮
膚
を
切
っ
て
顕
微
鏡

で
と
っ
て
調
べ
る
と
皮
膚
の
皮
厚
が
乾

癬
に
近
い
よ
う
な
感
じ
で
出
て
き
ま
し

た
。
実
際
に
乾
癬
の
患
者
さ
ん
で
は
こ

のR
a
f

と
い
う
た
ん
ぱ
く
質
に
つ
い
て

調
べ
て
お
り
ま
せ
ん
が
、ST

A
T
3

も
関
係

し
て
い
る
の
で
し
ょ
う
が
、ST

A
T
3

が
出

る
こ
と
に
よ
っ
てR

a
f

が
活
性
化
さ
れ

て
乾
癬
の
よ
う
な
症
状
が
お
こ
る
の
で

は
な
い
か
と
い
う
研
究
を
し
て
い
ま
し

た
。
日
本
で
は
こ
の
研
究
は
そ
の
後
ま

だ
発
展
し
て
い
ま
せ
ん
が
、
ア
メ
リ
カ

で
は
そ
の
研
究
を
し
て
お
り
ま
し
た
。

次
に
診
療
に
関
し
て
で
す
が
、
大
学

病
院
の
位
置
付
け
は
ど
う
か
と
い
う
こ
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と
で
す
が
、
症
状
の
軽
い
、
軽
症
の
患
者

さ
ん
は
診
療
所
や
総
合
病
院
な
ど
で
診

て
い
た
だ
い
て
、
入
院
が
必
要
な
重
症

の
患
者
さ
ん
や
診
療
所
に
か
か
っ
て
い

て
急
に
悪
化
し
た
患
者
さ
ん
を
診
察
す

る
の
が
大
学
病
院
の
位
置
付
け
だ
と
思

い
ま
す
。
そ
れ
と
同
時
に
最
新
の
治
療

法
、
例
え
ば
今
は
生
物
学
的
製
剤
と
い

う
も
の
が
実
際
ア
メ
リ
カ
で
は
乾
癬
の

患
者
さ
ん
の
治
療
に
使
わ
れ
て
い
ま
す

が
、
日
本
で
は
リ
ウ
マ
チ
な
ど
に
は
使

わ
れ
て
い
ま
す
が
乾
癬
の
治
療
に
は
ま

だ
使
わ
れ
て
お
り
ま
せ
ん
。
大
学
病
院

に
は
そ
う
い
う
最
新
の
治
療
法
の
提
供

と
実
際
に
使
っ
て
臨
床
試
験
を
す
る
と

い
う
役
割
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

乾
癬
、
角
化
症
外
来
と
い
う
も
の
を

火
曜
日
の
十
四
時
か
ら
十
六
時
ま
で
し

て
お
り
ま
す
。
五
月
ま
で
は
小
林
照
明

先
生
と
私
と
で
一
緒
に
担
当
し
て
い
ま

し
た
が
、
六
月
か
ら
は
私
と
新
し
い
先

生
と
で
診
察
し
て
お
り
ま
す
。
最
近
大

阪
大
学
医
学
部
附
属
病
院
に
ど
れ
だ
け

の
患
者
さ
ん
が
来
ら
れ
た
の
か
と
い
う

統
計
を
取
り
ま
し
た
。
初
診
の
患
者
さ

ん
は
、
二
〇
〇
二
年
度
で
三
十
六
名
、
二

〇
〇
三
年
度
で
五
九
名
、
二
〇
〇
四
年

度
で
四
十
一
名
と
い
う
こ
と
で
、
月
平

均
三
～
五
人
位
の
患
者
さ
ん
が
新
し
く

来
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
中
に
は
関
節

症
性
乾
癬
の
方
も
何
人
か
来
ら
れ
て
い

ま
す
。
そ
の
中
に
重
症
の
患
者
さ
ん
が

ど
れ
位
い
る
の
か
と
い
う
こ
と
で
す
が
、

先
程
も
お
話
し
ま
し
た
通
り
、
大
学
病

院
で
は
中
等
症
か
ら
重
症
の
患
者
さ
ん

が
来
ら
れ
る
だ
ろ
う
と
予
想
し
て
お
り

ま
し
た
が
、
重
症
の
患
者
さ
ん
も
来
ら

れ
て
い
ま
す
が
、
や
は
り
中
等
症
と
軽

症
の
患
者
さ
ん
が
多
く
来
ら
れ
て
い
ま

す
。
二
〇
〇
二
年
度
は
約
半
分
が
軽
症

の
患
者
さ
ん
、
二
〇
〇
三
、
二
〇
〇
四
年

度
に
な
る
と
半
分
以
上
が
中
等
症
の
患

者
さ
ん
が
来
ら
れ
て
い
る
と
い
う
状
況

で
す
。
で
は
、
再
診
患
者
で
は
ど
う
か
と

言
い
ま
す
と
、
今
年
の
三
月
に
一
ヶ
月

間
、
ど
う
い
う
方
が
来
ら
れ
て
い
る
の

か
と
統
計
を
取
っ
て
み
ま
し
た
。
約

一
ヶ
月
間
で
六
十
一
名
来
ら
れ
て
い
ま

し
て
、
尋
常
性
乾
癬
が
五
十
六
名
、
膿
疱

性
乾
癬
が
二
名
、
関
節
症
性
乾
癬
が
二

名
、
滴
状
乾
癬
が
一
名
と
な
っ
て
お
り
、

尋
常
性
乾
癬
の
患
者
さ
ん
が
一
番
多
い

と
い
う
結
果
に
な
り
ま
し
た
。
年
齢
別

に
見
て
み
ま
す
と
、
五
十
、
六
十
代
の
患
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者
さ
ん
が
多
い
か
と
思
っ
て
い
た
の
で

す
が
六
十
一
歳
～
七
十
歳
と
い
う
方
が

一
番
多
く
、
次
い
で
七
十
一
歳
～
八
十

歳
が
多
く
な
り
、
年
配
の
方
が
多
く
来

ら
れ
て
い
る
と
い
う
事
が
わ
か
り
ま
し

た
。
も
ち
ろ
ん
、
若
い
二
十
代
の
患
者
さ

ん
も
来
ら
れ
て
い
ま
す
。
再
診
患
者
の

方
の
重
症
度
を
見
て
み
ま
す
と
、
軽
症

の
方
が
半
数
以
上
お
ら
れ
ま
す
。
と
は

い
え
、
こ
れ
は
再
診
患
者
さ
ん
の
統
計

な
の
で
治
療
を
さ
れ
て
い
る
と
い
う
事

で
軽
症
と
は
い
え
、
う
ま
く
コ
ン
ト

ロ
ー
ル
さ
れ
て
い
る
と
捉
え
て
い
た
だ

け
れ
ば
い
い
と
思
い
ま
す
。
そ
し
て
中

等
症
が
全
体
の
三
分
の
一
，
重
症
度
の

方
は
全
体
の
十
数
パ
ー
セ
ン
ト
位
お
ら

れ
ま
し
た
。
で
は
ど
う
し
て
軽
症
患
者

が
多
い
の
か
と
い
う
と
、
以
前
の
学
習

会
で
も
小
林
照
明
先
生
が
説
明
し
て
お

ら
れ
た
と
思
い
ま
す
が
、
日
本
で
中
等

症
と
診
断
さ
れ
て
い
た
患
者
は
米
国
で

は
重
症
患
者
と
認
識
さ
れ
て
お
り
ま
す
。

日
本
で
は
乾
癬
の
皮
疹
が
皮
膚
の
面
積

の
九
％
ま
で
は
軽
症
、
十
～
二
十
％
ま

で
は
中
等
症
、
三
十
％
以
上
が
重
症
と

診
断
さ
れ
ま
す
が
、
米
国
で
は
二
％
ま

で
が
軽
症
、
三
～
九
％
ま
で
が
中
等
症
、

十
％
以
上
で
は
重
症
と
診
断
し
ま
す
。

と
い
う
事
で
、
日
本
と
米
国
で
の
認
識

の
違
い
と
い
う
も
の
も
原
因
の
一
つ
に

あ
る
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。
次

に
再
診
乾
癬
患
者
の
方
の
治
療
法
の
統

計
で
す
が
、
約
半
数
が
外
用
剤
の
み
の

治
療
を
さ
れ
て
お
り
、
全
体
の
約
六
分

の
一
が
外
用
剤
プ
ラ
ス
か
ゆ
み
止
め
な

ど
の
抗
ア
レ
ル
ギ
ー
剤
を
使
用
し
て
治

療
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
約
五
分
の

一
が
チ
ガ
ソ
ン
を
用
い
て
治
療
さ
れ
て

い
ま
す
。
そ
の
他
、
免
疫
抑
制
剤
で
あ
る

ネ
オ
ー
ラ
ル
や
シ
ク
ロ
ス
ポ
リ
ン
、
最

新
の
紫
外
線
治
療
で
あ
る
ナ
ロ
ー
バ
ン

ド
を
使
っ
て
治
療
さ
れ
て
い
た
り
、
普

通
の
紫
外
線
で
治
療
さ
れ
て
い
る
方
も

お
ら
れ
ま
す
。
こ
れ
は
吉
川
先
生
の
時

代
か
ら
使
わ
れ
て
い
る
も
の
で
、
乾
癬

外
来
の
患
者
さ
ん
に
配
っ
て
い
る
パ
ン

フ
レ
ッ
ト
で
す
が
少
し
紹
介
し
た
い
と

思
い
ま
す
。

※

別
紙
参
照
（
阪
大
乾
癬
外
来
パ
ン
フ

レ
ッ
ト
）

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
に
は
病
気
の
説
明
、

日
常
生
活
の
注
意
事
項
、
食
生
活
、
対
策

な
ど
が
書
い
て
あ
り
ま
す
。
パ
ン
フ

レ
ッ
ト
に
は
原
因
は
不
明
と
書
い
て
あ

り
ま
す
が
、
先
程
佐
野
先
生
が
講
演
さ

れ
た
よ
う
に
原
因
が
少
し
ず
つ
わ
か
っ

て
き
て
、
そ
れ
に
つ
れ
て
治
療
法
も

色
々
と
出
て
く
る
と
思
い
ま
す
が
、
現

時
点
で
は
真
の
原
因
と
い
う
も
の
は
不

明
で
す
。

次
に
最
近
の
話
題
の
治
療
法
で
す
が
、

ナ
ロ
ー
バ
ン
ドU

V
B

を
用
い
た
治
療
法

が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
は
ど
う
い
っ
た
治

療
法
か
と
申
し
ま
す
と
、
今
ま
で
の
紫

外
線
療
法
が
色
々
な
波
長
の
紫
外
線
で

治
療
す
る
の
に
対
し
て
、
ナ
ロ
ー
バ
ン

ドU
V
B

は
特
に
乾
癬
に
効
く
と
言
わ
れ

て
い
る
限
ら
れ
た
波
長
の
紫
外
線
だ
け
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を
出
す
こ
と
の
で
き
る
装
置
で
す
。
し

か
し
残
念
な
が
ら
大
阪
大
学
の
乾
癬
外

来
に
は
こ
の
よ
う
な
小
さ
な
ナ
ロ
ー
バ

ン
ドU

V
B

の
機
械
し
か
な
い
の
で
、
全
身

に
当
て
よ
う
と
思
っ
た
ら
四
～
五
回
当

て
直
し
て
い
た
だ
く
と
い
う
不
便
を
患

者
さ
ん
に
お
か
け
し
て
い
ま
す
。
ま
だ

定
か
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
今
年
中
に

も
う
少
し
大
き
な
機
械
を
購
入
す
る
予

定
に
し
て
い
ま
す
の
で
、
そ
れ
が
入
れ

ば
患
者
さ
ん
に
負
担
を
お
か
け
す
る
事

も
少
な
く
な
る
か
と
思
い
ま
す
。

　
乾
癬
の
治
療
法
に
は
、
Ｔ
細
胞
が
悪

さ
を
す
る
の
で
そ
の
Ｔ
細
胞
を
押
さ
え

込
ん
で
し
ま
お
う
と
い
う
治
療
法
に
昔

か
ら
使
わ
れ
て
い
る
シ
ク
ロ
ス
ポ
リ
ン

療
法
と
い
う
も
の
が
あ
り
ま
す
。
そ
の

二
〇
〇
四
年
度
版
の
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
で
、

ど
の
よ
う
な
患
者
さ
ん
に
使
う
の
か
と

い
う
対
象
が
変
わ
っ
て
き
ま
し
た
。
昔

は
皮
疹
が
全
身
の
三
十
％
以
上
の
方
に

限
定
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
そ
の
定
義

が
下
が
り
ま
し
て
、「
現
在
の
治
療
効
果

に
満
足
が
得
ら
れ
な
い
患
者
」
も
使
っ

て
良
い
と
い
う
事
に
な
り
ま
し
た
。
し

か
も
使
い
方
も
、
以
前
は
毎
日
服
用
す

る
と
い
う
事
で
し
た
が
今
は
一
日
お
き

で
す
と
か
、
原
則
は
一
日
二
回
服
用
す

る
の
で
す
が
今
は
夜
だ
け
服
用
す
る
と

い
う
投
与
法
も
出
て
き
て
お
り
、
な
る

べ
く
少
な
い
量
で
効
果
が
あ
る
よ
う
な

治
療
法
が
研
究
さ
れ
て
き
ま
し
た
。
こ

の
よ
う
に
投
与
法
を
工
夫
す
る
こ
と
に

よ
っ
て
腎
臓
を
悪
く
し
た
り
血
圧
が
上

が
っ
た
り
と
い
う
よ
う
な
副
作
用
を
軽

減
で
き
る
の
で
は
な
い
か
と
い
う
こ
と

で
す
。
服
用
の
際
の
注
意
で
す
が
、
チ
ガ

ソ
ン
な
ど
と
の
併
用
は
行
わ
な
い
こ
と

と
か
、
紫
外
線
療
法
の
場
合
は
皮
膚
癌

の
発
ガ
ン
リ
ス
ク
が
増
大
す
る
可
能
性

が
あ
る
の
で
な
る
べ
く
使
わ
な
い
と
い

う
事
と
、
ネ
オ
ー
ラ
ル
で
の
治
療
が
う

ま
く
い
っ
た
場
合
は
な
る
べ
く
外
用
剤

を
使
っ
て
可
能
な
限
り
ネ
オ
ー
ラ
ル
の

投
与
量
を
少
な
く
す
る
こ
と
が
望
ま
し

い
で
す
。

ま
た
別
の
薬
な
の
で
す
が
、
ロ
キ
シ

ス
ロ
マ
イ
シ
ン
（
商
品
名
ル
リ
ッ
ド
）
と

い
う
薬
は
尋
常
性
乾
癬
に
は
適
応
に

な
っ
て
お
り
ま
せ
ん
が
、
抗
生
剤
で
い

わ
ゆ
る
ば
い
菌
を
殺
す
薬
で
す
。
こ
の

薬
が
、
乾
癬
で
五
例
中
二
例
に
や
や
有

効
、
一
例
に
は
無
効
と
い
う
結
果
が
発

表
さ
れ
ま
し
た
。
別
の
研
究
で
は
そ
の

薬
を
十
七
人
の
患
者
さ
ん
に
飲
ん
で
も

ら
っ
て
少
し
乾
癬
が
良
く
な
っ
た
と
い

う
報
告
も
あ
り
ま
し
て
、
実
際
阪
大
病

院
を
受
診
し
た
扁
桃
腺
炎
の
あ
る
患
者

さ
ん
に
こ
の
薬
を
飲
ん
で
い
た
だ
い
て

非
常
に
良
く
効
い
た
と
い
う
事
が
あ
り

ま
し
た
。

最
後
に
今
ア
メ
リ
カ
で
良
く
使
わ
れ

て
い
ま
す
生
物
学
的
製
剤
と
い
う
も
の

が
あ
り
ま
す
。
い
わ
ゆ
る
炎
症
を
起
こ

す
大
元
を
ブ
ロ
ッ
ク
し
て
や
る
も
の
で

す
。
商
品
名
で
は
、「
エ
ン
ブ
レ
ル
」「
レ

ミ
ケ
ー
ド
」
と
い
う
も
の
は
ア
メ
リ
カ
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で
も
日
本
で
も
発
売
さ
れ
て
い
ま
す
。

し
か
し
残
念
な
が
ら
今
の
所
使
っ
て
も

良
い
と
さ
れ
る
病
気
が
関
節
リ
ウ
マ
チ

と
ク
ロ
ー
ン
病
だ
け
に
な
っ
て
い
て
乾

癬
に
使
っ
て
も
良
い
と
い
う
承
認
は
ま

だ
取
れ
て
い
ま
せ
ん
。
「
エ
ン
ブ
レ
ル
」

と
い
う
薬
で
す
が
、
日
本
で
は
二
〇
〇

五
年
三
月
三
十
一
日
に
発
売
さ
れ
ま
し

て
、
関
節
リ
ウ
マ
チ
に
効
果
が
あ
り
、
週

二
回
皮
下
注
射
を
す
る
と
い
う
治
療
法

で
す
。
ア
メ
リ
カ
で
は
約
六
十
％
の
患

者
さ
ん
に
効
果
が
あ
っ
た
と
さ
れ
て
い

ま
す
。「
レ
ミ
ケ
ー
ド
」
で
す
が
、
日
本

で
は
二
〇
〇
二
年
五
月
に
発
売
さ
れ
ま

し
て
、
ク
ロ
ー
ン
病
や
関
節
リ
ウ
マ
チ

へ
の
使
用
は
承
認
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ

の
薬
は
ア
メ
リ
カ
で
は
約
七
十
五
％
の

患
者
さ
ん
に
効
果
が
あ
っ
た
と
さ
れ
て

い
ま
す
。
こ
の
薬
は
静
脈
に
注
射
す
る

の
で
す
が
、
効
く
方
は
打
っ
て
か
ら
一

週
間
、
二
週
間
で
良
く
な
る
方
も
お
ら

れ
ま
す
。

そ
の
他
に
はa

d
a
l
i
m
u
m
a
b

（
ア
ダ
リ

ム
マ
ブ
）
と
い
う
抗T

N
F
α

と
い
う
炎
症

を
お
こ
す
物
質
を
ブ
ロ
ッ
ク
す
る
も
の

な
の
で
す
が
、
一
～
二
週
間
に
一
回
筋

肉
注
射
を
す
る
と
い
う
治
療
で
す
。
関

節
リ
ウ
マ
チ
の
臨
床
試
験
中
な
の
で
す

が
、
乾
癬
に
対
し
て
今
年
中
に
も
臨
床

試
験
が
始
ま
る
可
能
性
が
高
い
と
思
い

ま
す
。

こ
こ
で
一
番
問
題
に
な
っ
て
く
る
の

が
薬
価
で
、
実
際
に
治
療
に
い
く
ら
お

金
が
か
か
る
の
か
と
い
う
事
で
す
。
エ

ン
ブ
レ
ル
は
週
二
回
、
月
八
回
で
十
二

万
円
、
三
割
負
担
で
四
万
円
と
い
う
事

に
な
り
ま
す
。
レ
ミ
ケ
ー
ド
は
二
ヶ
月

に
一
回
、
三
割
負
担
で
七
万
円
な
の
で
、

月
三
万
五
千
円
と
い
う
事
に
な
り
ま
す
。

こ
れ
ら
の
薬
は
や
は
り
負
担
が
高
く
な

り
ま
す
。
参
考
ま
で
に
、
免
疫
抑
制
剤
の

ネ
オ
ー
ラ
ル
は
多
い
量
（3

0
0
m
g
×

3
0

日
）
を
使
い
ま
す
と
三
割
負
担
で
月
に

三
万
三
千
円
で
す
が
、
も
ち
ろ
ん
量
が

減
る
に
従
っ
て
金
額
も
減
り
ま
す
の
で
、

量
が
減
れ
ば
外
用
剤
だ
け
の
場
合
と
変

わ
ら
な
い
金
額
に
な
っ
て
く
る
か
と
思

い
ま
す
。
チ
ガ
ソ
ン
は2

5
m
g
×

3
0

日
と

す
る
と
三
割
負
担
で
月
六
千
六
百
円
な

の
で
、
金
額
だ
け
見
る
と
他
の
薬
よ
り

安
く
な
っ
て
い
ま
す
。

最
後
に
こ
の
写
真
は
小
林
照
明
先
生
に

お
借
り
し
た
も
の
で
す
が
、
民
間
療
法

で
こ
の
よ
う
な
タ
コ
の
吸
い
出
し
を

行
っ
て
い
る
も
の
が
あ
る
そ
う
で
、
や

は
り
こ
う
い
う
も
の
は
乾
癬
を
刺
激
し

て
悪
化
さ
せ
る
原
因
に
な
る
の
で
や
め

て
く
だ
さ
い
と
い
う
こ
と
を
お
伝
え
し

て
終
わ
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
ご
静

聴
、
有
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

★
お
知
ら
せ

第
十
四
回
学
習
懇
談
会
は
十
一
月
二
十

七
日(

日)

住
友
病
院
で
行
う
予
定
で
す
。

詳
細
は
追
っ
て
ご
連
絡
し
ま
す
。
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質
疑
応
答

　回答

東山先生

佐野先生

吉川先生

樽谷先生

小林先生

谷先生

左から東山・佐野・吉川・樽谷・小林・谷各先生

　
ま
ず
、
今
日
の
講
演
を
い
た
だ
い
た

お
二
人
の
先
生
方
へ
の
御
質
問
を
最
初

に
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。

　
ま
ず
佐
野
先
生
へ
の
講
演
に
対
し
て

の
御
質
問
で

質
問
：S

T
A
T
3

デ
コ
イ
は
ど
ん
な
物
質

で
し
ょ
う
か
？

佐
野
先
生
：
「S

T
A
T
3

は
、
た
ん
ぱ
く
質

の
一
種
で
ス
イ
ッ
チ
が
入
る
と
細
胞
の

核
に
入
り
ま
す
。
細
胞
の
核
と
い
う
の

はD
N
A

の
か
た
ま
り
で
す
が
核
に
く
っ

つ
くD

N
A

と
同
じ
形
を
し
た
デ
コ
イ
が

先
に
核
に
く
っ
つ
い
て
、
本
来
のD

N
A

が

核
に
く
っ
つ
く
の
を
阻
害
す
る
も
の
で

す
。
デ
コ
イ
自
体
はD

N
A

で
す
。
」

質
問
：S

T
A
T
3

阻
害
剤
を
使
っ
て
も
、

ず
っ
と
使
い
続
け
な
く
て
は
い
け
な
い

の
か
？

佐
野
先
生
：
「
こ
れ
は
、
ち
ょ
っ
と
分
か

り
ま
せ
ん
。
マ
ウ
ス
の
実
験
で
は
、
長
期

間
に
渡
っ
て
ど
の
程
度
の
効
果
が
あ
っ

た
か
と
い
う
事
を
詳
し
く
は
調
べ
て
い

ま
せ
ん
。
少
な
く
て
も
デ
コ
イ
を
塗
っ

て
四
日
間
で
乾
癬
が
良
く
な
っ
た
と
い

う
事
は
分
か
り
ま
し
た
が
、
で
は
そ
の

効
果
は
ど
の
く
ら
い
続
く
の
か
、
一
旦

塗
る
の
を
辞
め
る
と
（
乾
癬
の
状
態
が
）

戻
っ
て
く
る
の
か
、
そ
う
い
う
事
に
つ

い
て
は
、
や
っ
て
い
な
い
の
で
分
か
り

ま
せ
ん
。
」

質
問
：
デ
コ
イ
を
塗
布
し
て
表
皮
の
状

態
が
変
化
す
る
か
ど
う
か
、
と
い
う
一

見
簡
単
な
実
験
が
患
者
個
人
レ
ベ
ル
で

な
ぜ
行
わ
れ
て
い
な
い
の
で
し
ょ
う

か
？
い
つ
で
も
試
し
て
み
ま
す
が
？

佐
野
先
生
：
「
実
は
患
者
さ
ん
に
し
て

み
れ
ば
切
実
な
問
題
で
、
そ
こ
に
モ
ノ

が
あ
る
ん
だ
っ
た
ら
コ
コ
で
や
っ
て
く

だ
さ
い
よ
、
と
い
う
患
者
さ
ん
は
沢
山

来
ら
れ
ま
す
。
私
ど
も
も
、
そ
う
い
う
患

者
さ
ん
の
気
持
ち
は
分
か
り
ま
す
が
、

新
薬
と
い
う
の
は
倫
理
上
越
え
な
く
て

は
い
け
な
い
ハ
ー
ド
ル
が
法
的
に
非
常

に
き
っ
ち
り
決
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ

れ
を
ク
リ
ア
し
な
い
と
い
け
ま
せ
ん
。

例
え
ば
、
私
自
身
に
乾
癬
が
あ
っ
た
と

し
て
、
自
分
を
実
験
で
や
っ
て
も
い
い

ん
じ
ゃ
な
い
か
と
自
分
の
責
任
か
と
言

え
ば
、
そ
う
で
は
な
く
て
、
そ
れ
も
罪
で

す
。
そ
れ
も
ダ
メ
な
ん
で
す
。
そ
う
い
う

倫
理
的
な
問
題
で
新
薬
を
開
発
を
す
る

上
で
、
ひ
と
つ
ひ
と
つ
ス
テ
ッ
プ
を
踏

ま
な
い
と
、
逆
に
勝
手
な
行
為
を
す
る

と
（
法
的
に
）
正
式
な
行
為
す
ら
止
め
ら

れ
て
し
ま
う
の
で
、
今
は
出
来
ま
せ
ん
。

い
ず
れ
に
せ
よ
、ST

A
T
3

デ
コ
イ
だ
け
で

は
な
く
化
学
物
質
でS

T
A
T

の
働
き
を
止

め
る
よ
う
な
も
の
と
い
う
の
は
存
在
し

て
い
ま
し
て
、
臨
床
的
に
使
え
る
か
ど

う
か
は
別
の
問
題
で
す
が
、ST

A
T
3

は
デ

コ
イ
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
」

質
問
：S

T
A
T
3

の
機
能
を
邪
魔
す
る
物

質
は
自
然
界
に
は
存
在
し
な
い
の
で

し
ょ
う
か
？

佐
野
先
生
：
「
こ
れ
は
存
在
し
ま
す
。
ひ

と
つ
は
、
紫
外
線
そ
の
も
の
がS

T
A
T
3

の

活
性
を
止
め
ま
す
。
乾
癬
の
治
療
で
、
紫

外
線
を
使
っ
て
効
果
が
あ
る
の
は
、
そ

う
い
う
意
味
も
あ
る
か
な
と
思
っ
て
い

ま
す
。
あ
と
、
こ
れ
は
ま
だ
実
験
段
階
で

す
が
、
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
３
もS

T
A
T
3

の
活
性

を
止
め
る
働
き
が
あ
る
よ
う
で
す
。
そ

れ
以
外
に
自
然
界
に
存
在
す
る
も
の
は

分
か
り
ま
せ
ん
。
」

質
問
：
初
め
て
聞
く
「S

T
A
T
3

た
ん
ぱ

く
」
に
つ
い
て
、
も
う
一
度
説
明
し
て
く

だ
さ
い
。

佐
野
先
生
：
「S

T
A
T
3

と
い
う
の
は
、

『s
i
g
n
a
l
 
t
r
a
n
d
u
c
e
r
 
a
n
d
 
a
c
t
i
v
a
-

t
o
r
 
o
f
 
t
r
a
n
s
c
r
i
p
t
i
o
n
 
3

』
と
い
う

長
っ
た
ら
し
い
名
前
の
略
語
で
す
。
そ

う
い
う
働
き
を
す
る
、
細
胞
質
に
い
る

た
ん
ぱ
く
質
で
す
。
フ
ァ
ミ
リ
ー
た
ん

ぱ
く
と
言
い
、ST

A
T
1
,
2
,
3

・
・
・
と
ト
ー

タ
ル
で
七
種
類
あ
り
ま
す
。
な
ぜS

T
A
T
3

に
注
目
し
た
か
と
い
う
と
、
細
胞
の
製

造
に
必
要
な
ス
イ
ッ
チ
の
シ
グ
ナ
ル
を

動
か
し
て
い
る
の
がS

T
A
T
3

で
す
。

S
T
A
T
1

やS
T
A
T
5

は
細
胞
の
活
性
化
と
い

う
意
味
で
は
、
そ
ん
な
に
重
要
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
簡
単
に
言
え
ば
、ST

A
T
3

が

一
番
基
盤
的
な
細
胞
の
活
性
化
の
役
割

を
担
っ
て
い
て
重
要
で
す
。
」

質
問
：
乾
癬
患
者
に
は
、
な
ぜ
こ
の

STAT3

が
働
き
出
し
て
い
る
の
で
し
ょ
う

か
？

佐
野
先
生
：
「
こ
れ
は
実
は
分
か
り
ま

せ
ん
。
一
番
、
元
の
原
因
で
す
が
今
後
の

研
究
で
分
か
っ
て
く
る
と
思
い
ま
す
。
」

質
問
：
関
節
炎
に
つ
い
て
もS

T
A
T
3

が



　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　17　

関
係
す
る
の
か
？

佐
野
先
生
：
「
こ
れ
は
良
い
質
問
で
す
。

お
そ
ら
く
関
係
し
ま
す
。
関
節
症
乾
癬

の
方
の
関
節
症
状
が
出
て
い
る
場
所
に

は
、
皮
膚
で
起
こ
っ
て
い
る
状
況
と
良

く
似
た
状
況
に
な
っ
て
い
る
と
予
想
し

て
い
ま
す
。
そ
こ
で
もS

T
A
T
3

が
絡
ん
で

い
る
と
い
う
の
が
私
の
予
想
で
す
が
、

ま
だ
具
体
的
な
証
明
は
あ
り
ま
せ
ん
。
」

質
問
：S

T
A
T
3

の
薬
が
実
用
化
さ
れ
る

ま
で
の
見
通
し
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

佐
野
先
生
：
「
こ
れ
に
つ
い
て
は
分
か

り
ま
せ
ん
。
私
が
や
っ
て
い
る
の
で
は

な
く
、
ア
メ
リ
カ
の
方
で
の
特
許
と
か

の
部
分
で
仕
事
が
進
み
つ
つ
あ
る
段
階

で
、
そ
れ
を
ク
リ
ア
し
て
、
あ
と
は
製
薬

会
社
が
や
る
と
い
う
形
で
す
。
デ
コ
イ

を
使
う
か
、
ケ
ミ
カ
ル
（
化
学
物
質
）
で

S
T
A
T

を
止
め
る
か
、
ま
た
は
新
た
な
や

り
方
でS

T
A
T

を
止
め
る
か
、
ま
だ
分
か

り
ま
せ
ん
。ST

A
T
3

を
標
的
に
し
た
方
法

が
何
年
先
に
な
る
か
は
分
か
り
ま
せ
ん
。

ア
メ
リ
カ
で
は
四
百
万
人
の
患
者
が
い

ま
す
。
日
本
で
も
乾
癬
患
者
会
で
、
患
者

の
声
が
ま
と
ま
り
つ
つ
あ
り
ま
す
が
、

ア
メ
リ
カ
の
需
要
は
非
常
に
あ
り
ま
す
。

だ
か
ら
そ
ん
な
に
長
い
期
間
が
か
か
る

わ
け
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。
」

質
問
：
傷
の
治
癒
過
程
で
サ
イ
ト
カ
イ

ン
が
出
て
来
る
と
ス
ラ
イ
ド
に
あ
り
ま

し
た
が
、ST

A
T
3

と
も
関
連
し
て
い
る
の

で
し
ょ
う
か
？

佐
野
先
生
：
「
関
係
し
て
い
ま
す
。
そ
の

通
り
で
す
。
」

次
に
樽
谷
先
生
に
対
す
る
質
問
で
す
。

質
問
：
ソ
ラ
レ
ン
＋P

U
V
A

療
法
は
阪
大

で
も
行
っ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
？

樽
谷
先
生
：
「
今
現
在
で
も
人
数
は
少

な
い
で
す
が
、
や
っ
て
い
ま
す
。
入
院
患

者
さ
ん
で
も
重
症
患
者
に
はP

U
V
A

バ
ス

療
法
を
行
っ
て
い
ま
す
。
」

質
問
：
今
後
、
メ
ト
ト
レ
キ
サ
ー
ト
を

週
四
錠
飲
ん
で
治
療
に
あ
た
る
予
定
で

す
が
、
こ
の
メ
ト
ト
レ
キ
サ
ー
ト
の
阪

大
で
の
有
効
性
は
ど
の
よ
う
な
も
の
で

し
ょ
う
か
？

樽
谷
先
生
：
「
実
際
メ
ト
ト
レ
キ
サ
ー

ト
を
飲
ん
で
い
る
患
者
さ
ん
は
阪
大
で

は
、
そ
ん
な
に
例
数
が
多
い
わ
け
で
は

な
い
の
で
す
が
、
確
か
に
関
節
症
乾
癬

の
方
に
使
わ
れ
て
痛
み
が
ひ
い
て
い
る

患
者
さ
ん
は
い
ま
す
。
有
効
性
に
関
し

て
は
、
例
数
が
少
な
い
の
で
ち
ょ
っ
と

詳
し
い
こ
と
は
言
え
ま
せ
ん
が
、
か
な

り
効
い
て
い
る
感
じ
は
し
ま
す
。
但
し
、

使
う
時
は
肝
機
能
障
害
、
間
質
性
肺
炎

な
ど
の
副
作
用
に
注
意
し
て
使
っ
て
く

だ
さ
い
。
」

質
問
：
ロ
キ
シ
ス
ロ
マ
イ
シ
ン
が
有
効

か
も
し
れ
な
い
と
の
お
話
が
あ
り
ま
し

た
が
、
マ
ク
ロ
ラ
イ
ド
が
免
疫
に
関
係

し
て
く
る
可
能
性
が
あ
る
の
で
し
ょ
う

か
？

樽
谷
先
生
：
「
ス
ラ
イ
ド
に
も
書
い
た

の
で
す
が
、
免
疫
を
調
整
す
る
作
用
と

い
う
の
が
、
最
近
分
か
っ
て
き
ま
し
て

そ
れ
で
乾
癬
に
も
効
い
て
い
る
の
で
は

な
い
か
と
い
う
事
が
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
」

質
問
：S

T
A
T
3

とR
a
f

た
ん
ぱ
く
の
構
造

上
の
違
い
は
な
ん
で
し
ょ
う
か
？

樽
谷
先
生
：
「
シ
グ
ナ
ル
が
伝
わ
る
経

路
が
全
く
違
い
ま
す
。
な
に
か
物
が

く
っ
つ
い
て
伝
わ
っ
て
い
く
所
がSTAT3

が
中
に
入
っ
て
核
の
中
に
行
く
と
い
う

も
の
と
、Ra

f

ラ
フ
な
ど
を
伝
わ
っ
て
核

の
中
に
入
っ
て
い
く
と
い
う
経
路
の
違

い
で
す
。
た
ん
ぱ
く
質
自
身
は
形
も

ま
っ
た
く
違
い
ま
す
。
」

次
に
一
般
的
な
質
問
で
す
。

質
問
：
睡
眠
の
質
向
上
の
た
め
、
精
神

科
の
先
生
か
ら
薬
を
頂
い
て
い
ま
す
。

鬱
状
態
が
再
発
し
な
い
よ
う
に
少
量
で

す
が
二
十
年
近
く
に
な
り
ま
す
。
向
精

神
薬
が
乾
癬
の
原
因
を
作
る
こ
と
は
考

え
ら
れ
ま
す
か
？
乾
癬
を
治
め
る
た
め

薬
（
向
精
神
薬
）
を
減
ら
す
こ
と
は
有
効

で
す
か
？

吉
川
先
生
：
「
躁
の
状
態
を
、
抑
え
る
薬

に
リ
チ
ウ
ム
と
い
う
の
が
あ
り
ま
し
て
、

そ
れ
が
乾
癬
を
悪
化
さ
せ
る
、
乾
癬
を

作
る
と
い
う
話
は
あ
り
ま
す
が
、
鬱
状

態
の
方
を
改
善
す
る
薬
で
乾
癬
が
悪
化

す
る
と
い
う
話
は
あ
り
ま
せ
ん
。
」

質
問
：
睡
眠
時
間
が
短
い
方
が
症
状
は

改
善
さ
れ
る
の
で
す
が
、
そ
の
よ
う
な

事
例
は
な
い
で
す
か
？

吉
川
先
生
：
「
直
接
的
な
経
験
は
あ
り

ま
せ
ん
。
し
か
し
、
必
要
な
睡
眠
時
間
と

い
う
の
は
個
人
個
人
で
そ
れ
ぞ
れ
違
い

ま
す
の
で
、
眠
た
く
も
な
い
の
に
無
理

に
寝
て
る
と
い
う
の
は
心
理
的
な
ス
ト

レ
ス
に
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
で
す

か
ら
質
問
者
の
方
が
、
短
い
睡
眠
時
間

で
御
自
分
の
体
調
が
非
常
に
良
い
と
い

う
の
で
あ
れ
ば
そ
れ
は
別
に
気
に
す
る

こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
」

東
山
先
生
（
補
足
）
：
「
逆
に
睡
眠
不
足

で
、
悪
く
な
る
と
言
う
方
は
よ
く
経
験

し
て
い
ま
す
。
寝
不
足
が
続
く
と
、
一
気

に
乾
癬
が
悪
く
な
る
。
例
え
ば
学
生
さ

ん
で
試
験
の
時
、
あ
と
は
社
会
人
で
残

業
が
多
く
て
帰
り
が
遅
く
な
り
睡
眠
時

間
が
短
く
な
っ
て
悪
く
な
る
と
い
う
の

は
、
よ
く
経
験
し
て
い
ま
す
。
」

質
問
：
症
状
の
悪
化
と
共
に
「
む
く
み
」

が
出
て
来
ま
し
た
。
改
善
す
る
に
は
、
ど

の
よ
う
な
治
療
を
す
れ
ば
良
い
で
す

か
？

小
林
照
明
先
生
：
「
乾
癬
の
皮
疹
が
悪

化
し
た
時
に
、
指
先
と
か
足
側
背
部
が

腫
れ
て
く
る
と
い
う
の
は
、
よ
く
経
験
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す
る
の
で
す
が
、
そ
の
時
に
急
い
で
治

療
す
る
と
い
う
の
で
は
な
く
、
ス
テ
ロ

イ
ド
外
用
を
小
ま
め
に
し
て
頂
い
て
、

あ
と
紫
外
線
療
法
を
中
心
に
や
っ
て
い

る
の
で
す
が
、
回
数
を
多
く
受
診
し
て

頂
け
れ
ば
早
く
ひ
く
と
。
あ
と
足
の
腫

れ
が
酷
い
場
合
、
乾
癬
の
皮
疹
が
ひ
き

に
く
い
と
い
う
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
、

足
を
上
げ
て
長
く
休
ん
で
頂
く
と
、
足

の
腫
れ
を
ひ
か
せ
る
よ
う
に
し
て
乾
癬

の
皮
疹
も
ひ
き
や
す
く
す
る
と
い
う
両

方
の
相
乗
効
果
で
、
日
常
生
活
の
指
導

を
さ
せ
て
頂
い
て
い
ま
す
。
」

質
問
：
四
年
ほ
ど
前
、
ス
テ
ロ
イ
ド
を

服
用
し
て
い
た
際
、
血
糖
値
が
急
激
に

高
く
な
り
二
五
〇
を
越
え
ま
し
た
が
、

服
用
を
止
め
次
第
に
降
下
し
て
き
ま
し

た
が
、
ま
だ
元
の
数
値
に
戻
り
ま
せ
ん
。

ど
う
す
れ
ば
良
い
で
し
ょ
う
か
？

樽
谷
先
生
：
「
実
際
に
血
糖
値
が
ど
の

よ
う
な
感
じ
か
分
か
ら
な
い
の
で
す
が
、

ス
テ
ロ
イ
ド
服
用
で
血
糖
が
上
が
っ
た

と
い
う
の
は
糖
尿
病
の
素
因
が
元
々

あ
っ
た
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
今
、
そ
の
症

状
が
出
て
い
る
の
で
あ
れ
ば
内
科
、
内

分
泌
の
専
門
の
先
生
に
診
て
頂
い
て
、

血
糖
値
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
を
し
て
下
さ

い
。
軽
け
れ
ば
運
動
療
法
、
重
け
れ
ば
薬

と
い
う
こ
と
に
な
る
と
思
い
ま
す
。
」

質
問
：
関
節
が
痛
い
と
き
は
、
暖
め
る

の
が
良
い
か
冷
や
す
の
が
良
い
か
ど
ち

ら
で
し
ょ
う
か
？

谷
先
生
：
「
関
節
炎
が
お
こ
っ
て
い
る

場
合
は
、
炎
症
で
す
か
ら
多
く
は
冷
や

す
方
が
良
い
で
す
。
た
だ
、
必
ず
し
も
炎

症
の
み
で
痛
み
が
起
こ
っ
て
い
る
の
で

は
な
く
変
形
自
体
の
痛
み
と
な
っ
て
き

ま
す
と
温
め
る
方
が
良
い
、
た
だ
見
極

め
が
難
し
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
一
般

的
に
は
消
炎
鎮
痛
剤
を
飲
ん
で
頂
い
て

対
応
し
て
い
き
ま
す
。
」

質
問
：
肉
な
し
で
野
菜
だ
け
で
は
食
事

が
物
足
り
な
い
の
で
す
が
、
鶏
肉
な
ら

良
い
で
す
か
。

樽
谷
先
生
：
「
肉
で
も
特
に
脂
身
を
避

け
て
頂
い
て
赤
身
で
あ
れ
ば
、
少
々
大

丈
夫
で
あ
る
と
思
わ
れ
ま
す
。
乾
癬
の

患
者
さ
ん
は
中
性
脂
肪
の
高
い
方
が
多

い
の
で
、
油
で
揚
げ
た
も
の
な
ど
は
出

来
れ
ば
避
け
た
方
が
良
い
か
と
思
わ
れ

ま
す
。
た
だ
、
食
事
制
限
で
逆
に
ス
ト
レ

ス
に
な
っ
て
症
状
の
悪
化
を
招
く
こ
と

も
あ
る
の
で
、
ほ
ど
ほ
ど
に
す
る
の
が

良
い
か
と
思
い
ま
す
。
」

質
問
：
ソ
ラ
レ
ン
を
使
っ
たP

U
V
A

療
法

の
後
は
、
最
低
で
も
十
二
時
間
は
Ｕ
Ｖ

カ
ッ
ト
の
サ
ン
グ
ラ
ス
を
つ
け
る
必
要

が
あ
る
と
い
う
の
は
本
当
で
し
ょ
う

か
？

吉
川
先
生
：
「
本
当
で
あ
る
可
能
性
が

高
い
で
す
が
、
そ
れ
は
内
服
療
法
で
の

話
で
す
。
で
す
か
ら
外
用
で
、
ソ
ラ
レ
ン

を
塗
っ
て
治
療
を
受
け
る
場
合
は
、
水

晶
体
へ
の
障
害
は
気
に
し
な
く
て
も
大

丈
夫
で
す
。
」

東
山
先
生
：
「P

U
V
A

療
法
に
は
数
種
類

あ
り
ま
し
て
、
ソ
ラ
レ
ン
を
飲
ん
で
全

身
に
光
を
あ
て
る
方
法
、
こ
れ
が
目
の

保
護
が
必
要
だ
と
い
う
方
法
で
す
。
　

そ
れ
か
ら
、
ソ
ラ
レ
ン
を
患
部
に
塗
っ

て
光
を
あ
て
る
（
患
者
体
験
談
の
壽
さ

ん
と
同
じ
方
法
）
こ
れ
は
外
用P

U
V
A

と

い
う
方
法
で
す
。
あ
と
、
お
風
呂
（
バ
ス
）

に
ソ
ラ
レ
ン
を
入
れ
て
浸
か
る
方
法
を

P
U
V
A

バ
ス
療
法
と
い
い
ま
す
。
色
々

P
U
V
A

と
言
っ
て
も
方
法
が
違
い
ま
す
の

で
、
そ
れ
に
よ
っ
て
注
意
事
項
は
違
い

ま
す
の
で
、
治
療
を
受
け
る
前
に
、
説
明

を
よ
く
聞
い
て
く
だ
さ
い
。
」

質
問
：
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
３
に
つ
い
て
、
ボ

ン
ア
ル
フ
ァ
・
オ
キ
サ
ロ
ー
ル
・
ド
ボ

ネ
ッ
ク
ス
が
あ
り
ま
す
が
、
ど
の
薬
が
、

ど
の
タ
イ
プ
（
体
質
）
に
効
く
と
い
う
こ

と
は
あ
り
ま
す
か
？
私
自
身
オ
キ
サ

ロ
ー
ル
を
使
っ
て
い
ま
す
が
、
薬
代
の

高
さ
に
辟
易
し
て
い
ま
す
。
ジ
ェ
ネ

リ
ッ
ク
薬
品
に
、
オ
キ
サ
ロ
ー
ル
は
あ

る
の
で
し
ょ
う
か
？

小
林
先
生
：
「
「
外
用
の
使
い
分
け
は
、

角
化
傾
向
の
強
い
、
白
い
粉
の
ふ
い
た

厚
み
の
あ
る
症
状
の
場
合
は
、
濃
度
が

一
番
高
い
ド
ボ
ネ
ッ
ク
ス
を
使
う
こ
と

が
多
い
で
す
。
あ
と
、
朝
ス
テ
ロ
イ
ド
夜

ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
３
と
か
週
末
だ
け
ス
テ
ロ

イ
ド
平
日
は
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
３
な
ど
の
コ

ン
ビ
ネ
ー
シ
ョ
ン
の
場
合
は
、
オ
キ
サ

ロ
ー
ル
が
ス
テ
ロ
イ
ド
と
の
相
性
が
良

い
の
も
あ
っ
て
よ
く
使
用
し
ま
す
。
あ

と
、
社
会
的
な
フ
ァ
ク
タ
ー
が
あ
っ
て

な
か
な
か
規
則
正
し
く
外
用
で
き
な
い
、

日
に
一
回
し
か
塗
れ
な
い
と
い
う
場
合

は
、
ボ
ン
ア
ル
フ
ァ
・
ハ
イ
を
勧
め
ま

す
。
し
か
し
、
ボ
ン
ア
ル
フ
ァ
・
ハ
イ
は

オ
キ
サ
ロ
ー
ル
、
ド
ボ
ネ
ッ
ク
ス
の
二

倍
の
値
段
が
し
ま
す
の
で
、
日
に
一
回

し
か
塗
れ
な
い
方
は
、
値
段
の
事
を
理

解
し
て
頂
い
て
処
方
し
て
お
り
ま
す
。

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
は
薬
価
的
に
は
安
い
の

で
す
が
、
現
在
は
低
濃
度
の
も
の
し
か

な
く
溶
か
し
て
い
る
基
材
の
問
題
が

あ
っ
て
（
薬
剤
の
）
混
合
す
る
場
合
、
先

発
商
品
の
方
が
デ
ー
タ
の
蓄
積
も
あ
り

安
心
し
て
使
用
で
き
ま
す
。
」
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体
験
談

「
乾
癬
は
治
ら
な
い
？
？
」

東
京
地
区
乾
癬
患
者
友
の
会

壽

壽さんによる発表

東
京
地
区
乾
癬
患
者
友
の
会
（P

-

P
A
T

）
設
立
時
か
ら
役
員
と
し
て
お
手
伝

い
さ
せ
て
頂
い
て
い
る
壽
で
す
。
ま
だ

ま
だ
若
輩
者
で
す
が
、
大
阪
乾
癬
患
者

友
の
会
主
催
第
十
三
回
学
習
懇
談
会
に

て
患
者
体
験
談
を
お
話
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
人
前
で
話
す
こ
と
が
あ
ま

り
慣
れ
て
い
な
い
為
聞
き
づ
ら
い
、
説

明
不
足
で
誤
解
な
ど
が
あ
っ
た
と
思
い

ま
す
。
そ
れ
を
含
め
書
き
ま
す
の
で
お

時
間
が
あ
る
時
に
御
覧
頂
け
れ
ば
幸
い

で
す
。

　
ま
ず
、
簡
単
な
自
己
紹
介
を
し
ま
す
。

私
は
二
十
二
歳
の
大
学
生
で
、
乾
癬
に

な
っ
て
か
ら
二
十
二
年
が
経
ち
ま
し
た
。

つ
ま
り
産
ま
れ
た
時
か
ら
乾
癬
だ
っ
た

の
で
、
物
心
つ
い
た
時
に
は
体
中
真
っ

赤
で
し
た
。
そ
の
時
に
は
滴
状
乾
癬
と

言
わ
れ
、
ず
っ
と
そ
の
ま
ま
滴
状
乾
癬

だ
と
思
っ
て
い
ま
し
た
が
、
数
年
前
に

逓
信
病
院
で
尋
常
性
乾
癬
だ
と
診
断
さ

れ
ま
し
た
。
患
者
同
士
で
話
し
て
い
る

と
よ
く
い
く
つ
か
の
皮
膚
科
に
行
き
、

や
っ
と
乾
癬
だ
と
判
断
さ
れ
た
と
い
う

お
話
を
お
聞
き
し
ま
す
が
、
自
分
の
場

合
乾
癬
だ
と
わ
か
っ
て
い
た
の
で
そ
の

面
で
は
良
か
っ
た
の
か
な
と
思
い
ま
し

た
。
そ
し
て
、
先
程
も
言
い
ま
し
た
が
産

ま
れ
た
時
か
ら
乾
癬
だ
っ
た
の
で
綺
麗

な
皮
膚
の
状
態
だ
っ
た
っ
て
こ
と
が
ほ

と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
多
少
皆
様

と
乾
癬
に
対
す
る
考
え
方
が
違
う
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。

　
例
え
ば
乾
癬
に
な
っ
て
・
・
・
と
か
な

ら
な
か
っ
た
ら
・
・
・
と
い
う
感
情
は
あ

り
ま
せ
ん
で
し
た
。
何
故
な
ら
乾
癬
が

あ
る
の
が
普
通
だ
っ
た
か
ら
で
す
。

　
乾
癬
で
辛
か
っ
た
こ
と
で
す
が
、
親

と
か
身
内
の
乾
癬
に
対
す
る
心
配
で
す
。

あ
く
ま
で
う
ち
の
親
の
場
合
で
す
が
、

小
さ
い
時
か
ら
で
す
の
で
、
過
度
に
心

配
し
す
ぎ
て
い
ろ
い
ろ
な
民
間
療
法
を

試
し
ま
し
た
。
と
言
っ
て
も
基
本
的
に

ケ
チ
な
の
で
全
て
合
わ
せ
て
一
万
も

使
っ
て
な
い
と
思
い
ま
す
。
心
配
し
て

く
れ
る
気
持
ち
は
よ
く
わ
か
る
の
で
す

が
、
逆
に
あ
り
が
た
迷
惑
に
な
っ
て
し

ま
う
こ
と
も
あ
る
ん
で
す
よ
ね
。
ま
だ

ま
だ
自
分
が
ガ
キ
だ
か
ら
か
も
し
れ
ま

せ
ん
が
、
出
来
れ
ば
自
分
は
乾
癬
の
こ

と
は
ほ
っ
て
お
い
て
ほ
し
か
っ
た
で
す
。

　
そ
れ
と
痒
み
が
辛
く
、
幼
稚
園
の
頃
、

夜
中
に
痒
く
て
痒
く
て
、
掻
き
毟
っ
て

シ
ー
ツ
や
服
が
血
だ
ら
け
に
な
り
、
痒

み
を
冷
ま
す
為
に
湯
船
に
使
っ
た
ら
血

で
真
っ
赤
に
な
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
し

た
。
そ
の
時
は
こ
の
ま
ま
死
ぬ
ん
じ
ゃ

な
い
か
と
一
晩
中
大
泣
き
し
て
い
ま
し

た
。そ

ん
な
自
分
も
今
ま
で
何
回
か
殆
ど

乾
癬
が
な
く
な
っ
た
時
期
が
あ
り
ま
す
。

一
回
目
は
小
学
校
一
～
二
年
の
頃
。
麻

疹
で
酷
く
な
り
、
都
内
の
病
院
に
入
院

し
た
時
で
す
。
た
し
か
乾
癬
の
治
療
は

何
も
し
て
い
な
か
っ
た
記
憶
が
あ
り
ま

す
が
、
麻
疹
の
湿
疹
と
と
も
に
乾
癬
が

綺
麗
に
消
え
た
の
を
覚
え
て
い
ま
す
。

た
だ
、
そ
れ
は
す
ぐ
に
戻
り
ま
し
た
。

二
回
目
は
小
学
校
高
学
年
の
頃
、
治

療
と
い
う
治
療
は
何
も
し
て
い
な
か
っ

た
の
で
す
が
、
毎
日
半
袖
半
ズ
ボ
ン
で

過
ご
し
て
い
た
ら
綺
麗
に
な
お
り
ま
し

た
。
そ
の
頃
通
っ
て
い
た
練
馬
の
皮
膚

科
の
医
師
に
「
何
故
治
っ
た
か
教
え
ろ
、

治
ら
な
い
で
悩
ん
で
い
る
人
が
た
く
さ

ん
い
る
ん
だ
。
」
と
言
わ
れ
、
乾
癬
患

者
っ
て
た
く
さ
ん
い
る
の
か
な
ぁ

～
？
？
と
思
っ
た
の
が
記
憶
に
残
っ
て

い
ま
す
。

そ
し
て
、
三
回
目
は
今
で
す
。

そ
の
今
の
状
態
の
こ
と
を
少
し
お
話
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
二
回
目
で
何
も
せ
ず
、
乾
癬
が
綺
麗

に
な
っ
た
の
で
何
も
し
な
い
で
も
そ
の

う
ち
治
る
だ
ろ
う
と
大
学
一
年
の
時
ま

で
病
院
に
通
わ
ず
、
何
も
治
療
し
て
い

ま
せ
ん
で
し
た
。

　
そ
の
後
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
知
り

合
っ
た
方
々
と
の
オ
フ
会
、
幕
張
乾
癬

学
会
に
参
加
し
、
そ
こ
で
知
り
合
っ
た

方
々
は
皆
乾
癬
を
治
そ
う
と
治
療
し
て

い
た
の
に
感
銘
し
、
自
分
も
乾
癬
を
治

療
し
て
い
こ
う
と
思
い
ま
し
た
。

　
そ
こ
で
久
々
に
行
っ
た
病
院
で
は

「
何
故
こ
こ
ま
で
ほ
っ
て
お
い
た
の
？
？

君
は
こ
の
ま
ま
じ
ゃ
死
ぬ
よ
」
と
言
わ

れ
、
必
死
で
乾
癬
の
勉
強
を
し
ま
し
た
。

（
決
し
て
死
ぬ
病
気
で
は
あ
り
ま
せ
ん
）

次
の
病
院
で
は
医
師
が
本
で
調
べ
な
が

ら
の
乾
癬
の
説
明
。
そ
の
後
も
い
く
つ
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か
の
皮
膚
科
に
行
っ
た
の
で
す
が
、
な

か
な
か
い
い
先
生
と
巡
り
あ
え
ず
、
全

て
入
院
し
て
く
だ
さ
い
と
言
わ
れ
嫌

だ
っ
た
と
い
う
の
も
あ
り
、
ま
た
行
か

な
く
な
り
ま
し
た
。
そ
し
て
、
そ
の
半
年

後
く
ら
い
に
悪
化
し
看
護
師
の
友
達
が

探
し
て
く
れ
た
家
の
近
く
の
乾
癬
学
会

に
参
加
し
て
い
る
医
師
が
い
る
皮
膚
科

に
通
う
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
そ
こ
の

医
師
に
「
入
院
し
な
く
て
は
駄
目
で
す

か
？
？
」
と
聞
い
た
と
こ
ろ
、「
ま
だ
ま

だ
大
丈
夫
だ
か
ら
一
緒
に
治
療
し
て
行

き
ま
し
ょ
う
」
と
の
言
葉
が
凄
く
嬉
し

か
っ
た
で
す
。
そ
し
て
、
半
年
く
ら
い

通
っ
た
の
で
す
が
、
薬
を
つ
け
な
か
っ

た
り
、
通
院
を
怠
っ
た
り
と
、
ど
ん
ど
ん

悪
化
し
て
い
き
ま
し
た
。
そ
し
て
、
あ
ま

り
に
も
痒
み
が
酷
く
、
そ
れ
で
眠
れ
な

い
日
々
が
続
き
、
最
初
の
医
師
に
言
わ

れ
た
「
こ
の
ま
ま
じ
ゃ
死
ぬ
よ
」
の
言
葉

が
未
だ
に
頭
に
残
っ
て
い
た
の
で
、
入

院
を
決
意
し
東
京
逓
信
病
院
の
江
藤
先

生
の
と
こ
ろ
で
入
院
さ
せ
て
い
た
だ
く

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

三
週
間
ほ
ど
の
入
院
で
治
療
は
朝
リ

ド
メ
ッ
ク
ス
（
ス
テ
ロ
イ
ド
）
夜
は
ビ
タ

ミ
ン
Ｄ
３
の
オ
キ
サ
ロ
ー
ル
。
飲
み
薬

は
痒
み
止
め
だ
け
。
二
日
に
一
回
Ｐ
Ｕ

Ｖ
Ａ
治
療
で
し
た
。
そ
し
て
、
Ｐ
Ｕ
Ｖ
Ａ

を
四
～
五
回
く
ら
い
浴
び
た
く
ら
い
か

ら
ど
ん
ど
ん
赤
み
が
薄
く
な
っ
て
い
き
、

最
終
日
に
は
ほ
と
ん
ど
な
く
な
っ
て
い

ま
し
た
。
そ
し
て
、
退
院
し
て
二
年
半
ほ

ど
経
ち
ま
す
が
、
乾
癬
ま
っ
た
く
出
て

き
て
い
ま
せ
ん
。

　
入
院
中
と
自
宅
で
の
処
置
の
違
い
は

①
薬
は
入
浴
後
。
②
一
日
二
回
し
っ
か

り
塗
る
。
③
薬
の
量
は
適
量
に
。
薬
は
薄

く
塗
り
ま
し
ょ
う
と
言
わ
れ
て
い
た
の

で
、
薄
く
薄
く
塗
っ
て
い
ま
し
た
が
、
病

院
で
は
思
っ
て
い
た
以
上
に
塗
っ
て
い

ま
し
た
。

　
そ
し
て
、
Ｑ
Ｏ
Ｌ
に
よ
る
悪
化
要
因

で
す
が
、
自
分
の
場
合
は
①
皮
膚
に
強

い
刺
激
を
あ
た
え
な
い
。（
痒
み
、
入
浴

時
の
タ
オ
ル
な
ど
）
②
睡
眠
を
十
分
と

る
。
③
ス
ト
レ
ス
を
ス
ト
レ
ス
と
感
じ

す
ぎ
な
い
。
④
不
衛
生
な
生
活
。
毎
日
入

浴
を
す
る
な
ど
。
こ
れ
ら
の
こ
と
が
原

因
で
悪
化
し
て
い
ま
し
た
の
で
、
こ
う

い
う
こ
と
を
注
意
し
て
悪
化
を
し
な
い

よ
う
に
心
が
け
て
い
ま
す
。

　「
ダ
イ
エ
ッ
ト
と
乾
癬
」

決
し
て
ダ
イ
エ
ッ
ト
を
す
る
と
乾
癬
が

入院前後の足

２００２年６月撮影 ２００２年７月撮影

入院前後の腹部

２００２年６月撮影 ２００4年10月撮影

ＰＵＶＡの説明

• ＰＵＶＡ

患部に紫外線の吸収を良くするソラレン（液体、軟膏

入浴、飲用）を塗布後、ＵＶＡ波長の紫外線を照射
する治療。
（同種類にはBath-PUVA, narrow band UBV療法など）

ＰＵＶＡの写真（読売新聞記事より転送） ソラレンを塗った患部の写真

入院中の治療

入院中の治療は体は朝アンテベート、夜オキサロー
ル。朝晩共に頭はリドメックス。飲み薬は痒み止め
だけ。＋ＰＵＶＡ週３回

ＰＵＶＡの日のサイクル
朝食⇒オクソラレン塗布３０分後入浴⇒ＰＵＶＡ⇒
軟膏処置⇒昼食⇒夕食⇒入浴⇒軟膏処置

ＰＵＶＡがない日のサイクル

入浴⇒朝食⇒軟膏処置⇒昼食⇒夕食⇒

入浴⇒軟膏処置

自宅と病院での軟膏処置の違い

処置の時間は？？

• 寝る前に塗る
処置の頻度は？？

• 気がついた時週２～３回
処置の量は？？

• 薬は薄く

自宅での処置 病院での処置

• 入浴後に軟膏を塗る
（綺麗な皮膚の状態に塗る）

• 一日２回

• 薬は大量に
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治
る
と
い
う
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

痩
せ
る
と
乾
癬
が
よ
く
な
っ
た
と
い
う

お
話
を
よ
く
お
聞
き
ま
す
。
そ
れ
で
ダ

イ
エ
ッ
ト
の
仕
方
に
よ
っ
て
は
乾
癬
改

善
に
は
い
い
の
で
は
な
い
か
と
思
い
、

ス
ポ
ー
ツ
指
導
員
の
資
格
を
持
っ
て
お

り
ま
す
の
で
、
そ
の
知
識
を
交
え
お
話

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

ダ
イ
エ
ッ
ト
と
い
う
と
大
抵
の
方
は

運
動
と
食
生
活
で
体
重
を
落
と
す
と
思

い
ま
す
。

　
そ
の
運
動
に
つ
い
て
で
す
が
、「
ア

イ
ソ
メ
ト
リ
ッ
ク
運
動
」
と
い
う
の
を

ご
存
知
で
す
か
？
？
ア
イ
ソ
メ
ト
リ
ッ

ク
運
動
と
い
う
の
は
負
荷
の
少
な
い
運

動
を
数
多
く
や
る
と
い
う
遅
筋
を
鍛
え

る
運
動
で
す
。
ち
な
み
に
筋
肉
に
は
早

筋
と
遅
筋
が
あ
り
ま
す
が
、
早
筋
は
太

い
筋
肉
で
遅
筋
は
細
い
筋
肉
の
こ
と
で

す
。こ

の
運
動
の
メ
リ
ッ
ト
は
①
早
筋
に

比
べ
、
遅
筋
は
衰
え
に
く
い
。
②
リ
ウ
マ

チ
の
リ
ハ
ビ
リ
に
も
使
わ
れ
て
い
る
運

動
で
関
節
炎
の
方
に
も
出
来
る
。
③
き

つ
い
運
動
で
は
な
い
の
で
、
持
続
出
来

る
。
と
い
う
理
由
で
ご
紹
介
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
そ
れ
以
外
に
も

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
と
か
で
も
、
二
十
分
以

上
歩
か
な
い
と
体
脂
肪
は
消
費
さ
れ
な

い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
大
き
な
間

違
い
で
五
分
四
回
歩
く
の
も
同
じ
消
費

量
で
す
。
な
の
で
、
今
ま
で
よ
り
少
し
多

く
歩
い
た
り
、
ス
ト
レ
ッ
チ
な
ど
を
組

み
合
わ
せ
る
と
効
果
的
に
シ
ェ
イ
プ

ＱＯＬによる悪化要因

• 痒み

• 皮膚に強い刺激を与えない

• ストレス

• 寝不足

• 不衛生な生活

悪化しない為にはこれらのことを注意する！

ア
ッ
プ
出
来
ま
す
。
ち
な
み
に
自
分
も

こ
の
運
動
だ
け
で
四
ヶ
月
十
五
キ
ロ
減

量
す
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

そ
し
て
最
後
に
、
昨
年
九
月
に
行
わ

れ
た
山
形
乾
癬
学
会
に
て
、
カ
リ
フ
ォ

ル
ニ
ア
大
学
の
ク
ー
先
生
が
「
こ
れ
か

ら
は
患
者
自
身
が
情
報
を
求
め
、
治
療

法
を
選
択
す
べ
き
時
期
に
来
て
い
る
」

と
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
ま
し
た
。
自
分
も

最
初
は
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
３
と
言
わ
れ
て
も

ま
っ
た
く
知
ら
な
か
っ
た
で
す
が
、
少

し
勉
強
を
し
、
入
院
時
に
自
分
に
効
果

が
あ
る
か
な
い
か
知
り
た
か
っ
た
の
で
、

無
理
を
言
っ
て
Ｐ
Ｕ
Ｖ
Ａ
を
や
ら
し
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
そ
の
時
に
Ｐ
Ｕ
Ｖ

Ａ
を
知
ら
な
け
れ
ば
今
の
結
果
に
は

な
っ
て
な
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

ダイエットと乾癬

～スポーツ指導員として、患者として～

ダイエットと称して生活改善＆乾癬改善！

アイソメトリック運動とは？？
遅筋を鍛える運動。筋肉には遅筋と速筋があり、

遅筋・・・物を持続的に持ち続ける細い筋肉

（例えばマラソン選手など）

速筋・・・物を持ち上げる時に使う太い筋肉

（例えば短距離選手やスケート選手など）

鍛え方

１０ｋｇのダンベルを２０回上げ下げが限度だと

すると同じ運動を３０回行うと速筋が鍛えられる。

同条件にて、1ｋｇのダンベルを１００回の上げ

下げ運動で遅筋を鍛えられる。

ダイエットのメリット

• 軽い運動・・・ウォーキングやストレッチ、アイソメトリッ
ク運動など。

解決！

• 食事・・・サラダ類や低カロリー高タンパク質の食べ物
や魚類。飲酒も控えめに。

解決！

• 関節症の方も脂肪が多いと、関節への負荷大

軽減！

以上のことだけでも、運動不足解消、ストレス解消、

睡眠不足解消、食生活改善。

これだけでも1石４鳥。人によっては5鳥、６鳥も？

そ
し
て
、
い
ろ
い
ろ
な
患
者
会
に
参

加
し
て
い
る
と
正
直
「
あ
な
た
は
治
っ

た
か
ら
い
い
わ
ね
」
み
た
い
な
こ
と
を

言
わ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、
ま
だ

ま
だ
治
ら
な
い
と
思
い
込
ん
で
治
療
を

し
な
い
方
が
多
々
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

自
分
も
以
前
は
治
る
と
は
思
っ
て
い
ま

せ
ん
で
し
た
し
、
講
演
な
ど
の
治
っ
た

写
真
を
み
て
も
信
じ
て
い
ま
せ
ん
で
し

た
。
で
も
、
実
際
に
治
っ
て
そ
の
状
態
を

維
持
し
て
い
る
人
は
い
ま
す
。
自
分
も

そ
の
一
人
で
す
。
ま
だ
治
ら
な
い
か
ら

と
治
療
を
諦
め
て
い
る
人
に
こ
ん
な
に

も
よ
く
な
っ
た
人
が
い
る
と
い
う
こ
と

を
知
ら
せ
る
。
そ
し
て
、
こ
の
状
態
を
維

持
す
る
こ
と
が
今
後
の
自
分
の
役
目
だ

と
思
っ
て
い
ま
す
。
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第13回学習懇談会　参加者アンケートより

◎壽さんの体験談について

・永年の体験でご家族の苦労も大変だったと思います。本人さんも色々と大変だったと思いますが、

今日に至るまでよく頑張られたと思います。

・とても参考になりました。薬の塗り方など身近で共感できる所も多く、患者同士で情報を共有し

ていく事も必要であるし、社会一般に病気の事を知ってもらうのも大切だと思います。

・参考になる内容がいくつかありました。

・根気よく治療することによりよくなるという希望を与えてくれた。

・日常気を付けるべき点について具体的な話が多くとてもよかった。

・大変感動的なお話で、とても参考になりました。

・辛い経験を淡々とお話しされ同情する。

・大変参考になりました。

・22年間の症状が消えているのはすごいことだと思います。薬物治療を受けてこなかった事がよい

効果に結びついたのでしょうか。光に反応のよいタイプのような気がします。

・私も35 年ほど乾癬を患っていますが、子供の頃の方がひどく出産をしてからすごく良くなりま

した。ＰＵＶＡはした事はないですが、ナローバンドをするようになってからは、肘、膝に数個小

さいのがある程度まで治りました。もう数年完全にコントロールできています。頭は軽度のステロ

イドローションを悪化した時に塗る程度です。

・心強くお話を聞かせて頂きました。

・貴重な体験談をありがとうございました。参考にさせて頂きます。

・とても励みになりました。ダイエットを心がけてよい状態が続けられるよう頑張りたいと思いま

した。

・「ダイエットと乾癬」為になりました。遅筋のトレーニングならハードルが低いです。楽しくお

話を伺いました。ありがとうございました。

・非常に良かった。

・大変参考になりました。希望が持てます。

◎佐野先生の講演について

・明るい希望が持てて本当に嬉しいです。

・病気の仕組みの事について細かく教えてくれる医師は少ないので、初めて聞く事ばかりでした。

・今後の治療方法があることが理解できました。

・乾癬発症のメカニズムの解明について分かりやすく説明いただけた。治療法確立への期待が持て

る。

・知識皆無だった私にはとても勉強になりました。

・頑張って完成してほしい。

・非常に噛み砕いて分かりやすく話して頂きありがとうございます。発症原因の解明と同時に画期

的な治療薬の開発の可能性があるのかと思います。

・ＳＴＡＴ３の働きをデコイがブロックしたら乾癬が治るという話は初めて聞きました。

・分かりやすく興味深く聞かせて頂きました。

・乾癬の治療も未来に向かって進歩していることが分かり安心しました。

・ＳＴＡＴ３について勉強ができ、今後乾癬の原因解明にとても希望が持てるお話だと思いました。
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・先生の証明された学説が全世界にいる患者の光明になる日、実用化の日を心待ちにしています。知

的所有権のハードルを超えて世界中の先生方が一丸になる日を！

・これからの希望が持てる良い話でした。

・早く使用できるようになってほしいです。

◎樽谷先生の講演について

・色々と研究して患者の為にお願いします。

・新しい治療薬が参考になった。

・病院へ言っても乾癬という病気がまだまだマイナーなものだということを痛切に感じる。医師の間

でも治療法などの情報交換など盛んにしていってほしい。

・ナローバンドＵＶＢが意外にまだ使われていないのかと思います。

・患者数が年々増えているのですね。入院でお世話にならないように通院で頑張ります。ＦＤＡの定

義だと自分も重症なのですね。めげずに先生といい関係を作って治めていきたいです。

・治療の全般が分って良かった。

・まだまだ未知の療法を模索しているのでしょうね。

◎会の活動について

・会員の方達の為に頑張って下さい。

・参加者の写真を撮るのはやめるべきです。個人情報保護の観点と良い気持ちがしません。顔が写ら

ないよう背後から撮るというような配慮をすべきです。

・個人情報保護法を遵守する為、今後アンケートへの住所記入等について配慮が必要。使用目的・情

報の保存廃棄など。

・会報はとても参考になります。

・日生病院にて診察をしてもらっている者です。梯の会の案内は病院の掲示のずっと後に会員に送付

されてきます。会員を優先して先に送ってほしい。予定が組みやすいから。

・お世話になりますが、よろしくお願いいたします。

・幹事の方々が一生懸命やって頂く姿を見て感激しました。

・いつも乾癬患者のために活動して頂いてありがとうございます。とても感謝しています。

・初めて参加させて頂きました。ざっくばらんな会で安心。世話役の皆様ありがとうございました。

地下鉄出口の道案内、暑い中お疲れ様でした。話しかけて下さった方もうれしかったです。

◎その他・総会について…会費は会員に返るような事業をしてほしい。他の会との交流会より、

280名の方々と知り合いになる事業をしてほしい。病状の話でも280名もの方々との話し合いで十分

情報はとれると思います。

・東山先生に寄付を頂くのはどうかと思います。毎回負担になる。

・ハイキング、見学会など以外に１泊程度の温泉ツアーも企画して頂けませんか。

・また参加します。ありがとうございました。

・難病と言われ、出来てしまうと治らないと言われる。インターネットで見てもどの先生が解って、

治療・説明してくれるか分からない。出される薬は抗生剤。身体に悪そうに思われ、使って良いか

不安。来て良かったし明かりが見えたと思います。

★編集部より

①写真　会の運営の記録として撮影させていただいていますが顔等に関しては細心の注意をはらい　個人の

特定がされないように注意し会報やＨＰに掲載させていただくようにしています。

②個人情報　名簿等は最小限の人しかアクセスできないよう管理しています。またアンケート等に関しても

個人名が特定できないよう注意を払っています。
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　京都府立植物園でのんびり散策

　交流親睦会行われる

　
六
月
十
九
日
（
日
）
大
阪
乾
癬
患
者
友
の

会
で
は
会
員
相
互
の
交
流
を
深
め
る
た
め

に
、
京
都
府
立
植
物
園
で
親
睦
交
流
会
を

行
い
ま
し
た
。
学
習
会
の
懇
談
会
で
は
い

つ
も
会
員
同
士
の
懇
親
会
が
行
わ
れ
て
い

ま
す
が
、
さ
ら
に
み
ん
な
が
楽
し
め
る
行

事
と
い
う
こ
と
で
今
回
企
画
さ
れ
ま
し
た
。

当
日
は
一
般
会
員
・
幹
事
あ
わ
せ
て
二
十

四
名
の
参
加
が
あ
り
ま
し
た
。
大
阪
は
も

と
よ
り
、
京
都
・
兵
庫
・
奈
良
さ
ら
に
愛
知

か
ら
も
参
加
が
あ
り
ま
し
た
。
十
一
時
に

京
都
市
左
京
区
の
京
都
府
立
植
物
園
の
正

面
玄
関
に
集
合
。
ま
ず
近
く
に
あ
る
「
キ
ャ

ピ
タ
ル
東
洋
亭
本
店
」
で
親
睦
食
事
会
を

行
い
ま
し
た
。
「
キ
ャ
ピ
タ
ル
東
洋
亭
本

店
」
は
イ
タ
リ
ア
ン
創
作
料
理
の
瀟
洒
な

レ
ス
ト
ラ
ン
で
、
会
員
の
皆
様
は
ラ
ン
チ

な
ど
思
い
思
い
の
料
理
を
オ
ー
ダ
ー
し
、
談

笑
し
な
が
ら
楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
ま
し
た
。

今
回
は
ご
夫
婦
や
お
子
様
と
一
緒
な
ど
御
家

族
で
参
加
さ
れ
て
い
る
方
も
多
く
、
和
気

藹
々
と
し
た
雰
囲
気
の
中
で
イ
タ
リ
ア
料
理

に
舌
鼓
を
打
ち
ま
し
た
。
そ
の
後
、
京
都
府
立

植
物
園
の
散
策
と
な
り
ま
し
た
。
植
物
園
で

は
最
初
に
集
合
写
真
を
撮
っ
た
後
、
各
自
自

由
行
動
と
い
う
こ
と
で
、
そ
れ
ぞ
れ
思
い
思

い
の
コ
ー
ス
を
の
ん
び
り
と
散
策
し
ま
し
た
。

当
日
は
少
し
汗
ば
む
位
の
天
候
で
し
た
が
、

広
大
な
敷
地
の
植
物
園
で
は
、
様
々
な
花
が

咲
き
乱
れ
て
お
り
、
私
達
の
目
を
楽
し
ま
せ

て
く
れ
ま
し
た
。
園
内
に
は
大
き
な
温
室
も

あ
り
、
多
く
の
熱
帯
植
物
が
栽
培
さ
れ
て
い

ま
し
た
。
約
三
時
間
程
度
の
自
由
散
策
に
少

し
疲
れ
た
方
は
園
内
の
レ
ス
ト
ラ
ン
で
飲
み

物
を
と
っ
た
り
、
ま
た
あ
ち
こ
ち
に
設
け

ら
れ
た
ベ
ン
チ
で
日
差
し
を
よ
け
な
が
ら

交
流
を
深
め
ま
し
た
。
三
時
頃
に
再
び
玄

関
前
に
集
合
し
、
解
散
と
い
う
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。
今
回
の
こ
う
し
た
行
事
の
企

画
は
大
阪
乾
癬
患
者
会
と
し
て
は
初
め
て

の
試
み
で
し
た
が
、
非
常
に
リ
ラ
ッ
ク
ス

し
た
時
間
を
過
ご
せ
、
会
員
の
み
な
さ
ん

か
ら
は
ま
た
行
い
ま
し
ょ
う
、
今
度
は
一

泊
で
、
と
い
う
よ
う
な
声
が
相
次
い
で
い

ま
し
た
。

　
大
阪
乾
癬
患
者
会
で
は
今
回
の
京
都
府

立
植
物
園
散
策
行
事
を
き
っ
か
け
に
し
て
、

今
後
も
こ
う
し
た
行
事
を
企
画
し
会
員
の

皆
様
の
相
互
交
流
を
深
め
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。
ま
た
西
日
本
合
同
行
事
の
企

画
も
進
め
て
参
り
た
い
と
思
い
ま
す
。
多

数
の
皆
様
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま

す
。
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全国乾癬患者学習懇談会 in 軽井沢のご案内
　平成１７年９月９日～１０日、第２０回日本乾癬学会学術大会が軽井沢で行われます。この学会

に併せて全国の乾癬患者会主催の学習懇談会を開催致します。

○日時：９月１０日（土）

○場所：軽井沢プリンスホテル　西館１階国際会議場（浅間）

○主催：全国の乾癬患者会

○協力：日本乾癬学会

○費用：無料（どなたでも自由に参加できます※注意）

○時間：１３：００～１５：３０

　プログラム

　開場：１３：００

　▽講演

13:30「乾癬治療はどうなる－米国からの視点」

　　カリフォルニア大学　ジョン・クー教授（日本語で講演）

13:50「乾癬治療をどうする－日本からの視点」

　　群馬大学皮膚科　安部正敏先生

　▽質疑応答

※患者本人、ご家族、ご友人など多くの方の参加をお待ちしています。参加の事前登録は不要です

ので直接会場までお越し下さい。

　 全国患者会軽井沢宿泊イベントのお知らせ
　第２０回日本乾癬学会学術大会が軽井沢で開催され全国から学習懇談会に集まった患者仲間の宿

泊イベントを開催する予定です。各患者会はもとより、患者会に関わりなく地元長野や隣接地域、

全国からの参加もお待ちしています。

■日時：平成１７年９月１０日（土曜日）１７時頃

■場所：コテージ　イン　ログ・キャビン（389-0112　長野県北佐久郡軽井沢町中軽井沢5-6

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　℡0267-45-0365）

■費用：

１・宿泊＆懇親会のみ　　　12000 円

２・東京からのバスツアー　19800 円

　　　　（往復のバス、保険代を含む）

往路：９月１０日午前９時都内発　

帰路：９月１１日午後６時頃都内着

宿泊は何名かで同室泊になります

■申込：FAX、メールのみ（P-PAT事務局）

氏名、住所、連絡先、生年月日（２の保険加入の為）、所属患者会（未加入でも可）

■定員：５０名（懇親会のみはMAX ６０名）

■担当：東京地区乾癬患者友の会(P-PAT)

　　　　　　　http://www.kansen.info/index.php

■締切：8/20を予定

　（締め切り後のキャンセルは取消料がかかる場合がございます）

詳しくは大阪乾癬患者会まで→info-psoria@derma.med.osaka-u.ac.jp
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★編集局の方では皆さんの原稿を募集しています。乾癬についての

自分の体験、自分が行っている治療法、日常生活で心がけているこ

と、乾癬治療に役立った事、その他何でも構いません。エッセイ・詩・

短歌・俳句などもぜひ投稿してください。お待ちしています。

★「ＰＳ０ＲＩＡ　ＮＥＷＳ」では「乾癬Ｑ＆Ａ」コーナーを設けています。症状や治療法、

薬など乾癬に関する質問がありましたら編集局までお寄せ下さい。代表的な質問などを選ん

で、相談医の先生方に会報上で答えて頂きます。

★「大阪乾癬患者友の会」の幹事会は全て会員や相談医の方のボランティアで成り立ってい

ます。会では幹事になって頂ける方を募集しています。幹事の人数が少なくて大変困ってい

ます。自分のやれる範囲でもちろん結構ですから、ぜひお手伝い下さい。当面次の仕事をお

手伝い頂ける方を探しています。　1）定例総会等行事のボランティア　2）会報送付作業の

ボランティア　3）ホームページ管理等のボランティア　４）幹事会参加メンバー(5名程度）

プ ソ リ ア ニ ュ ー ス

「ＰＳＯＲＩＡ　ＮＥＷＳ」　第２５号　２００５年(平成１７年）８月発行

発行：大阪乾癬患者友の会(梯の会）

事務局：550-0012　大阪市西区立売堀6丁目3番8号

日本生命済生会附属日生病院皮膚科内

TEL　06-6543-3581　Ext.159　FAX　06-6543-3418

E-mail　info-psoria@derma.med.osaka-u.ac.jp

発行責任者　岡田(会長）　小林(編集責任）　

　　http://derma.med.osaka-u.ac.jp/pso/
会員の皆さまへ　会費納入のお願い
　年会費を下記の要領で徴収させていただいております。より充実した会の運営のため何卒、ご

理解のほど宜しくお願いいたします。

　会　　費：年間　３０００円

　納入方法：郵便振替

　納入期限：毎年３月末日までに納入お願いします。振込用紙に必要事項を記入のうえ郵便局

の振り替え口座に振り込みをお願いします。会費につきましては、未納の場合、自動的に退会

となります。受領書は会報発送時に同封いたしますが、振り込み用紙の領収証を保管願います。

郵便振替　口座番号： ０９２０・２・１５５７４５「大阪乾癬患者友の会」

大阪乾癬患者友の会(梯の会）では、ホー

ムページを作成・運用しております。乾癬

についての治療法・薬・生活上の注意や総

会のお知らせ・会報の抜粋・掲示板・乾癬

関係のホームページへのリンクなどが掲

載してあり、役に立つ情報が一杯です。ぜ

ひ御覧になって下さい。ホームページア

ドレスは下記の通りです。

ホームページのご案内

2005年度　大阪乾癬患者友の会　幹事
会長　　：岡田
副会長　：長船
事務局長：東山
書記　　：高橋
会計　　：池内
会計監査：加納

会報編集：小林
幹事　　：原田
幹事　　：赤瀬
幹事　　：山田
幹事　　：吉岡

幹事　　：北浦
幹事　　：浜田
幹事　　：桔梗
幹事　　：武居
幹事　　：吉田


