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平
成
十
七
年
度
を
振
り
返
り
ま
す
と

当
会
の
活
動
は
遅
々
と
で
は
あ
り
ま
す

が
会
員
同
士
の
懇
親
の
場
を
広
げ
る
こ

と
が
で
き
て
き
た
よ
う
に
思
わ
れ
ま
す
。

京
都
府
立
植
物
園
で
の
懇
親
行
事
、
年

度
が
替
わ
っ
て
今
年
度
当
初
に
滋
賀
県

近
江
八
幡
に
て
実
施
さ
れ
た
西
日
本
地

区
の
乾
癬
患
者
会
交
流
、
あ
と
は
患
者

会
同
士
の
交
流
と
な
り
ま
す
が
乾
癬
学

会
や
皮
膚
科
学
会
の
宣
伝
活
動
等
を
通

じ
全
国
の
他
の
患
者
会
の
メ
ン
バ
ー
と

も
心
置
き
な
く
会
話
す
る
こ
と
が
で
き

る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

　
今
年
度
（
平
成
十
八
年
度
）
は
ま
た
交

流
等
の
行
事
が
目
白
押
し
に
つ
ま
っ
て

い
ま
す
。
六
月
初
旬
の
日
本
皮
膚
科
学

会
総
会
、
六
月
十
七
日
に
吹
田
で
開
催

予
定
の
学
習
懇
談
会
。
今
回
は
当
会
の

相
談
医
の
近
畿
大
学
の
川
原
先
生
と
阪

大
と
日
生
病
院
の
看
護
師
の
お
二
方
に

今
ま
で
の
医
師
と
は
違
っ
た
視
点
か
ら

の
ご
講
演
を
い
た
だ
く
こ
と
に
な
っ
て

い
ま
す
。
九
月
に
は
高
知
に
て
乾
癬
学

会
と
同
時
開
催
の
全
国
乾
癬
患
者
学
習

懇
談
会
も
開
催
が
予
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
八
月
の
三
重
の
会
に
便
乗
さ
せ
て
い

た
だ
い
て
の
海
水
浴
行
事
も
楽
し
み
な

と
こ
ろ
で
す
。

　
こ
の
よ
う
な
種
々
の
行
事
を
通
じ
会

員
同
士
の
つ
な
が
り
を
深
め
、
そ
の
中

か
ら
病
気
へ
の
理
解
を
深
め
る
と
と
も

に
病
気
へ
立
ち
向
か
う
活
力
を
皆
様
で

共
有
し
て
い
け
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
会
の
幹
事
は
非
力
な
が
ら
こ
の
よ
う

な
活
動
を
す
す
め
て
参
り
ま
す
の
で
、

会
員
の
皆
様
は
是
非
多
く
の
行
事
に
参

加
し
て
い
た
だ
く
と
と
も
に
、
チ
ャ
ン

ス
が
あ
れ
ば
是
非
会
の
運
営
に
も
ご
協

力
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
会
員
の
皆
様
の
病
状
が
安
定
し
、
よ

り
よ
い
生
活
が
送
れ
る
こ
と
が
で
き
る

こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

今
年
度
の
活
動
目
標

①
内
外
で
の
交
流
の
拡
大

交
流
行
事
の
開
催
、
地
区
交
流
会
の
拡

大
、
全
国
の
患
者
会
と
の
活
動
の
拡
大
。

②
財
政
基
盤
の
確
保

昨
年
度
に
引
き
続
き
賛
助
会
員
の
募
集

そ
の
他
運
営
に
関
し
て
見
直
し
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

③
定
例
行
事
の
運
営

今
年
度
は
昨
年
に
引
き
続
き
交
流
行
事

の
充
実
に
努
め
た
い
と
思
い
ま
す
。

④
幹
事
の
募
集

こ
の
よ
う
な
行
事
は
企
画
運
営
の
み
で

は
成
功
し
ま
せ
ん
の
で
会
員
の
皆
様
の

積
極
的
な
ご
参
加
を
お
願
い
い
た
し
ま

す
。
ま
た
多
岐
に
わ
た
る
活
動
を
行
う

た
め
に
多
く
の
幹
事
な
ら
び
に
協
力
者

が
必
要
で
す
。
折
に
つ
け
て
皆
様
に
お

願
い
し
て
い
き
ま
す
が
、
会
の
運
営
に

も
積
極
的
に
ご
参
加
い
た
だ
き
ま
す
よ

う
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

平
成
十
七
年
度
の
行
事
総
括

定
例
総
会
・
学
習
懇
談
会 

二
回
　
日

生
、
阪
大 

六
、
十
一
月

会
報
発
行 

四
回 

二
、
五
、
八
、
十
一

月幹
事
会 

十
二
回
　
会
の
運
営 

毎
月

乾
癬
学
会 

一
回
　
軽
井
沢 

九
月

皮
膚
科
学
会 

一
回
　
横
浜 

四
月

三
重
の
行
事
参
加 

二
回
　
海
水
浴
六
名

参
加

平
成
十
八
年
度
の
行
事
予
定

定
例
総
会
・
学
習
懇
談
会 

二
回
阪
大
、

日
生 

　
六
　
十
一
月

吹
田
地
区
交
流
会
実
施

西
日
本
地
区
患
者
会
交
流
会 

一
回

会
報
発
行 

四
回 

二
、
五
、
八
、
十
一

月幹
事
会 

十
二
回
　
会
の
運
営 

毎
月

ご
挨
拶
　
　
会
長
　
岡
田

　

活
力
の
共
有
に
向
け
て
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一
、
発
端

　
当
初
、
梯
の
会
の
幹
事
会
は
第
三
木

曜
日
に
開
催
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
ま
じ

め
な
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
？
で
あ
る
わ
た
く

し
と
し
ま
し
て
は
、
平
日
は
参
加
す
る

時
間
が
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
の
間
、
家
内
が

わ
た
し
の
代
理
と
し
て
出
席
さ
せ
て
い

た
だ
い
て
い
ま
し
た
。
と
こ
ろ
が
、
岡
田

会
長
の
仕
事
の
都
合
で
、
開
催
日
が
第

三
土
曜
日
に
変
更
さ
れ
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。
そ
う
い
う
訳
で
、
二
〇
〇
五
年

七
月
十
六
日
の
幹
事
会
で
デ
ビ
ュ
ー
す

る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　
そ
の
日
の
議
題
と
し
て
「
西
日
本
交

流
会
」
の
文
字
が
ノ
ー
ト
に
記
さ
れ
て

い
ま
す
。
し
か
し
、
そ
の
と
き
は
、
ま
さ

か
、
わ
が
身
に
災
難
が
降
り
か
か
ろ
う

と
は
予
期
す
る
は
ず
も
あ
り
ま
せ
ん
で

し
た
。
次
に
交
流
会
の
議
題
が
で
た
の

は
十
月
の
幹
事
会
で
、
二
月
か
五
月
に

実
施
予
定
で
す
す
め
ま
し
ょ
う
、
と
い

う
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
幹
事
会
の
希

望
で
は
二
月
は
寒
い
の
で
五
月
に
し
ま

し
ょ
う
、
と
い
う
意
見
が
大
勢
を
占
め

ま
し
た
が
、
そ
の
後
、
他
の
会
の
希
望
で

二
月
に
行
う
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
で
、

十
一
月
の
会
合
で
は
二
月
二
五
日
～
二

六
日
、
人
数
は
三
十
人
～
五
十
人
程
度

と
い
う
ア
ウ
ト
ラ
イ
ン
が
で
き
て
き
ま

し
た
。
開
催
地
は
長
浜
、
彦
根
、
京
都
な

ど
愛
知
、
三
重
、
北
陸
の
会
か
ら
も
ア
ク

セ
ス
し
や
す
い
と
こ
ろ
が
候
補
に
あ
が

り
ま
し
た
。
岡
田
会
長
と
わ
た
く
し
が

近
江
八
幡
の
休
暇
村
を
知
っ
て
い
た
の

で
、
他
に
も
意
見
が
あ
り
ま
し
た
が
、
休

暇
村
で
す
す
め
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

し
か
し
、
こ
の
時
点
で
、
ま
だ
担
当
が
決

ま
っ
て
な
か
っ
た
の
で
、
間
に
合
う
の

か
な
と
懸
念
し
た
も
の
で
し
た

　
そ
し
て
、
運
命
の
十
二
月
十
七
日
、
議

題
一
は
十
一
月
に
行
わ
れ
た
、
定
例
総

会
の
感
想
と
反
省
で
、
議
題
二
が
西
日

本
交
流
会
。
長
船
副
会
長
か
ら
「
桔
梗
さ

ん
お
願
い
ね
」
と
い
う
ひ
と
言
で
交
流

会
の
ま
と
め
役
に
な
っ
て
し
ま
い
し
た
。

青
天
の
霹
靂
、
西
暦
二
〇
〇
五
年
十
二

月
。
い
や
は
や
な
ん
と
も
、
源
頼
朝
、
す

わ
鎌
倉
。
狼
狽(

ろ
う
ば
い)

、
紅
梅
、
姥

(

う
ば)

桜(

ざ
く
ら)

。

二
、
準
備

　
さ
て
、
そ
れ
か
ら
が
大
変
。
と
い
っ
て

も
、
わ
た
く
し
は
指
図
す
る
だ
け
で
、
大

変
だ
っ
た
の
は
渉
外
担
当
の
家
内
で
し

た
。
と
い
う
の
も
、
お
り
し
も
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ

大
河
ド
ラ
マ
「
功
名(

こ
う
み
ょ
う)

が

辻
」
の
放
映
が
は
じ
ま
る
と
い
う
こ
と

で
、「
一
豊
、
千
代
博
覧
会
」
が
開
か
れ

る
や
ら
、
ド
ラ
マ
ツ
ア
ー
が
組
ま
れ
る

や
ら
、
琵
琶
湖
周
辺
は
大
騒
ぎ
。
お
か
げ

で
、
当
初
予
定
し
て
い
た
日
は
す
で
に

予
約
で
い
っ
ぱ
い
。
結
局
、
一
週
前
の
二

月
十
八
日
で
五
十
名
分
仮
予
約
す
る
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。（
実
際
に
参
加
さ
れ

た
人
数
等
に
つ
い
て
は
、
別
表
を
参
照

し
て
く
だ
さ
い
。
）
ま
た
、
宴
会
場
の
確

保
、
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
ホ
ー
ル
の
予
約

な
ど
、
あ
れ
や
こ
れ
や
も
お
ま
か
せ
で
、

そ
の
間
、
わ
た
し
が
し
た
こ
と
と
い
え

ば
、
交
流
会
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
の
案
内
、
会

長
ほ
か
に
進
捗
状
況
の
報
告
、
会
費
徴

収
を
Ｎ
さ
ん
、
Ｙ
さ
ん
に
お
願
い
し
た

こ
と
、
く
ら
い
で
す
。

第
一
回
西
日
本
交
流
会
顛
末
記

　
　
　
　
大
阪
府
　
桔
梗

　２月１８日(土)～１９日（日）の２日間、初の試みとして大阪・

三重・愛知・北陸の患者会合同での西日本交流会を近江八幡市国民

休暇村で行い、23名の参加がありました。琵琶湖を眼前においし

い料理に舌鼓を打ち、夜は部屋で遅くまで話が盛り上がりました。

また２日目は三重の会主催のミニ盆栽制作会、更に東山先生の講演

もあり、素晴らしい２日間となりました。

◆◇近江八幡で西日本交流会◇◆

　　話が弾んだ二日間！

近江八幡国民休暇村
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三
、
二
月
十
八
日
　
土
曜
日

　
近
江
八
幡
駅
か
ら
送
迎
バ
ス
が
出
る

こ
と
に
な
っ
て
い
た
の
で
、
事
前
に
バ

ス
を
利
用
す
る
人
数
を
確
認
し
て
い
た

の
で
す
が
、
定
刻
を
過
ぎ
て
も
来
ら
れ

な
い
。
い
よ
い
よ
困
っ
て
、
岡
田
会
長
に

相
談
し
よ
う
と
連
絡
し
た
ら
、
未
着
の

は
ず
の
人
は
、
す
で
に
休
暇
村
に
到
着

し
て
い
る
と
の
こ
と
。
「
は
よ
い
え
っ

ち
ゅ
ん
じ
ゃ
」
と
つ
っ
こ
み
た
く
な
る

わ
た
く
し
た
ち
で
し
た
。

　
な
に
は
と
も
あ
れ
、
ひ
と
り
の
ド
タ

キ
ャ
ン
も
な
く
全
員
集
合
。
や
れ
や
れ

と
思
っ
た
ら
、
ま
た
ト
ラ
ブ
ル
発
生
。
フ

ロ
ン
ト
で
、
翌
日
借
り
る
こ
と
に
な
っ

て
い
る
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
ホ
ー
ル
の
器

具
に
つ
い
て
確
認
し
た
と
こ
ろ
、
プ
ロ

ジ
ェ
ク
タ
ー
の
不
具
合
で
パ
ソ
コ
ン
と

う
ま
く
つ
な
が
ら
な
い
と
の
こ
と
。

し
ょ
う
が
な
い
ね
ー
。

　
部
屋
割
り
も
決
ま
っ
て
、
各
自
部
屋

に
て
く
つ
ろ
い
だ
り
、
温
泉
に
入
っ
た

り
し
て
、
宴
会
の
時
間
と
な
り
ま
し
た
。

宴(

う
た
げ)

は
岡
田
会
長
の
挨
拶
で
は

じ
ま
り
、
途
中
で
自
己
紹
介
を
行
い
ま

し
た
。
各
自
の
病
歴
や
ら
悩
み
な
ど
「
皆

さ
ん
聞
い
て
く
だ
さ
い
」
と
ば
か
り
盛

り
上
が
り
、
促
進
ル
ー
ル
を
適
用
す
る

場
面
も
あ
り
、
あ
や
う
く
宴
会
時
間
を

超
過
す
る
と
こ
ろ
で
し
た
。
宴
会
の
あ

と
は
、
部
屋
に
て
二
次
会
。
仄
聞(

そ
く

ぶ
ん)

す
る
と
こ
ろ
に
よ
り
ま
す
と
、
男

性
陣
よ
り
女
性
陣
の
ほ
う
が
元
気
が
よ

く
、
日
付
変
更
線
を
こ
え
て
い
た
と
か

い
な
か
っ
た
と
か
。
宴
会
の
み
参
加
、
と

お
っ
し
ゃ
っ
て
い
た
地
元
の
Ｍ
さ
ん
も

そ
の
中
の
ひ
と
り
だ
と
い
う
う
わ
さ
で

す
。

四
、
二
月
十
九
日
　
日
曜
日

　
朝
食
は
バ
イ
キ
ン
グ
形
式
で
、
こ
こ

で
も
女
性
陣
の
健
啖(

け
ん
た
ん)

ぶ
り

に
は
眼
を
瞠(

み
は)

ら
さ
れ
ま
し
た
。

こ
こ
ぞ
と
ば
か
り
に
、
さ
な
が
ら
、
イ
ナ

ゴ
の
大
群
の
よ
う
に
、
後
に
は
何
も
残

ら
な
い
と
思
わ
せ
る
ほ
ど
の
食
べ
っ
ぷ

り
で
し
た
。

　
さ
て
、
本
日
の
メ
イ
ン
イ
ベ
ン
ト
、
東

山
先
生
の
講
演
と
冨
井
さ
ん
の
豆
盆
栽

講
習
は
、
当
初
の
予
定
で
は
東
山
先
生

の
講
演
を
先
に
し
て
い
た
だ
く
こ
と
に

な
っ
て
い
ま
し
た
が
、
準
備
の
都
合
で

豆
盆
栽
が
先
に
な
り
ま
し
た
。
冨
井
講

師
の
ユ
ー
モ
ア
た
っ
ぷ
り
の
話
は
よ

か
っ
た
の
で
す
が
、
実
際
に
や
っ
て
み

る
と
案
外
難
し
く
て
、
久
し
ぶ
り
に
真

剣
に
取
り
組
ん
だ
次
第
で
す
。
で
き
映

え
は
二
の
次
と
し
て
、
み
な
さ
ん
自
慢

の
作
品
を
披
露
し
て
誇
ら
し
げ
な
こ
と
。

因
み(

ち
な
み)

に
、
わ
た
く
し
の
作
品

は
一
ヶ
月
た
っ
た
い
ま
も
息
絶
え
絶
え

な
が
ら
、
生
き
な
が
ら
え
て
お
り
ま
す
。

ご
安
心
く
だ
さ
い
。（
誰
も
心
配
し
て
な

い
が
な
、
と
影
の
声
）

　
で
も
っ
て
、
真
打
、
東
山
先
生
の
講
演

と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
先
生
に

は
、
わ
ざ
わ
ざ
こ
の
日
の
た
め
に
「
乾
癬

と
う
ま
く
つ
き
あ
う
に
は
」
と
い
う
資

料
を
つ
く
っ
て
い
た
だ
き
、
な
お
か
つ
、

そ
の
副
題
に
は
、
な
ん
と
い
う
こ
と
で

し
ょ
う
、「
第
一
回
西
日
本
乾
癬
患
者
交

流
会
を
祝
し
て
」
と
い
う
文
字
ま
で

入
っ
て
い
る
で
は
あ
り
ま
せ
ん
か
！
講

演
の
内
容
に
つ
い
て
は
、
忘
れ
ま
し
た
。

ウ
ソ
で
す
。

　
治
療
を
成
功
さ
せ
る
た
め
に
は
、
と

い
う
こ
と
で
先
生
の
患
者
さ
ん
の
中
か

ら
、
と
り
わ
け
印
象
深
い
方
を
例
に
あ

げ
ら
れ
、
治
療
内
容
と
あ
わ
せ
て
、
敵

（
病
気
）
を
よ
く
知
る
こ
と
や
、
ス
ト
レ

ス
を
た
め
な
い
こ
と
な
ど
、
患
者
自
身

が
気
を
つ
け
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と

を
お
話
い
た
だ
き
ま
し
た
。
そ
し
て
、
最

後
に
患
者
会
へ
の
は
げ
ま
し
の
エ
ー
ル

も
頂
戴
し
ま
し
た
。

　
講
演
の
形
式
に
つ
い
て
で
す
が
、
前

述
し
た
と
お
り
プ
ロ
ジ
ェ
ク
タ
ー
が
使

用
で
き
な
か
っ
た
の
で
す
。
幸
い
な
こ

と
に
、
岡
田
会
長
、
愛
知
の
保
田
会
長
、

わ
た
く
し
の
三
名
が
パ
ソ
コ
ン
を
持
参

し
て
い
た
の
で
、
そ
れ
に
デ
ー
タ
を
取

り
込
ん
で
見
て
い
た
だ
く
こ
と
で
事
な

き
を
得
ま
し
た
。
む
し
ろ
、
通
常
の
講
演

の
よ
う
に
講
師
が
演
台
に
立
っ
て
話
す

と
い
う
形
式
で
は
な
く
、
東
山
先
生
も

聴
衆
と
同
様
に
パ
ソ
コ
ン
の
ま
え
に
す

わ
っ
て
、
お
話
し
い
た
だ
い
た
の
で
、
よ

り
身
近
に
感
じ
ら
れ
て
よ
か
っ
た
の
で

は
な
い
か
と
、
自
画
自
賛
、
我
田
引
水
し

て
お
り
ま
す
。

　
最
後
に
、
玄
関
前
に
て
集
合
写
真
を

撮
り
、
解
散
と
な
り
ま
し
た
。
メ
デ
タ

シ
、
メ
デ
タ
シ
。

　（
い
た
ら
ぬ
点
も
多
々
ご
ざ
い
ま
し
た

で
し
ょ
う
が
、
東
山
先
生
も
お
っ

し
ゃ
っ
て
い
ま
す
、
記
述
者
の
ス
ト
レ

ス
が
溜
ま
ら
な
い
よ
う
、
ご
寛
恕
賜
り

た
く
、
伏
し
て
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

謝
々
、
多
謝
）

男性 女性 合計
愛知 1 1 2
三重 4 1 5
滋賀 0 2 2
香川 0 1 1
大阪 7 6 13
合計 12 11 23

(東山先生除く)

参加者合計
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★☆第１回西日本交流会写真集☆★

宿舎の前に広がる琵琶湖 ホテルのロビーに集合

三重　冨井氏によるミニ盆栽制作 和気あいあいの親睦会

東山先生の講演 あーでもない、こーでもないと…

また会いましょう！
ざっくばらんに色々質問
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第
十
四
回
学
習
懇
談
会
講
演
よ
り

「
皮
疹
を
診
る
と
き
気
を
つ
け
て
い
る

こ
と
…
節
々
は
痛
み
ま
す
か
、
他
」

　
　
市
立
四
日
市
病
院
皮
膚
科
部
長

　
谷
口
芳
記

　
市
立
四
日
市
病
院
に
勤
め
て
お
り
ま

す
谷
口
と
申
し
ま
す
。
宜
し
く
お
願
い

致
し
ま
す
。

　
市
立
四
日
市
病
院
に
勤
め
て
今
年
で

九
年
に
な
り
ま
す
が
、
大
学
病
院
に
勤

め
て
い
た
頃
か
ら
三
重
県
の
乾
癬
の
会

の
御
手
伝
い
を
さ
せ
て
も
ら
っ
て
い
ま

す
。
一
九
九
四
年
の
十
月
頃
に
三
重
県

乾
癬
の
会
の
準
備
会
が
作
ら
れ
ま
し
て
、

当
時
冨
井
さ
ん
、
佐
藤
さ
ん
な
ど
の
積

極
的
な
人
格
優
れ
た
方
々
に
感
銘
を
受

け
て
乾
癬
の
会
の
活
動
を
一
緒
に
や
ら

せ
て
も
ら
っ
て
き
ま
し
た
。
三
重
県
の

乾
癬
の
会
も
設
立
準
備
会
、
発
起
人
会
、

設
立
準
備
総
会
、
そ
し
て
第
一
回
通
常

総
会
と
な
り
、
今
年
で
十
回
目
の
通
常

総
会
を
迎
え
ま
す
。
三
重
県
の
乾
癬
の

会
に
つ
い
て
は
後
で
お
話
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

　
今
日
私
が
お
話
さ
せ
て
い
た
だ
く
事

は
、
自
分
自
身
が
皮
疹
を
診
る
と
き
気

を
付
け
て
い
る
こ
と
で
す
が
、
節
々
は

痛
み
ま
す
か
と
い
う
お
話
も
し
た
い
と

思
い
ま
す
。
ま
た
、
そ
の
ほ
か
の
話
に
も

少
し
触
れ
た
い
と
思
い
ま
す
。
最
近
の

治
療
も
田
舎
で
す
が
少
し
ず
つ
し
て
お

り
ま
す
の
で
、
新
し
い
情
報
も
こ
の
お

話
の
中
に
入
れ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。

　
先
ほ
ど
山
形
の
か
た
の
痒
み
の
話
が

あ
り
ま
し
た
が
、
乾
癬
の
方
に
痒
い
で

す
か
と
尋
ね
て
も
あ
ま
り
痒
く
な
い
と

答
え
ら
れ
ま
す
。
教
科
書
を
見
て
み
ま

す
と
あ
ま
り
痒
み
は
な
い
と
記
載
さ
れ

て
い
る
の
で
す
が
、
実
際
に
は
下
着
に

血
液
が
つ
い
て
お
り
ま
し
て
、
痒
い
方

が
ず
い
ぶ
ん
い
ら
っ
し
ゃ
る
の
だ
ろ
う

と
思
い
ま
す
。
痒
み
が
強
い
場
合
は
保

険
適
用
が
で
き
る
ア
レ
ジ
オ
ン
や
ア
レ

ロ
ッ
ク
が
使
え
ま
す
が
皆
さ
ん
は
ど
う

さ
れ
て
い
ま
す
で
し
ょ
う
か
？
こ
の
二

つ
が
保
険
適
用
で
す
が
、
私
の
方
で
は

他
の
同
効
薬
剤
も
使
っ
て
痒
み
を
お
さ

え
る
と
い
う
事
を
さ
せ
て
も
ら
っ
て
い

ま
す
。

　
先
ほ
ど
喉
が
痛
く
な
っ
て
悪
く
な
っ

た
と
い
う
お
話
が
あ
り
ま
し
た
が
、
や

は
り
一
番
初
め
に
扁
桃
腺
炎
が
引
き
金

に
な
る
こ
と
も
あ
る
よ
う
で
す
。
こ
れ

を
我
々
は
昔
か
ら
病
巣
感
染
と
言
っ
て

お
り
ま
し
て
、
特
に
雨
の
滴
状
の
赤
い

皮
疹
が
出
る
場
合
は
滴
状
型
乾
癬
と
言

い
ま
し
て
こ
の
病
巣
感
染
と
非
常
に
関

係
が
深
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
で
は
、

の
ど
の
炎
症
が
生
じ
る
た
ば
こ
は
ど
う

か
と
い
い
ま
す
と
乾
癬
の
悪
化
に
関
係

し
て
い
る
と
考
え
て
い
ま
す
。
三
重
県

の
乾
癬
の
会
で
も
た
ば
こ
は
や
め
ま

し
ょ
う
と
い
う
お
話
を
さ
せ
て
い
た
だ

く
の
で
す
が
、
や
は
り
た
ば
こ
は
嗜
好

品
な
の
で
な
か
な
か
お
や
め
に
な
ら
な

い
で
す
。
禁
煙
は
難
し
い
で
す
ね
。
私
は

昔
ヘ
ビ
ー
ス
モ
ー
カ
ー
で
、
二
十
歳
～

三
十
歳
ま
で
十
年
間
、
一
日
に
二
～
三

箱
吸
っ
て
お
り
ま
し
た
。
で
も
や
め
ま

し
た
。
や
め
た
原
因
は
父
親
が
心
筋
梗

塞
に
な
っ
た
の
で
、
同
じ
家
系
な
の
で

も
し
こ
の
ま
ま
た
ば
こ
を
吸
い
続
け
た

ら
命
に
か
か
わ
る
の
で
は
な
い
か
と
思

い
、
や
め
ま
し
た
。
何
度
も
挑
戦
し
ま
し

た
が
、
あ
る
時
、
朝
吸
う
の
を
や
め
て
我

慢
し
て
お
り
ま
し
た
ら
や
め
る
事
が
で

き
ま
し
た
。
た
だ
、
今
で
も
た
ば
こ
の
事

を
考
え
る
と
灰
皿
で
た
ば
こ
を
消
し
て

い
る
よ
う
な
夢
を
見
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
の
で
、
か
な
り
強
く
脳
に
イ
ン
プ
ッ

ト
さ
れ
て
い
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。
是

非
、
今
日
、
今
、
禁
煙
を
思
い
立
っ
た
方

は
明
日
の
朝
か
ら
や
め
て
い
た
だ
き
た

い
な
と
思
い
ま
す
。

　
滴
状
型
乾
癬
で
す
が
、
こ
の
方
は
私

谷口芳記先生

皮疹は典型的乾癬

• 痒いですか

– 急性増悪、

– 薬があわない時

• 喉は痛みますか。

– 扁桃腺炎

– 乾癬の発症
• 病巣感染

– 滴状型乾癬

（痒みの強い時
アレジオン、アレロック）

下着に血液？

たばこ？
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の
病
院
で
診
せ
て
い
た
だ
い
て
い
る
の

で
す
が
、
二
週
間
前
か
ら
ポ
ツ
ポ
ツ
と

し
た
皮
疹
が
出
て
き
た
と
い
う
こ
と
で

来
院
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
方
は
数
年
に

一
回
来
ら
れ
ま
す
。
そ
の
来
院
さ
れ
な

い
間
は
ど
う
か
と
い
う
と
皮
疹
は
ほ
と

ん
ど
出
て
い
ま
せ
ん
。
急
激
な
発
症
が

あ
り
ま
し
て
、
扁
桃
腺
を
は
ら
し
た
り
、

風
邪
を
ひ
い
た
り
、
今
の
私
み
た
い
で

す
ね
、
溶
連
菌
の
感
染
が
お
こ
っ
た
り

す
る
場
合
も
急
激
な
発
症
の
原
因
に
な

り
ま
す
。
あ
と
は
ス
ト
レ
ス
が
あ
っ
た

り
、
皮
膚
の
傷
、
怪
我
で
も
お
こ
る
よ
う

で
す
。
そ
れ
か
ら
あ
る
種
薬
剤
の
内
服

後
、
例
え
ば
抗
マ
ラ
リ
ア
剤
、
ベ
ー
タ
ブ

ロ
ッ
カ
ー
な
ど
を
内
服
し
た
後
も
滴
状

型
乾
癬
が
お
こ
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
滴
状
型
乾
癬
は
治
療
に
よ
く
反
応

い
た
し
ま
す
。
特
に
外
用
剤
、
光
線
治
療

で
よ
く
な
る
と
い
う
こ
と
で
、
最
近
の

外
用
剤
は
皆
さ
ん
も
う
よ
く
ご
存
じ
だ

と
思
い
ま
す
が
、
復
習
の
意
味
で
昔
の

治
療
か
ら
最
近
の
治
療
ま
で
あ
げ
さ
せ

て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
こ
の
写
真
は
滴
状
型
乾
癬
が
治
っ
て

く
る
と
色
が
抜
け
る
と
い
う
事
が
あ
り

ま
す
が
、
こ
れ
は
ド
イ
ツ
の
エ
ア
ラ
ン

ゲ
ン
大
学
の
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
公
開

し
た
症
例
の
写
真
で
あ
り
ま
す
。

　
乾
癬
治
療
の
変
遷
で
す
。
私
が
大
学

を
卒
業
し
た
の
は
一
九
七
六
年
（
昭
和

五
十
一
年
）
で
す
が
、
当
時
は
上
野
先
生

の
教
科
書
が
有
名
で
し
て
、
コ
ー
ル

タ
ー
ル
療
法
（
含
ゲ
ッ
ケ
ル
マ
ン
療
法
）

と
い
う
の
が
第
一
に
書
い
て
あ
り
ま
し

た
。
こ
れ
は
今
で
は
も
う
ほ
と
ん
ど
行

わ
れ
て
い
な
い
と
思
い
ま
す
。
当
時
は

部
屋
中
コ
ー
ル
タ
ー
ル
の
に
お
い
が
し

て
、
病
棟
へ
入
る
と
と
て
も
コ
ー
ル

タ
ー
ル
の
臭
い
が
し
ま
し
た
。
私
は
三

重
県
の
志
摩
市
の
出
身
な
の
で
す
が
、

小
さ
い
頃
は
コ
ー
ル
タ
ー
ル
を
扱
っ
て

い
る
と
こ
ろ
へ
よ
く
遊
び
に
行
っ
て
い

ま
し
た
が
、
手
や
体
に
付
く
と
な
か
な

か
取
れ
な
い
で
す
ね
。
そ
う
い
う
扱
い

に
く
い
も
の
が
当
時
は
ソ
リ
オ
ン
１
号
、

ソ
リ
オ
ン
２
号
と
い
う
非
常
に
う
ま
く

つ
く
っ
て
あ
る
軟
膏
に
な
っ
て
お
り
ま

し
た
。
二
％
と
四
％
の
濃
度
の
も
の
が

あ
り
ま
し
て
、
そ
れ
を
塗
っ
て
紫
外
線

を
あ
て
る
と
い
う
治
療
が
さ
れ
て
い
ま

し
た
。
ス
テ
ロ
イ
ド
の
Ｏ
Ｄ
Ｔ
な
ど
も

主
流
で
し
た
。

　
内
服
療
法
で
は
食
事
療
法
や
ビ
タ
ミ

ン
Ｄ
２
、
ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
１
２
や
葉
酸
拮

抗
剤
と
い
う
も
の
も
あ
り
ま
し
た
。
そ

れ
と
感
染
病
巣
の
除
去
と
い
っ
た
も
の

が
行
わ
れ
て
お
り
ま
し
た
。
そ
れ
か
ら

ず
っ
と
経
っ
て
二
〇
〇
一
年
、
今
か
ら

四
年
前
で
す
が
、
一
般
的
に
ど
う
い
う

も
の
が
行
わ
れ
て
い
る
か
と
い
う
と
、

外
用
剤
と
し
て
は
ス
テ
ロ
イ
ド
剤
、
そ

れ
と
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
３
の
外
用
剤
が
一
九

九
四
年
位
か
ら
ボ
ン
ア
ル
フ
ァ
が
市
販

さ
れ
て
お
り
ま
し
て
一
般
的
で
あ
り
ま

し
た
。
当
時
は
ボ
ン
ア
ル
フ
ァ
、
オ
キ
サ

ロ
ー
ル
等
は
出
始
め
で
し
た
。
ビ
タ
ミ

ン
Ａ
３
誘
導
体
（
チ
ガ
ソ
ン
）
や
免
疫
抑

制
剤
な
ど
も
使
っ
て
お
り
ま
し
た
。
光

線
療
法
と
い
う
と
Ｐ
Ｕ
Ｖ
Ａ
療
法
が
一

般
的
で
し
た
が
、
我
々
は
海
水
浴
療
法

な
ど
も
行
っ
て
お
り
ま
し
た
。

　
今
年
二
〇
〇
五
年
で
す
が
、
治
療
の

主
流
が
外
用
剤
で
あ
る
こ
と
は
も
ち
ろ

ん
で
す
が
、
Ｎ
Ｂ-

Ｕ
Ｖ
Ｂ
（
ナ
ロ
ー
バ

ン
ド
Ｕ
Ｖ
Ｂ
）
が
大
分
出
回
っ
て
き
て
、

紫
外
線
療
法
の
ひ
と
つ
と
し
て
行
わ
れ

て
お
り
ま
す
。
そ
し
て
そ
ろ
そ
ろ
生
物

学
的
製
剤
が
使
え
る
か
も
し
れ
な
い
と

い
う
と
こ
ろ
で
す
が
、
保
険
適
用
が
ま

だ
リ
ウ
マ
チ
や
ク
ロ
ー
ン
病
の
み
と
い

う
事
で
乾
癬
に
は
ま
だ
適
応
が
あ
り
ま

滴状型乾癬

30歳男性
2週前より

特徴特徴
••急激な発症急激な発症

••扁桃腺炎扁桃腺炎

••上気道炎上気道炎
••溶連菌感染溶連菌感染
••ストレスストレス
••皮膚外傷皮膚外傷
••ある種薬剤の内服後ある種薬剤の内服後

••抗マラリア剤抗マラリア剤
••ベータブロッカーベータブロッカー

••治療によく反応する。治療によく反応する。
••特に特に外用剤、光線治療外用剤、光線治療

滴状型乾癬

Dr. 
Heiderberg

‐乾癬治療の変遷‐

• 1977年（小皮膚科書、上野先生、改定2版）：

– 外用：①コールタール療法（含ゲッケルマン療法）、②角質溶解
剤（１～５％サリチル酸ワセリン等）、③ステロイド療法（ODT)、④
PUVA療法、⑤軟X線療法

– 内服：①食餌療法（脂肪制限）、②ビタミンD2、B１２、③葉酸拮抗
剤、抗脂血剤、④乳酸剤、⑤感染病巣の除去

• 2001年（一般的に使用）
– 外用：①ステロイド外用薬、②ビタミンD３外用
– 内服：①ビタミンＡ誘導体、②免疫抑制剤、③抗ヒスタミン、

抗アレルギー薬
– 紫外線療法（ＰＵＶＡ療法）、

• 日光浴、海水浴（三重県乾癬の会）

• 2005年
– ２００１年の治療継続 および

• ＮＢ－ＵＶＢ
• 生物学的製剤（TNF－α阻害剤レミケードなど）

– 現状はリューマチ、クローン病のみ保険適応
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せ
ん
が
か
な
り
良
い
と
い
う
話
を
聞
い

て
い
ま
す
。

　
活
性
型
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
３
で
す
が
、
こ

れ
は
あ
る
雑
誌
か
ら
引
用
し
て
い
る
の

で
す
が
、
ス
テ
ロ
イ
ド
外
用
剤
と
の
併

用
で
ベ
ス
ト
な
効
果
が
あ
り
、
最
も
安

全
な
乾
癬
治
療
剤
の
ひ
と
つ
と
さ
れ
て

い
ま
す
。
今
は
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
３
の
外
用

剤
と
い
う
と
ボ
ン
ア
ル
フ
ァ
、
ド
ボ

ネ
ッ
ク
ス
、
オ
キ
サ
ロ
ー
ル
、
ボ
ン
ア
ル

フ
ァ
ハ
イ
と
四
種
類
が
あ
り
ま
す
が
、

ア
メ
リ
カ
の
雑
誌
で
は
こ
の
ド
ボ
ネ
ッ

ク
ス
の
場
合
、
一
週
間
に
一
二
〇
ｇ
以

下
で
あ
れ
ば
特
に
カ
ル
シ
ウ
ム
の
検
査

を
す
る
必
要
も
な
い
だ
ろ
う
と
い
う
記

載
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
れ
か
ら
、
時
々

び
っ
く
り
す
る
よ
う
な
処
方
が
あ
る
の

で
す
が
、
サ
リ
チ
ル
酸
製
剤
や
そ
の
他

の
酸
性
外
用
剤
と
混
ぜ
る
と
活
性
が
落

ち
る
の
で
そ
の
よ
う
な
こ
と
は
な
い
よ

う
に
と
い
う
注
意
書
き
が
さ
れ
て
い
ま

す
。
さ
ら
に
、
紫
外
線
療
法
や
Ｐ
Ｕ
Ｖ
Ａ

療
法
の
併
用
で
効
果
が
増
す
と
い
う
こ

と
も
書
か
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な

活
性
型
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
３
外
用
剤
が
現
在

の
治
療
の
主
流
に
な
っ
て
き
て
お
り
ま

す
。

　
こ
れ
は
も
う
皆
さ
ん
よ
く
ご
存
知
と

思
い
ま
す
が
、
お
さ
ら
い
の
意
味
で
も

う
一
度
お
話
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
３
外
用
剤
の
使
用
上
の
注

意
（
添
付
文
書
よ
り
）
で
す
が
、
ボ
ン
ア

ル
フ
ァ
は
ほ
と
ん
ど
副
作
用
が
あ
り
ま

せ
ん
の
で
こ
の
表
（
写
真
）
に
は
載
せ
て

お
り
ま
せ
ん
。
ま
ず
は
ド
ボ
ネ
ッ
ク
ス

軟
膏
で
す
が
、
販
売
開
始
が
二
〇
〇
〇

年
六
月
、
慎
重
な
投
与
の
対
象
と
な
る

の
が
、
腎
機
能
が
低
下
し
て
い
る
患
者

さ
ん
で
外
用
剤
の
制
限
と
し
て
は
一
週

間
に
九
〇
ｇ
ま
で
と
な
っ
て
い
ま
す
。

ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
及
び
そ
の
誘
導
体
、
シ
ク

ロ
ス
ポ
リ
ン
と
の
併
用
は
注
意
が
必
要

で
す
。

　
オ
キ
サ
ロ
ー
ル
軟
膏
は
二
〇
〇
一
年

十
月
に
販
売
開
始
と
な
り
ま
し
た
。
こ

れ
は
高
カ
ル
シ
ウ
ム
血
症
及
び
そ
の
恐

れ
の
あ
る
方
、
腎
機
能
の
低
下
し
て
い

る
患
者
さ
ん
に
は
慎
重
な
投
与
の
対
象

と
な
り
ま
す
。
一
日
一
〇
ｇ
ま
で
で
、
ビ

タ
ミ
ン
Ｄ
及
び
そ
の
誘
導
体
や
カ
ル
シ

ウ
ム
製
剤
は
併
用
に
注
意
が
必
要
で
す
。

　
次
に
一
日
に
一
回
塗
る
だ
け
で
よ
い

と
い
う
ボ
ン
ア
ル
フ
ァ
ハ
イ
で
す
が
、

腎
機
能
の
低
下
し
て
い
る
方
は
慎
重
投

与
の
対
象
で
、
一
日
一
〇
ｇ
ま
で
で
す
。

サ
イ
ア
ザ
イ
ド
系
の
利
尿
剤
、
カ
ル
シ

ウ
ム
含
有
製
剤
、
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
及
び
そ

の
誘
導
体
、
シ
ク
ロ
ス
ポ
リ
ン
と
の
併

用
も
注
意
が
必
要
で
す
。

　
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
３
を
外
用
し
た
方
の
写

真
で
す
が
、
こ
れ
は
外
用
し
て
十
四
日

程
で
綺
麗
に
な
っ
て
き
た
方
で
、
次
の

方
は
な
か
な
か
効
果
が
出
な
く
て
半
年

程
し
て
よ
う
や
く
効
果
が
出
て
き
た
方

で
す
。
そ
れ
か
ら
こ
の
写
真
は
、
先
ほ
ど

か
ら
腎
機
能
が
低
下
し
て
い
る
方
は
注

意
し
ま
し
ょ
う
と
言
っ
て
い
た
対
象
の

方
な
の
で
す
が
、
こ
の
方
は
透
析
中
の

活性型ビタミンD3外用剤

• 強力なステロイド外用剤との併用でベストな効果

• 最も安全な乾癬治療剤のひとつ

• 120g／週以下での使用は検査必要なし（子供は

体表面積に合わせて外用量を決定する）

• サリチルサン製剤、その他の酸性外用剤との併
用禁

• 紫外線療法（UVB)やPUVA療法の併用で効果

増

ビタミンＤ３外用剤（使用上の注意）

各添付文書による各添付文書による

サイアザイド系利尿剤

カルシウム含有製剤

ビタミンＤおよびその誘
導体

シクロスポリン

1日10gまで○腎機能の低下している患者2002年10月ボンア
ルファハ
イ軟膏

ビタミンＤおよびその誘
導体

カルシウム製剤

1日10gまで○高カルシウム血症およびその恐
れのある患者

○腎機能の低下している患者

2001年10月オキサ
ロール
軟膏

ビタミンＤおよびその誘
導体

シクロスポリン

1週間90ｇまで○腎機能の低下している患者2000年6月ドボネッ
クス軟
膏

併用注意外用量の制
限

慎重投与販売開始
日

軟膏

5/8/015/8/01 5/22/015/22/01

ＶｉｔａｍｉｎＤ３外用ＶｉｔａｍｉｎＤ３外用
別○義々：別○義々：5959歳男性、数年前から、皮疹あり。歳男性、数年前から、皮疹あり。

ＶｉｔａｍｉｎＤ３軟膏外用ＶｉｔａｍｉｎＤ３軟膏外用

11/13/0011/13/00 6/4/016/4/01

金○一○：金○一○：6060歳男性、歳男性、77年前から年前から
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乾
癬
患
者
さ
ん
で
す
。
十
五
年
程
前
で

し
ょ
う
か
、
透
析
を
す
る
と
乾
癬
の
症

状
が
よ
く
な
る
と
い
う
発
表
が
あ
り
ま

し
て
、
私
は
治
療
と
し
て
行
っ
た
事
は

な
い
の
で
す
が
、
何
例
か
そ
う
い
う
報

告
が
あ
り
ま
し
た
。
で
も
や
は
り
あ
ま

り
よ
く
な
ら
な
い
方
が
あ
っ
た
よ
う
で

結
局
は
治
療
と
し
て
は
確
立
さ
れ
ま
せ

ん
で
し
た
。
こ
の
写
真
の
方
は
、
ボ
ン
ア

ル
フ
ァ
を
使
用
中
は
全
く
正
常
だ
っ
た

の
で
す
が
、
ド
ボ
ネ
ッ
ク
ス
を
少
し
使

い
始
め
た
ら
血
清
の
カ
ル
シ
ウ
ム
値
の

上
昇
が
み
ら
れ
ま
し
た
。
こ
の
方
は
毎

週
三
回
透
析
を
さ
れ
て
お
り
ま
し
て
、

透
析
を
さ
れ
る
と
き
に
カ
ル
シ
ウ
ム
値

を
検
査
す
る
の
で
気
付
い
た
訳
で
す
が
、

急
速
に
上
が
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
。
二

週
間
程
の
間
に
非
常
に
高
い
値
に
な
っ

て
ド
ボ
ネ
ッ
ク
ス
の
外
用
を
や
め
る
と

下
が
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
。
腕
の
前
腕
、

透
析
を
さ
れ
る
時
に
針
が
刺
さ
る
部
分

で
す
ね
。
こ
こ
の
乾
癬
の
症
状
が
ひ
ど

か
っ
た
の
で
、
こ
の
部
分
に
も
ビ
タ
ミ

ン
Ｄ
３
の
ド
ボ
ネ
ッ
ク
ス
を
使
っ
て
お

り
ま
し
た
。
そ
う
す
る
と
カ
ル
シ
ウ
ム

値
が
急
上
昇
し
た
と
い
う
こ
と
で
す
。

こ
の
と
き
自
覚
症
状
は
ほ
と
ん
ど
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
が
、
カ
ル
シ
ウ
ム
値
が

急
速
に
あ
が
っ
て
き
た
の
で
ド
ボ
ネ
ッ

ク
ス
も
ボ
ン
ア
ル
フ
ァ
も
や
め
て
し
ば

ら
く
様
子
を
見
ま
し
た
。
正
常
値
に

戻
っ
た
あ
と
、
ボ
ン
ア
ル
フ
ァ
の
外
用

の
み
を
行
っ
て
い
ま
す
が
、
特
に
カ
ル

シ
ウ
ム
値
の
上
昇
は
み
ら
れ
ま
せ
ん
。

　
乾
癬
の
方
で
、
他
の
病
気
を
か
か
え

て
お
ら
れ
る
と
大
変
だ
と
思
い
ま
す
。

特
に
腎
臓
が
悪
い
と
治
療
が
難
し
い
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
高
血
圧
の
方
も
、
シ
ク

ロ
ス
ポ
リ
ン
や
ネ
オ
ー
ラ
ル
を
服
用
す

る
と
急
に
血
圧
が
上
が
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
ネ
オ
ー
ラ
ル
を
飲
ん
で
い
る
方

は
塩
分
制
限
を
し
っ
か
り
と
し
な
い
と

血
圧
が
上
が
っ
て
く
る
と
い
う
事
が
最

近
の
報
告
で
出
て
お
り
ま
す
。

　
ナ
ロ
ー
バ
ン
ド
Ｕ
Ｖ
Ｂ
が
最
近
注
目

さ
れ
て
お
り
ま
す
。
森
田
先
生
の
日
皮

会
誌
の
論
文
が
日
本
で
は
最
初
か
と
思

う
の
で
す
が
非
常
に
有
効
率
が
高
い
で

す
ね
。
こ
の
論
文
で
は
入
院
さ
れ
た
方

は
週
五
日
、
外
来
の
方
は
週
三
日
、
ナ

ロ
ー
バ
ン
ド
Ｕ
Ｖ
Ｂ
を
あ
て
る
と
い
う

プ
ロ
ト
コ
ー
ル
で
行
わ
れ
た
よ
う
で
す
。

外
来
で
日
常
診
療
を
し
て
お
り
ま
す
と

な
か
な
か
こ
う
い
う
風
に
う
ま
く
治
療

す
る
こ
と
は
難
し
い
で
す
ね
。

　
根
本
先
生
が
去
年
日
皮
会
誌
に
載
せ

ら
れ
た
論
文
で
は
、
著
名
改
善
は
三
〇

％
も
あ
り
ま
す
の
で
非
常
に
良
い
の
で

す
が
、
寛
解
ま
で
は
な
か
な
か
い
か
な

い
よ
う
で
す
。
や
は
り
入
院
し
て
い
た

だ
い
か
な
い
と
い
け
な
い
か
と
も
思
い

ま
す
が
、
な
か
な
か
入
院
と
い
う
の
も

難
し
い
か
な
と
思
い
ま
す
。

　
ナ
ロ
ー
バ
ン
ド
Ｕ
Ｖ
Ｂ
の
汎
用
機
が

二
百
万
円
前
後
で
売
ら
れ
て
お
り
ま
し

て
、
私
ど
も
の
病
院
も
今
年
の
一
月
に

買
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
非
常
に
使

い
や
す
い
機
械
で
し
て
、
こ
れ
に
Ｍ
Ｅ

Ｄ
を
測
る
機
械
が
つ
い
て
お
り
ま
す
の

で
、
Ｍ
Ｅ
Ｄ
を
し
っ
か
り
測
っ
て
こ
の

Ｍ
Ｅ
Ｄ
の
半
分
量
か
ら
照
射
を
始
め
て

い
ま
す
。

　
ナ
ロ
ー
バ
ン
ド
Ｕ
Ｖ
Ｂ
が
何
故
乾
癬

で
効
果
が
あ
る
の
か
と
い
う
事
で
す
が
、

紅
斑
が
生
じ
る
波
長
は
２
９
７
ｎ
ｍ
が

ピ
ー
ク
で
、
ナ
ロ
ー
バ
ン
ド
Ｕ
Ｖ
Ｂ
は

３
１
１
ｎ
ｍ
で
そ
れ
よ
り
も
少
し
ず
れ

て
い
ま
す
。
紫
外
線
を
多
く
照
射
し
て

も
、
紅
斑
は
出
な
い
で
治
療
効
果
が
出

る
と
い
う
事
の
よ
う
で
す
。
ナ
ロ
ー
バ

ン
ド
Ｕ
Ｖ
Ｂ
照
射
で
遅
延
型
過
敏
反
応

が
抑
制
さ
れ
る
と
い
う
論
文
や
、
Ｔ
細

7月22日
9.2

8月5日
15.6

8月16日
11.4

8月19日
9.3カルシウム値

（正常値 8.5－10.5）

日付

54歳男性

ビタミンＤ３
外用剤で
血清Ca値上昇

2002年

ＮＢ－ＵＶＢ療法

• 尋常性乾癬23名のNB-UVB療法

–寛解15例,改善4例,やや軽快1例で,寛解導入率
は65.2%, 改善以上では82.6%
• 森田他 日皮会誌 2001

• 尋常性乾癬(44例)のNB-UVB療法

–寛解3例(6.8%),著明改善14例(31.8%),中等度
改善17例(38.6%),やや改善9例(20.5%),不変1
例(2.3%)
• 根本他 日皮会誌 2004

ＮＢ－ＵＶＢ療法

可視光線

ＵＶＡ
320-400nm

ＵＶC

紫外線

ＵＶＢ
280-320nm

ナローバンドUVB、311nmの単一紫外線
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胞
が
自
己
死
を
起
こ
す
と
い
う
論
文
も

あ
り
、
こ
う
い
っ
た
も
の
が
効
果
を
表

し
て
い
る
の
か
な
と
い
う
印
象
で
す
。

　
当
院
の
例
で
す
。
実
際
に
ナ
ロ
ー
バ

ン
ド
Ｕ
Ｖ
Ｂ
を
１
ジ
ュ
ー
ル
ず
つ
位
あ

て
て
お
り
ま
し
て
、
結
構
あ
て
ま
し
た
。

二
十
七
回
位
あ
て
る
と
多
少
良
く
な
っ

た
と
い
う
例
で
す
が
、
下
腿
の
こ
の
部

分
（
写
真
）
は
大
分
ひ
い
て
お
り
ま
す

が
、
私
の
所
で
使
っ
て
い
る
ナ
ロ
ー
バ

ン
ド
Ｕ
Ｖ
Ｂ
が
少
し
小
さ
な
機
械
で
す

の
で
全
身
に
あ
て
る
の
は
時
間
が
か
か

り
ま
す
し
、
外
来
で
行
っ
て
も
ら
う
の

は
大
変
だ
と
思
い
ま
す
。
熱
く
な
り
ま

す
の
で
、
冬
場
は
い
い
の
で
す
が
夏
場

は
大
変
と
も
思
い
ま
す
。
た
だ
Ｐ
Ｕ
Ｖ

Ａ
療
法
に
比
べ
て
の
利
点
は
、
照
射
時

間
が
短
く
て
済
む
と
い
う
こ
と
で
す
。

そ
れ
と
Ｐ
Ｕ
Ｖ
Ａ
で
は
ソ
ラ
レ
ン
と
い

う
液
を
塗
っ
た
後
、
長
い
間
日
に
当
た

ら
な
い
よ
う
に
気
を
つ
け
な
け
れ
ば
い

け
ま
せ
ん
が
、
そ
れ
を
気
に
し
な
く
て

い
い
と
い
う
事
は
と
て
も
有
用
な
こ
と

で
す
。

　
今
日
お
話
し
た
か
っ
た
こ
と
な
の
で

す
が
、
節
々
は
痛
み
ま
す
か
と
い
う
こ

と
を
診
察
時
に
聞
く
よ
う
に
し
て
い
ま

す
。
私
の
病
院
で
は
患
者
さ
ん
が
多
く
、

一
日
百
人
位
来
ら
れ
ま
す
の
で
大
変
忙

し
い
。
そ
う
し
ま
す
と
、
患
者
さ
ん
が
来

ら
れ
て
も
私
も
聞
か
な
い
、
患
者
さ
ん

も
言
わ
な
い
と
症
状
が
は
っ
き
り
と
掴

め
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
乾
癬
の
方

が
お
み
え
に
な
り
ま
し
た
ら
、
全
身
の

ＮＢ－ＵＶＢ療法-何故乾癬で効果があるか-

• UVBで遅延型過敏反応抑制

– Cooper KD:Photochem Photobil 1996
• NB-UVBはT cellのアポトージスを誘導

– Ozawa M:JEM 1999

UVB: 290UVB: 290--320nm320nm
NBNB--UVBUVB--311nm311nm

紅斑が生じる波長は紅斑が生じる波長は
297nm297nmがピークがピーク

状
態
は
ど
う
で
す
か
？
喉
が
痛
み
ま
す

か
？
痒
い
で
す
か
？
と
い
う
質
問
を
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
が
、
や
は
り
関
節

は
痛
み
ま
せ
ん
か
と
い
う
こ
と
も
伺
い

ま
す
。
関
節
が
痛
み
ま
す
と
乾
癬
性
関

節
炎
と
い
う
病
気
で
あ
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
昔
か
ら
関
節
症
性
乾
癬
、
関
節
性

乾
癬
、
乾
癬
性
関
節
症
と
い
う
よ
う
な

病
名
で
呼
ば
れ
て
い
る
の
で
す
が
、
乾

癬
の
方
で
特
に
左
右
対
称
に
関
節
が
腫

れ
て
く
る
型
、
非
対
称
性
に
関
節
が
腫

れ
て
く
る
型
、
第
１
関
節
（
Ｄ
Ｉ
Ｐ
）
だ

け
が
腫
れ
て
く
る
型
、
背
骨
が
固
ま
っ

て
し
ま
う
強
直
性
脊
椎
炎
型
、
関
節
が

破
壊
さ
れ
て
し
ま
う
離
断
性
関
節
炎
型
、

以
上
の
よ
う
な
タ
イ
プ
が
あ
る
と
さ
れ

て
い
ま
す
。
特
徴
は
、
関
節
症
を
発
症
す

る
方
は
爪
に
穴
ポ
コ
の
あ
る
方
が
多
い

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
関
節
炎
の
あ
る

方
の
約
八
〇
％
が
爪
に
穴
（
ピ
ッ
テ
ィ

ン
グ
）
が
あ
い
て
い
る
と
さ
れ
て
い
て
、

関
節
炎
の
な
い
乾
癬
の
方
は
約
二
〇
％

し
か
そ
の
穴
が
あ
い
て
い
な
い
と
い
う

デ
ー
タ
が
あ
り
ま
す
。

　
関
節
リ
ウ
マ
チ
と
乾
癬
性
関
節
炎
は

と
て
も
似
て
お
り
ま
す
。
違
う
と
こ
ろ

は
、
自
己
抗
体
が
あ
る
か
な
い
か
、
し
か

し
リ
ウ
マ
チ
を
も
っ
た
乾
癬
の
患
者
さ

ん
も
お
ら
れ
る
か
も
し
れ
な
い
の
で
こ

れ
は
何
と
も
言
え
ま
せ
ん
。
免
疫
複
合

体
が
あ
る
か
な
い
か
、
し
か
し
こ
れ
も

わ
か
ら
な
い
で
す
ね
。
血
管
炎
が
あ
る

か
な
い
か
、
こ
れ
に
つ
い
て
は
悪
性
リ

ウ
マ
チ
の
方
、
こ
れ
は
乾
癬
の
方
に
は

ＮＢ－ＵＶＢ療法

平成１７年９月２０日平成１７年９月２０日 平成１７年１１月１５日平成１７年１１月１５日
２７回照射２７回照射

節々は痛みますか。

• 乾癬性関節炎

• 関節症性乾癬

• 関節性乾癬

• 乾癬性関節症
Dr. Diepgen
Heiderberg

左右対称関節炎型
非対称性関節炎型
DIP優位型

強直性脊椎炎型
離断性関節炎型

乾癬性関節炎

• 乾癬皮疹が生じて5－10年の間に４０％弱の

乾癬患者に関節炎が生じる。
– Ann Rheum Dis 2005;64(suppl II):ii87-ii90.

• 市立四日市病院で9月22日から11月1日まで
に診療した乾癬患者43人中9人（20.9％）に

関節痛、炎症、変形あり。
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な
い
と
思
い
ま
す
の
で
こ
の
あ
た
り
が

違
う
点
か
な
と
思
い
ま
す
が
、
非
常
に

よ
く
似
て
お
り
ま
す
。
困
っ
た
こ
と
に

相
談
す
べ
き
リ
ウ
マ
チ
専
門
の
医
師
が

少
な
い
。
そ
れ
に
リ
ウ
マ
チ
の
専
門
医

で
も
乾
癬
の
関
節
炎
の
患
者
さ
ん
は
診

た
こ
と
が
な
い
と
い
う
方
が
多
く
て
、

こ
れ
は
皮
膚
科
の
医
師
も
治
療
に
積
極

的
に
関
係
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
関
節
の
破
壊

の
な
い
例
だ
と
か
、
レ
ン
ト
ゲ
ン
を
見

て
も
わ
か
ら
な
い
と
い
う
例
も
結
構
あ

り
ま
す
ね
。

　
そ
こ
で
乾
癬
性
関
節
炎
の
治
療
で
す

が
、
こ
れ
は
フ
ィ
ッ
ツ
パ
ト
リ
ッ
ク
と

い
う
方
の
教
科
書
か
ら
引
用
し
た
も
の

で
す
が
、
消
炎
鎮
痛
剤
や
金
製
剤
、
あ
と

は
チ
ガ
ソ
ン
、
メ
ソ
ト
レ
キ
セ
ー
ト
、
シ

ク
ロ
ス
ポ
リ
ン
や
Ｐ
Ｕ
Ｖ
Ａ
も
い
い
と

さ
れ
て
い
ま
す
。
後
で
詳
し
く
お
示
し

し
ま
す
が
、
生
物
学
的
製
剤
で
、
こ
れ
は

Ｆ
Ｄ
Ａ
が
承
認
し
て
い
る
も
の
で
エ
ン

ブ
レ
ル
、
レ
ミ
ケ
ー
ド
、
ヒ
ュ
ー
ミ
ラ
な

ど
が
今
後
日
本
に
入
っ
て
く
る
可
能
性

が
あ
り
ま
す
。

　
乾
癬
性
関
節
炎
で
す
が
、
ど
れ
ぐ
ら

い
の
人
に
生
じ
る
の
か
と
い
う
と
教
科

書
や
報
告
に
よ
っ
て
十
％
、
あ
る
い
は

四
〇
％
と
い
う
よ
う
に
マ
チ
マ
チ
で
す
。

今
年
の
十
月
に
出
た
論
文
か
ら
引
用
す

る
と
、
乾
癬
皮
疹
が
生
じ
て
五
～
十
年

の
間
に
四
〇
％
弱
の
乾
癬
患
者
に
関
節

炎
が
生
じ
る
と
い
う
こ
と
で
す
が
、
で

は
日
本
で
は
ど
れ
位
で
し
ょ
う
か
。
統

計
で
は
約
八
％
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
が
、

症
状
の
軽
い
も
の
を
加
え
る
と
も
う
少

し
割
合
が
高
く
な
る
か
な
と
思
い
ま
す
。

市
立
四
日
市
病
院
で
九
月
二
十
二
～
十

一
月
一
日
ま
で
の
四
十
日
間
、
私
が
診

療
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
乾
癬
患
者
の
方

が
四
十
三
人
お
ら
れ
ま
し
た
。
そ
の
方

達
に
し
っ
か
り
と
昔
、
今
の
状
態
の
お

話
を
伺
い
ま
し
た
。
そ
う
す
る
と
四
十

三
人
中
九
人
に
関
節
痛
、
炎
症
、
変
形
が

あ
り
ま
し
た
。
で
す
か
ら
、
結
構
あ
り
ま

す
ね
。
約
二
〇
％
で
す
。
そ
こ
で
そ
の
方

達
を
年
齢
順
に
並
べ
て
表
に
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
罹
患
年
数
と
重
症
度

と
は
余
り
関
係
な
い
で
す
ね
。
一
ヶ
月

半
位
で
中
等
症
の
方
も
お
み
え
で
す
し
、

関
節
炎
が
重
症
の
方
も
お
み
え
に
な
ら

れ
て
、
こ
の
方
達
に
は
今
リ
ウ
マ
ト

レ
ッ
ク
ス
を
処
方
さ
せ
て
い
た
だ
い
て

い
ま
す
。
消
炎
鎮
痛
剤
で
治
っ
て
し
ま

う
方
も
い
ま
す
し
、
何
も
飲
ま
な
く
て

も
安
静
に
し
て
い
る
だ
け
で
関
節
炎
が

治
っ
て
し
ま
う
方
も
お
ら
れ
ま
す
。
以

前
の
例
で
は
、
営
業
を
さ
れ
て
い
る
サ

ラ
リ
ー
マ
ン
の
方
で
常
に
足
に
関
節
炎

が
あ
っ
た
の
で
す
が
、
リ
タ
イ
ア
さ
れ

て
あ
ま
り
歩
か
な
く
な
っ
た
ら
良
く

な
っ
た
と
い
う
方
も
お
ら
れ
ま
す
。
や

は
り
よ
く
使
う
関
節
が
侵
さ
れ
る
の
か

な
と
い
う
印
象
が
あ
り
ま
す
。

　
こ
れ
は
少
し
語
弊
が
あ
る
か
も
し
れ

な
い
の
で
す
が
、
始
め
に
お
見
せ
し
た

重
症
の
関
節
炎
の
方
で
す
が
、
こ
の
方

も
長
い
間
乾
癬
に
罹
患
さ
れ
て
お
り
ま

乾癬性関節炎

赤沈上昇赤沈上昇 +                +                ++

主なリンパ球の種類主なリンパ球の種類 CDCD--88 CDCD--44

自己抗体自己抗体 -- ++

免疫複合体免疫複合体 -- ++

血管炎血管炎 -- ++

乾癬性関節炎乾癬性関節炎 関節リウマチ関節リウマチ

Fitzpatrick s̀ Dernatology in general medicine, 1999

乾癬性関節炎の治療

• 消炎剤：NSAIDS、金製剤、sulfasalazine
• その他：Etretinate, MTX, Cyclosporine
• PUVA

– Fitzpatrick`s Dernatology in general medicine, 1999

これからは以下の生物学的製剤も使用される模様。

• Embrel (etanercept)２００４年４月承認
– 乾癬、乾癬性関節炎、TNF-α阻害剤

• Remicade (infliximab)２００５年５月承認
– 乾癬性関節炎、 TNF-α阻害剤

• Humira (adalimumab)２００５年１０月承認
– 乾癬性関節炎、 TNF-α阻害剤

乾癬性関節炎（最近１ヶ月半に診察）

消炎鎮痛剤軽症中等症1ヶ月半男71KY9

消炎鎮痛剤
中等症中等症16年男68IT8

なし軽症中等症5年男61AT7

リウマトレックス重症重症15年男60KT6

ネオーラル中等症軽症5年男58NT5

ネオーラル中等症軽症15年男49HM4

リウマトレックス重症重症20年男45ST3

なし軽症軽症10年女42MA2

消炎鎮痛剤軽症中等症18年男34YT1

現在の関節炎
治療

関節炎の程度乾癬の程度乾癬の罹患年数性年齢氏名
No
.

重症乾癬性関節炎1

• ST：４５歳、男性

– 初診：平成15年11月6日、20年以上前から重症尋常性
乾癬あり、来院４年前までシクロスポリン、PUVA、MTX、
チガソン等の治療を受けていた。4年前から日本医泉療
術院の鉱石イオン療法を受けていた。2年前から関節

炎を発症、関節の変形が進行。右上肢が自由に動く以
外は他の関節は固定化した。

– ネオーラル150mg／日で治療、本年9月からリウマト
レックス6mg／週で治療中
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し
て
、
私
ど
も
の
病
院
に
来
ら
れ
る
数

年
前
に
一
般
的
な
治
療
を
や
め
ら
れ
て

民
間
療
法
を
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
こ
の

方
は
民
間
療
法
を
始
め
て
二
年
程
前
か

ら
関
節
炎
を
発
症
さ
れ
た
そ
う
で
す
。

関
節
の
変
形
が
ど
ん
ど
ん
進
行
し
て
体

の
関
節
が
硬
く
な
っ
て
き
て
、
こ
の
事

を
そ
ち
ら
の
方
へ
お
話
さ
れ
た
よ
う
で

す
が
、
関
節
に
毒
が
た
ま
っ
て
き
て
い

い
兆
候
で
す
と
言
わ
れ
た
そ
う
で
す
。

そ
れ
で
体
が
固
ま
っ
て
し
ま
い
ま
し
て

非
常
に
難
儀
さ
れ
て
お
り
ま
す
。
私
ど

も
の
所
へ
来
て
い
た
だ
い
て
か
ら
ま
ず

ネ
オ
ー
ラ
ル
を
処
方
し
多
少
炎
症
が
治

ま
り
ま
し
た
。
関
節
が
固
ま
っ
て
し
ま

う
と
な
か
な
か
治
り
づ
ら
い
で
す
ね
。

今
は
こ
の
方
は
ネ
オ
ー
ラ
ル
か
ら
リ
ウ

マ
ト
レ
ッ
ク
ス
に
変
更
し
て
お
り
ま
し

て
リ
ウ
マ
チ
の
専
門
医
と
イ
ン
フ
リ
キ

シ
マ
ブ
の
投
与
を
検
討
し
て
お
り
ま
す
。

　
も
う
一
人
重
症
の
方
が
お
ら
れ
ま
し

て
、
こ
の
方
は
営
業
を
さ
れ
て
お
り
ま

し
て
シ
ク
ロ
ス
ポ
リ
ン
を
増
量
し
て
そ

れ
か
ら
良
く
な
っ
た
の
で
す
が
、
血
圧

が
高
く
な
っ
た
の
で
チ
ガ
ソ
ン
に
代
え

ま
し
た
ら
関
節
の
痛
み
が
消
失
し
て
お

り
ま
し
た
。
ず
っ
と
調
子
が
良
か
っ
た

の
で
す
が
今
年
の
九
月
に
再
発
し
ま
し

て
、
チ
ガ
ソ
ン
で
の
治
療
が
難
し
く

な
っ
た
の
で
リ
ウ
マ
ト
レ
ッ
ク
ス
へ
変

更
し
ま
し
た
。

　
あ
る
薬
が
効
い
て
い
た
け
ど
、
ま
た

効
か
な
く
な
っ
た
り
な
ど
と
、
色
々
と

皆
さ
ん
難
儀
さ
れ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

重症乾癬性関節炎1

ネオーラルからリウマトレックスへ変更、ネオーラルからリウマトレックスへ変更、
インフリキシマブ投与を検討中インフリキシマブ投与を検討中

平成平成1717年年1010月月1313日日 関節の固定関節の固定

こ
の
写
真
は
リ
ウ
マ
ト
レ
ッ
ク
ス
に
変

更
し
て
か
な
り
炎
症
が
良
く
な
り
ま
し

た
。
た
だ
、
リ
ウ
マ
ト
レ
ッ
ク
ス
は
Ｍ
Ｔ

Ｘ
な
の
で
副
作
用
を
気
に
し
て
使
用
し

な
い
と
い
け
な
い
の
で
、
二
週
間
に
一

度
病
院
に
通
っ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　
生
物
学
的
製
剤
で
す
が
、
Ｆ
Ｄ
Ａ
が

承
認
し
た
薬
を
挙
げ
ま
す
と
、
ア
レ

フ
ァ
セ
プ
ト
（
Ｔ-

ｃ
ｅ
ｌ
ｌ
活
性
化
阻

止
剤
）
が
二
〇
〇
三
年
十
月
、
そ
の
後
エ

タ
ー
ナ
ル
セ
プ
ト
（
Ｔ
Ｎ
Ｆ-

α

阻
害

剤
）
が
二
〇
〇
四
年
四
月
、
イ
ン
フ
リ
キ

シ
ム
マ
ブ
（
Ｔ
Ｎ
Ｆ-

α

阻
害
剤
）
が
今

年
の
五
月
、
人
の
抗
体
で
す
が
ア
ダ
リ

ム
マ
ブ
と
い
う
も
の
が
二
〇
〇
五
年
十

月
に
承
認
さ
れ
ま
し
て
、
た
ぶ
ん
こ
う

い
っ
た
も
の
が
乾
癬
性
関
節
炎
に
非
常

に
有
効
な
治
療
に
な
る
の
か
な
と
思
い

ま
す
が
、
少
し
使
い
に
く
い
な
と
感
じ

る
の
は
費
用
が
も
の
す
ご
く
か
か
る
ら

し
い
と
い
う
事
で
す
。
百
万
円
単
位
の

お
金
が
か
か
る
と
い
う
こ
と
を
聞
い
た

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
そ
れ
か
ら
三
重
県
の
乾
癬
の
会
が
今

年
の
五
月
一
九
日
に
第
十
回
の
通
常
総

会
を
開
き
ま
し
て
、
十
周
年
を
迎
え
ま

し
た
。
準
備
の
会
か
ら
数
え
ま
す
と
も

う
十
一
年
目
と
い
う
こ
と
に
な
る
の
で

す
が
、
歴
代
の
会
長
さ
ん
が
非
常
に
頑

張
っ
て
下
さ
っ
て
現
在
は
藤
本
さ
ん
が

会
長
を
さ
れ
て
お
り
ま
す
。
き
ち
ん
と

幹
事
会
を
さ
れ
て
年
四
回
の
活
動
を
さ

れ
て
お
り
ま
す
。
た
だ
悩
み
と
申
し
ま

す
か
、
乾
癬
の
患
者
さ
ん
の
会
と
し
て

重症乾癬性関節炎2

• KT：６０歳、男性
– 初診：平成10年9月28日、8年前から尋常性乾癬あ
り数年前から関節痛と腫脹。他医にてシクロスポリ
ン100mg/ 日投与軽快なし。体重62kgで1.6mg/kg/
日。初診時検査で腎機能確認後、2.6 mg/kg/日に
増量。3ヶ月後から3.2mg /kg/日に増量、軽快なし。
平成11年4月血圧上昇。 2.6 mg/kg/日に減量、ある
程度コンロトール。平成12年4月自分で中止。チガソ
ン30mg/日開始。6月より10mg/日、関節の痛み消
失。

– 落ち着いていたが、平成１７年９月チガソンで関節痛
と腫脹のコントロールが難しくなり、１０月よりリウマ
トレックスを使用。

乾癬性関節炎

平成１７年１０月２０日平成１７年１０月２０日 平成１７年１１月１１日平成１７年１１月１１日

チガソンからリウマトレックスに変更

乾癬に対する生物学的製剤
ＦＤＡ承認

• Amevive (alefacept)２００３年１月承認
– 乾癬、T-cell活性化阻止, Biogen

• Raptiva (efalizumab)２００３年１０月承認
– 乾癬、 T-cell活性化阻止, XOMA 

• Enbrel (etanercept)２００４年４月承認
– 乾癬、乾癬性関節炎、TNF-α阻害剤, Amgen

• Remicade (infliximab)２００５年５月承認
– 乾癬性関節炎、 TNF-α阻害剤, Centocor

• Humira (adalimumab)２００５年１０月承認
– 乾癬性関節炎、 TNF-α阻害剤, Abbot
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は
規
模
が
余
り
大
き
く
あ
り
ま
せ
ん
の

で
、
も
う
少
し
大
き
く
な
る
と
い
い
な

と
思
っ
て
い
ま
す
。
私
も
三
重
県
の
皮

膚
科
の
催
し
が
あ
り
ま
す
と
こ
う
い
う

会
が
あ
る
と
お
話
さ
せ
て
い
た
だ
く
の

で
す
が
、
な
か
な
か
集
ま
っ
て
い
た
だ

け
な
い
で
す
ね
。
こ
れ
は
今
年
の
八
月

に
海
水
浴
を
し
た
と
き
の
写
真
で
す
。

そ
の
後
は
恒
例
の
赤
福
氷
を
い
た
だ
き

ま
し
た
。
大
阪
の
方
も
参
加
い
た
だ
い

て
お
り
ま
す
。
ど
う
も
ご
静
聴
有
難
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

抗ＴＮＦ-α抗体Infliximabの効果

患者患者
重症尋常性乾癬重症尋常性乾癬3333例を例を

研究：研究：
プラセボプラセボ(n=(n=１１１１))
Infliximab5mg/kg(n=11)Infliximab5mg/kg(n=11)
Infliximab10mg/kg(n=11)Infliximab10mg/kg(n=11)
00、、22，，66週に静注週に静注

結果：結果：
33例脱落例脱落
Infliximab5mg/kInfliximab5mg/kｇｇ1111例中例中99例例
（８２％）（８２％）Good responderGood responder
Infliximab10mg/kg11Infliximab10mg/kg11例中例中1010例例
（９１％）（９１％）responderresponder
Placebo 11Placebo 11例中例中22例（１８％）例（１８％）responderresponder

ChaudhariChaudhari U et al. Lancet 2001, 357(9271):1842U et al. Lancet 2001, 357(9271):1842
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質
疑
応
答

★
高
橋
先
生
へ
の
質
問

　
「
肘
の
乾
癬
が
治
ら
な
く
、
す
ぐ
乾
燥

し
て
し
ま
う
の
は
何
故
で
す
か
？
肘
も

膝
の
よ
う
な
条
件
な
の
で
し
ょ
う
か
？
」

　「
肘
自
体
は
今
回
の
実
験
で
は
や
り
ま

せ
ん
で
し
た
。
人
間
も
動
物
で
、
四
足

（
四
肢
）
は
生
物
学
的
に
は
区
別
は
な
い

の
で
、
同
じ
か
と
思
わ
れ
ま
す
。
」

　
「
先
生
の
研
究
デ
ー
タ
が
、
何
か
応
用

で
き
る
可
能
性
に
つ
い
て
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
？
」

　
「
治
療
法
と
な
る
と
、
脛
の
乾
癬
だ
け

を
治
そ
う
と
い
う
治
療
法
よ
り
、
乾
癬

全
般
を
治
し
て
い
っ
て
、
そ
の
有
効
性

が
高
け
れ
ば
脛
の
治
し
づ
ら
い
所
も
治

せ
る
と
い
う
形
に
な
る
と
思
い
ま
す
。

で
す
か
ら
、
先
程
挙
げ
た
よ
う
な
脛
に

特
に
出
る
Ｉ
Ｌ
12
を
抑
え
る
抗
体
で
す

と
か
、
逆
に
脛
で
沢
山
誘
導
し
て
や
る

と
い
い
Ｉ
Ｌ
10
と
か
Ｉ
Ｌ
11
を
皮
膚
か

ら
誘
導
で
き
る
よ
う
な
治
療
法
を
考
え

て
い
る
人
は
沢
山
い
る
と
思
い
ま
す
。

確
か
に
探
し
て
は
い
ま
す
の
で
、
脛
だ

け
と
い
う
の
で
は
な
く
、
よ
り
効
果
的

な
治
療
と
い
う
意
味
で
は
探
し
て
は
い

ま
す
。
」

★
谷
口
先
生
へ
の
質
問

　
「
関
節
症
乾
癬
で
、
爪
の
炎
症
を
起
し

て
い
る
人
が
多
い
と
い
う
こ
と
で
す
が
、

爪
の
炎
症
は
治
り
ま
す
か
？
　
爪
が
剥

が
れ
そ
う
な
の
で
、
付
け
爪
な
ど
を

使
っ
て
も
良
い
で
し
ょ
う
か
？
」

　
「
爪
の
炎
症
と
い
う
こ
と
で
は
、
な
か

な
か
難
し
い
の
で
す
が
少
し
強
力
な
ス

テ
ロ
イ
ド
外
用
剤
を
使
う
か
、
あ
る
い

は
オ
キ
サ
ロ
ー
ル
や
ド
ボ
ネ
ッ
ク
ス
の

よ
う
な
強
い
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
外
用
剤
を

使
っ
て
、
多
少
良
く
な
る
か
と
思
い
ま

す
。
付
け
爪
で
す
が
、
こ
れ
は
使
っ
て
も

良
い
か
と
思
い
ま
す
。
」

　
「(

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
調
べ
た
所
に

よ
る
と
）
眼
の
ブ
ド
ウ
膜
炎
は
乾
癬
と

併
発
し
や
す
い
と
あ
り
ま
し
た
が
本
当

な
の
で
し
ょ
う
か
？
」

　
「
教
科
書
的
に
は
、
こ
れ
は
無
い
と
思

い
ま
す
。
私
が
卒
業
し
て
約
三
十
年
で

す
け
ど
眼
の
ブ
ド
ウ
膜
炎
を
き
た
し
た

方
は
い
ま
せ
ん
。
乾
癬
の
方
で
ブ
ド
ウ

膜
炎
と
い
う
の
は
私
は
経
験
が
あ
り
ま

せ
ん
し
、
教
科
書
的
に
も
無
い
か
と
思

い
ま
す
。
」

東
山
先
生
（
補
足
）

　
「
乾
癬
の
方
で
ブ
ド
ウ
膜
炎
の
方
は
、

数
人
診
ま
し
た
が
、
頻
度
は
高
く
な
い

で
す
。
な
り
易
い
と
い
う
よ
り
、
合
併
す

る
場
合
が
あ
る
と
い
う
事
か
と
思
わ
れ

ま
す
。
」

　「
治
療
を
繰
り
返
し
続
け
る
事
に
よ
り

七
十
五
％
完
治
と
説
明
さ
れ
ま
し
た
が

全
完
治
と
は
な
ら
な
い
の
で
し
ょ
う

か
？
」

　
「
具
体
的
に
ど
の
治
療
の
事
な
の
か

な
？
と
い
う
の
も
あ
り
ま
す
け
ど
、
患

者
さ
ん
が
望
む
全
完
治
と
い
う
の
は
何

か
治
療
を
行
っ
て
一
生
出
な
い
と
い
う

事
な
ん
で
し
ょ
う
が
、
な
か
な
か
そ
こ

ま
で
の
も
の
は
今
の
所
、
な
い
と
思
い

ま
す
。
ど
ん
ど
ん
、
よ
り
有
効
に
長
く
効

く
も
の
も
見
つ
か
っ
て
く
る
で
し
ょ
う

し
、
有
効
な
手
段
が
沢
山
増
え
る
と
今

の
状
態
よ
り
は
選
択
肢
も
増
え
、
良
い

状
態
を
長
く
続
け
る
こ
と
は
出
来
る
と

思
い
ま
す
が
、
今
す
ぐ
全
完
治
と
い
う

の
は
無
い
で
す
。
」

★
そ
の
他
の
質
問

　「
新
薬
に
つ
い
て
の
現
時
点
で
実
用
化

の
め
ど
は
？
新
薬
の
費
用
な
ど
に
つ
い

て
教
え
て
く
だ
さ
い
。
」

　「
谷
口
先
生
が
紹
介
し
て
い
た
Ｔ
Ｎ
Ｆ

ア
ル
フ
ァ
の
抗
体
と
い
う
こ
と
で
質
問

さ
れ
て
い
る
の
で
し
た
ら
、
乾
癬
の
病

気
と
し
て
治
験
中
で
す
。
今
ま
で
は
慢

性
関
節
リ
ウ
マ
チ
の
患
者
さ
ん
に
使
わ

れ
て
い
る
の
が
あ
り
ま
す
が
、
乾
癬
に

通
す
為
に
治
験
中
で
す
。
治
験
と
い
う

の
は
、
患
者
さ
ん
に
必
ず
二
週
間
毎
に

来
て
、
採
血
し
て
、
ど
の
程
度
良
く
な
っ

た
か
チ
ェ
ッ
ク
し
た
り
と
色
々
制
限
が

付
き
ま
す
の
で
、
今
の
段
階
で
は
全
く

の
無
料
で
す
。
住
友
病
院
で
も
大
阪
大

学
で
も
来
て
い
た
だ
い
て
、
相
談
し
て

く
だ
さ
い
。
た
だ
、
全
て
の
患
者
さ
ん
に

使
え
る
訳
で
は
な
く
割
と
中
ぐ
ら
い
以

上
の
患
者
さ
ん
に
使
え
る
注
射
で
す
。

保
険
通
っ
た
後
で
薬
価
が
付
い
た
後
は
、

い
く
ら
に
な
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
が
五

万
円
の
三
割
で
一
、
五
万
円
く
ら
い
か

と
。
で
す
か
ら
、
ネ
オ
ー
ラ
ル
を
沢
山
飲

ん
で
る
患
者
さ
ん
で
す
と
、
同
じ
く
ら

い
に
な
る
か
と
思
わ
れ
ま
す
。
実
際
に

保
険
が
通
る
の
は
三
年
か
ら
五
年
先
の

話
で
す
。
Ｉ
Ｌ
12
抗
体
の
ほ
う
は
、
ま
だ

ま
だ
日
本
に
入
っ
て
く
る
予
定
は
あ
り

ま
せ
ん
。
ア
メ
リ
カ
の
少
人
数
の
治
験

が
終
わ
っ
た
段
階
で
す
。
」

質問に答えて頂く先生方
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「
抗
甲
状
腺
剤
（
メ
ル
カ
ゾ
ー
ル
）
の

使
用
は
、
ど
ん
な
も
の
か
？
　
ま
た
ビ

オ
チ
ン
は
ど
う
か
？
」

谷
口
先
生

　「
メ
ル
カ
ゾ
ー
ル
は
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の
方

で
良
い
と
言
う
人
が
い
て
、
し
か
し
全

員
に
使
っ
て
い
い
も
の
か
ど
う
か
使
っ

た
事
が
な
い
の
で
、
分
か
り
ま
せ
ん
。

ビ
オ
チ
ン
に
つ
い
て
は
、
掌
蹠
膿
疱
症

と
同
じ
よ
う
な
病
態
と
い
う
こ
と
で
使

う
人
が
い
る
よ
う
で
す
が
、
こ
れ
も

使
っ
た
事
が
な
い
の
で
分
か
り
ま
せ

ん
。
」

吉
川
先
生

　
「
何
例
か
甲
状
腺
の
機
能
抑
制
剤
を

使
っ
た
事
が
あ
り
ま
す
が
、
は
っ
き
り

し
た
効
果
は
無
か
っ
た
で
す
。
ビ
オ
チ

ン
の
ほ
う
も
、
効
く
と
い
う
ニ
ュ
ー
ス

は
あ
り
ま
す
が
エ
ビ
デ
ン
ス
は
な
い
と

思
い
ま
す
。
」

高
橋
先
生

　
「
い
ま
京
都
大
学
に
い
ま
す
が
、
一
年

間
だ
け
群
馬
大
学
の
皮
膚
科
に
修
行
に

行
っ
て
た
事
が
あ
り
、
そ
こ
で
抗
甲
状

腺
薬
だ
け
だ
と
、
甲
状
腺
の
機
能
が
落

ち
ま
す
。
そ
う
い
う
治
療
法
を
さ
れ
て

い
る
患
者
さ
ん
を
引
き
継
い
で
診
た
事

が
あ
り
ま
す
が
、
そ
れ
ほ
ど
有
効
だ
と

は
思
い
ま
せ
ん
。
そ
れ
と
、
凄
く
バ
ラ
ン

ス
を
と
る
の
が
難
し
い
で
す
。
常
時
、
内

分
泌
科
に
出
し
て
採
血
し
て
、
と
い
う

治
療
法
で
す
。
一
般
的
な
治
療
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
す
ぐ
出
来
る
も
の
で
も
な

い
し
、
そ
う
簡
単
に
効
果
が
あ
る
も
の

で
も
な
い
で
す
。
オ
ー
ソ
ド
ッ
ク
ス
な

治
療
の
方
が
遥
か
に
効
い
て
い
る
と
思

い
ま
す
。
」

　「
和
食
中
心
の
食
生
活
を
し
て
お
り
ま

す
が
、
食
材
で
食
べ
な
い
方
が
よ
い
も

の
を
教
え
て
下
さ
い
。
納
豆
（
大
豆
）
を

食
べ
続
け
る
と
乾
癬
が
悪
化
し
て
く
る

よ
う
に
思
え
る
の
で
す
が
。
大
豆
は
よ

く
な
い
の
で
し
ょ
う
か
。
以
前
に
大
豆

の
皮
は
悪
化
さ
せ
る
と
聞
い
た
こ
と
が

あ
る
の
で
す
が
、
本
当
で
し
ょ
う
か
？

納
豆
を
食
べ
た
く
思
い
ま
す
が
、
お
聞

か
せ
く
だ
さ
い
。
」

谷
口
先
生

　
「
私
も
よ
く
分
か
り
ま
せ
ん
が
、
食
養

生
と
い
う
の
は
私
も
や
っ
た
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
確
か
に
和
食
中
心
の
食
生
活

に
戻
す
方
が
メ
リ
ッ
ト
は
あ
る
事
は
確

か
で
す
ね
。

　
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
な
ど
は
増
悪
因
子

で
す
の
で
油
っ
ぽ
い
食
事
を
減
ら
し
て

頂
い
て
、
魚
を
多
く
と
っ
て
頂
く
と
。
そ

れ
以
外
に
、
甘
い
も
の
を
控
え
て
頂
い

て
果
物
に
変
え
る
と
良
い
と
言
っ
て
ま

す
。
そ
の
辺
は
、
他
の
成
人
病
と
同
じ
よ

う
な
考
え
方
で
す
。
納
豆
、
大
豆
に
関
し

て
は
分
か
り
ま
せ
ん
。
」

東
山
先
生

　
「
大
豆
に
関
し
て
は
、
食
べ
て
悪
く
な

る
と
い
う
事
は
私
の
知
識
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
食
べ
て
痒
く
な
る
と
い
う
の
が

あ
れ
ば
、
そ
れ
で
か
い
て
悪
く
な
る
と

い
う
こ
と
は
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
」

吉
川
先
生

　「
世
の
中
の
情
報
が
玉
石
混
交
で
氾
濫

し
て
い
る
と
思
い
ま
す
の
で
、
そ
う
い

う
話
を
聞
か
れ
た
時
は
そ
の
出
所
が
ど

う
な
の
か
、
は
っ
き
り
と
確
か
め
て
か

ら
実
践
さ
れ
な
い
と
無
駄
な
食
事
制
限

を
し
た
り
す
る
こ
と
に
な
り
か
ね
な
い

の
で
、
こ
う
い
う
場
を
活
用
し
て
く
だ

さ
い
。
私
も
、
納
豆
が
悪
い
と
は
思
い
ま

せ
ん
。
」

　
「
以
前
、
下
痢
で
熱
も
出
て
二
～
三
日

寝
込
ん
だ
の
で
す
が
、
そ
の
間
、
体
中
の

乾
癬
が
消
え
ま
し
た
。（
た
ぶ
ん
食
あ
た

り
だ
と
思
い
ま
す
）
身
体
が
元
気
に
な

る
と
乾
癬
も
戻
り
ま
し
た
が
、
何
故
で

し
ょ
う
か
？
」

吉
川
先
生

　
「
乾
癬
と
い
う
の
は
、
皮
膚
が
猛
烈
な

勢
い
で
増
殖
し
て
い
て
、
身
体
の
エ
ネ

ル
ギ
ー
が
必
要
で
す
。
で
す
か
ら
、
昔
は

今
の
よ
う
な
治
療
法
が
無
か
っ
た
頃
、

断
食
療
法
と
か
チ
ブ
ス
の
ワ
ク
チ
ン
を

注
射
し
て
発
熱
さ
せ
る
と
乾
癬
が
治
る

と
い
う
よ
う
な
荒
療
治
を
や
っ
て
い
た

時
代
が
あ
り
ま
し
た
。
乾
癬
の
患
者
さ

ん
は
、
ど
ん
な
酷
い
人
で
も
死
ぬ
間
際

で
身
体
が
弱
っ
て
く
る
と
ス
ー
ッ
と
ひ

い
て
い
く
と
言
う
話
も
聞
い
た
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
で
す
か
ら
、
身
体
の
元
気
が

無
く
な
っ
て
き
た
ら
乾
癬
の
発
疹
の
ア

ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
も
低
下
す
る
傾
向
に
あ

り
ま
す
ね
。
で
、
身
体
全
体
の
元
気
が

戻
っ
て
く
る
と
、
ま
た
発
疹
の
ア
ク

テ
ィ
ビ
テ
ィ
も
回
復
す
る
と
い
う
傾
向

に
あ
る
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。
」

　
「
関
節
症
性
乾
癬
と
診
断
さ
れ
ま
し

て
、
約
二
十
年
に
な
り
ま
す
。
四
～
五
年

前
か
ら
腹
部
の
痛
み
、
特
に
お
へ
そ
の

上
あ
た
り
、
た
ま
ご
大
の
し
こ
り
が
二

個
並
ん
で
い
る
よ
う
な
感
じ
が
し
ま
す
。

病
院
の
診
断
に
よ
る
と
、
腰
の
痛
み
か

ら
筋
肉
が
引
っ
張
ら
れ
て
腹
部
が
痛
い

の
だ
ろ
う
と
言
わ
れ
ま
し
た
が
ど
う
な

会場からは様々な質問が出ました。
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ん
で
し
ょ
う
か
？
」

谷
口
先
生

　
「
た
ぶ
ん
、
関
節
の
痛
み
が
あ
っ
て
身

体
の
動
き
が
無
理
な
体
勢
を
取
っ
た
り

し
て
す
る
こ
と
が
あ
っ
て
、
そ
れ
が
関

係
し
て
い
る
か
も
し
れ
な
い
と
思
い
ま

す
が
、
そ
れ
以
上
は
入
院
さ
れ
て
い
る

所
で
十
分
調
べ
て
も
ら
っ
た
方
が
良
い

か
と
思
い
ま
す
。
」

　
「
若
い
頃
は
活
力
が
あ
り
元
気
が
あ

り
、
歳
を
と
れ
ば
消
滅
し
て
い
く
と
言

う
話
が
あ
り
ま
し
た
。
も
う
少
し
深
く

お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。
」

吉
川
先
生

　「
人
に
は
そ
れ
ぞ
れ
個
体
差
が
あ
り
ま

す
の
で
、
一
概
に
何
歳
に
な
っ
た
か
ら

弱
っ
て
く
る
と
い
う
の
は
い
え
ま
せ
ん
。

割
と
若
い
時
か
ら
老
け
る
人
も
い
れ
ば

九
十
歳
に
な
っ
て
も
ピ
ン
ピ
ン
し
て
い

る
方
も
お
ら
れ
ま
す
。
貴
方
の
場
合
、
肉

体
的
な
年
齢
は
若
い
と
、
あ
る
意
味
で

は
良
く
解
釈
し
て
治
療
に
精
を
出
さ
れ

る
と
い
う
こ
と
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。
私

の
話
し
た
事
は
一
般
論
で
あ
り
、
全
て

の
人
に
当
て
は
ま
る
訳
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
今
、
メ
ソ
ト
レ
キ
セ
ー
ト
療
法
と
い

う
の
が
あ
り
ま
し
て
、
ガ
ン
に
使
う
薬

な
の
で
す
が
細
胞
の
機
能
を
弱
ら
せ
て
、

病
気
を
抑
え
よ
う
と
い
う
治
療
で
す
。
」

　
「
寒
く
な
る
と
、
入
浴
す
る
と
痒
く
て

長
く
入
れ
ず
、
早
く
出
る
と
風
邪
を
ひ

き
ま
す
。
な
に
か
良
い
方
法
が
な
い
も

の
で
し
ょ
う
か
？
」

谷
口
先
生

　「
擦
る
と
ダ
メ
と
い
う
の
が
大
前
提
に

あ
る
と
思
い
ま
す
。
ゴ
シ
ゴ
シ
洗
う
の

は
ダ
メ
だ
と
説
明
し
て
い
ま
す
。
一
般

論
と
し
て
、
熱
い
温
度
で
入
る
の
は
よ

く
な
い
。
低
い
温
度
で
入
る
の
が
原
則

だ
と
思
い
ま
す
。
」

吉
川
先
生

　
「
温
ま
る
と
痒
み
が
増
す
と
い
う
の

は
、
よ
く
あ
る
事
で
す
。
貴
方
の
場
合

は
、
心
因
的
な
温
ま
る
と
痒
く
な
る
と

い
う
思
い
込
み
で
、
余
計
に
敏
感
に

な
っ
て
い
る
事
も
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
少
し
ず
つ
慣
ら
し
て
い
く
し
か
な

い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
」

佐
野
先
生

　
「
引
っ
掻
く
と
悪
く
な
る
し
、
悪
く
な

る
と
痒
く
な
る
し
、
と
い
う
悪
循
環
に

入
る
訳
で
す
ね
。
入
浴
前
に
痒
み
止
め

を
し
っ
か
り
飲
む
と
い
い
か
と
思
い
ま

す
。
色
々
あ
り
ま
す
の
で
、
身
体
に
合
う

痒
み
止
め
を
探
し
て
い
た
だ
く
の
が
良

い
か
と
思
い
ま
す
。
」

吉
川
先
生

　
「
ひ
と
つ
、
忘
れ
て
い
ま
し
た
が
、
本

当
に
温
ま
る
と
痒
く
な
る
温
熱
性
蕁
麻

疹
と
い
う
の
が
あ
り
ま
す
。
温
度
が
上

が
る
と
蕁
麻
疹
が
出
て
く
る
と
い
う
も

の
で
す
。
だ
か
ら
、
そ
の
と
き
に
乾
癬
以

外
の
発
疹
が
出
て
い
る
か
確
認
し
て
く

だ
さ
い
。
」

　「
サ
イ
ク
ロ
ス
ポ
リ
ン
は
Ｉ
Ｌ
２
や
３

が
中
心
か
と
思
っ
た
の
で
す
が
、
Ｉ
Ｌ

10
や
11
も
抑
え
る
も
の
で
す
か
？
」

高
橋
先
生

　「
Ｉ
Ｌ
の
中
で
は
１
か
ら
何
十
何
個
も

沢
山
あ
り
、
そ
れ
が
上
位
に
あ
っ
て
ど

れ
が
下
位
に
あ
る
っ
て
の
が
あ
り
ま
す
。

Ｉ
Ｌ
１
と
か
２
と
い
う
の
は
上
位
に
あ

り
ま
す
。
上
を
抑
え
る
と
下
も
抑
え
る

こ
と
に
な
り
ま
す
。
今
ま
で
の
治
療
と

い
う
の
は
そ
れ
に
近
い
で
す
。
ス
テ
ロ

イ
ド
が
一
番
近
い
。
全
部
抑
え
る
と
な

ん
で
も
効
く
の
で
、
ア
ト
ピ
ー
と
乾
癬

に
両
方
使
え
る
薬
で
す
。
そ
う
い
う
感

じ
で
、
根
元
を
断
て
ば
他
の
副
次
的
な

効
果
、
い
わ
ゆ
る
副
作
用
と
い
う
の
も

出
が
ち
に
な
り
ま
す
。
で
す
の
で
、
ど
う

せ
な
ら
も
っ
と
特
別
な
場
所
だ
け
抑
え

る
の
が
い
い
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
」

佐
野
先
生

　「
サ
イ
ク
ロ
ス
ポ
リ
ン
の
免
疫
細
胞
に

お
け
る
作
用
と
い
う
の
は
Ｉ
Ｌ
２
を
抑

制
す
る
と
い
う
こ
と
で
あ
っ
た
と
思
い

ま
す
が
、
根
っ
こ
の
部
分
と
い
う
こ
と

で
全
部
の
免
疫
機
能
を
と
め
て
し
ま
い

ま
す
の
で
、
乾
癬
で
あ
っ
て
も
ア
ト

ピ
ー
で
あ
っ
て
も
効
く
。
但
し
、
乾
癬
の

ほ
う
が
よ
く
効
く
と
い
う
こ
と
で
適
用

が
と
れ
て
い
ま
す
。
」

　
「
皮
膚
が
乾
燥
し
ま
す
。
肌
の
保
護
の

為
、
全
身
に
塗
っ
て
も
い
い
も
の
は
な

ん
で
す
か
？
」

樽
谷
先
生

　
「
保
護
の
為
と
言
わ
れ
る
の
で
あ
れ

ば
、
ス
テ
ロ
イ
ド
と
か
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
３

を
全
身
に
塗
る
と
い
う
の
は
副
作
用
の

面
か
ら
好
ま
し
く
な
く
て
、
む
し
ろ
ワ

セ
リ
ン
単
独
や
ヒ
ル
ロ
イ
ド
、
ウ
ル
パ

イ
ル
な
ど
の
保
湿
剤
を
塗
っ
て
頂
け
れ

ば
副
作
用
も
割
と
少
な
い
と
思
い
ま
す
。

ウ
ル
パ
イ
ル
の
場
合
、
塗
る
と
ピ
リ
ピ

リ
し
た
り
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、

ヒ
ル
ロ
イ
ド
は
そ
う
い
う
副
作
用
も
な

い
と
思
い
ま
す
の
で
、
保
湿
剤
中
心
に

塗
っ
て
頂
く
の
が
良
い
か
と
思
わ
れ
ま

す
。
」

一つ一つ丁寧に答えて頂きました。
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平成１７年度収支決算報告書(自：平成17年1月1日～至：12月31日）
収 入 支 出

摘 要 金 額 摘 要 金 額
前年度繰越金 212,763 通信費 156,930
年会費入金 825,000 交通費 164,490

@3,000円×275名分 印刷費 59,140
会費・小冊子販売 5,900 講演会費 150,000
雑収入 74,764 学会費 150,000
寄付(東山先生） 35,764 交流費 11,710

事務費 4,415
雑費 40,779

小計 737,464
416,356

合計 1,153,820 合計 1,153,820

会計 池内清貴 会計監査 加納修二
上記収支においてすべての帳票を調べた結果

収支とも誤りなきことを証します。大阪乾癬患者友の会
2006年1月31日

平成１８年度運営予算書(自：平成18年1月1日～至：12月31日）
収 入 支 出

摘 要 金 額 摘 要 金 額
前年度繰越金 416,356 通信費 200,000
本年度会費収入見込み 840,000 交通費 200,000

@3,000円×280名 印刷費 100,000
講演会費 100,000
学会費 250,000
交流費 30,000
事務費 10,000
雑費 40,000
補正予算または次年度繰 276,356
越

合 計 1,256,356 合 計 1,256,356

上記平成17年度予算案策定しました。大阪乾癬患者友の会 幹事会
2006年1月31日

平成１８年度 事業計画案
◎日本皮膚科学会総会

6月2日（金）～4日（日）会場：国立京都国際会館…広報活動予定
◎春の定例総会・学習会

6月17日（土)阪大医学部 銀杏会館
◎乾癬学会及び全国乾癬患者学習懇談会

9月29日（金）～30日（土）会場：高知市文化プラザかるぽーと
◎秋の定例総会・学習会

11月頃予定
◎会報発行予定

年４回 ２月 ５月 ８月 11月
◎西日本交流会
◎吹田地区交流会

※以上あくまでも予定です。変更が生じる場合があることをご了承下さい。
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第１５回定例総会・学習懇談会の御案内

■開催日：平成１８年６月１７日（土)

■場　所：大阪大学銀杏会館

　　　　　〒 565 - 0 8 7 1　大阪府吹田市山田丘 2- 2　大阪大学吹田キャンパス内

■時　間：午後 1 時～午後 5 時頃まで

■プログラム( 予定)

　　　　　■ 受付開始…　　　１２：３０　参加費　会員とその家族は無料（一般 10 0 0 円

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　…当日入会者は無料)

　　　　　■ 総会…　　　　　１３：００～１３：３０　　　　　　

　　　　　■ 患者体験談…　　１３：３０～１３：５０　　

　　　　　■ 学習講演会１　　１３：３０～１４：１５

 　　　　　　「乾癬：新しい治療と私の工夫」

　　　　　　　　川原繁先生(近畿大学助教授 )

　　　　　■ 学習講演会２　　１４：２０～１４：３５

 　　　　　　「どんな医療を望んでいますか！－乾癬外来における患者様と看護師の関わりの中

　　　　　　　　で感じていること－」

　　　　　　　　佐藤美代子先生(阪大病院　看護師長)

　　　　　■ 学習講演会３　　１４：３５～１４：５０

 　　　　　　「大学病院病棟での患者会設立時の意識について

　　　　　　－ひとりで薬が塗れる器具の紹介－」

　　　　　　　　山下利子先生(日生病院　看護師長)

　　　　　■ 質疑応答　　　　１５：００～１５：３０

　　　　  ■ 懇親会　　　　　１５：３０～１７：００　会費 300 円

　　

【JR】 　

●茨木駅から 茨木駅から近鉄バスで 「阪大病院・阪大本部前」行きに乗車。終点「阪大本部前」下車

【電車】 　

●阪急千里線 北千里駅（終点）下車　東へ徒歩

●北大阪急行線 千里中央駅から、阪急バスで「阪大本部前行」または「茨木美穂ヶ丘行」で「阪大医

　学部前」で下車

【バス】 　

●阪急バス 北大阪急行千里中央駅から阪急バス「阪大本部前行」または「茨木美穂ヶ丘行」で「阪大医学部

前」で下車　

●近鉄バス 阪急茨木市駅から近鉄バス「阪大本部前行」（JR茨木駅経由）で「阪大本部前」下車

【モノレール】 　 　

●大阪モノレール 万博記念公園駅で彩都線（国際文化都市モノレール線）に乗り換え、阪大病院前下車　徒

歩約5～15分

交通アクセス

※参加に関して予約などの申込みは必要ありません。当日直接来ていただいて受付してください。多くの

方々のご参加をお待ちしています。会員外の方の参加や御家族・知人の方のご参加もＯＫです。販売・宣

伝活動などを目的の参加、及びそうした行為はお断りします。
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★編集局の方では皆さんの原稿を募集しています。乾癬についての

自分の体験、自分が行っている治療法、日常生活で心がけているこ

と、乾癬治療に役立った事、その他何でも構いません。エッセイ・詩・

短歌・俳句などもぜひ投稿してください。お待ちしています。

★「ＰＳ０ＲＩＡ　ＮＥＷＳ」では「乾癬Ｑ＆Ａ」コーナーを設けています。症状や治療法、

薬など乾癬に関する質問がありましたら編集局までお寄せ下さい。代表的な質問などを選ん

で、相談医の先生方に会報上で答えて頂きます。

★「大阪乾癬患者友の会」の幹事会は全て会員や相談医の方のボランティアで成り立ってい

ます。会では幹事になって頂ける方を募集しています。幹事の人数が少なくて大変困ってい

ます。自分のやれる範囲でもちろん結構ですから、ぜひお手伝い下さい。当面次の仕事をお

手伝い頂ける方を探しています。　1）定例総会等行事のボランティア　2）会報送付作業の

ボランティア　3）ホームページ管理等のボランティア　４）幹事会参加メンバー(5名程度）

プ ソ リ ア ニ ュ ー ス

「ＰＳＯＲＩＡ　ＮＥＷＳ」　第２８号　２００６年(平成１８年）５月発行

発行：大阪乾癬患者友の会(梯の会）

事務局：550-0012　大阪市西区立売堀6丁目3番8号

日本生命済生会附属日生病院皮膚科内

TEL　06-6543-3581　Ext.159　FAX　06-6543-3418

E-mail　info-psoria@derma.med.osaka-u.ac.jp

発行責任者　岡田(会長）　小林(編集責任）　

　　http://derma.med.osaka-u.ac.jp/pso/
会員の皆さまへ　会費納入のお願い
　年会費を下記の要領で徴収させていただいております。より充実した会の運営のため何卒、ご

理解のほど宜しくお願いいたします。

　会　　費：年間　３０００円

　納入方法：郵便振替

　納入期限：毎年３月末日までに納入お願いします。振込用紙に必要事項を記入のうえ郵便局

の振り替え口座に振り込みをお願いします。会費につきましては、未納の場合、自動的に退会

となります。受領書は会報発送時に同封いたしますが、振り込み用紙の領収証を保管願います。

郵便振替　口座番号： ０９２０・２・１５５７４５「大阪乾癬患者友の会」

大阪乾癬患者友の会(梯の会）では、ホー

ムページを作成・運用しております。乾癬

についての治療法・薬・生活上の注意や総

会のお知らせ・会報の抜粋・掲示板・乾癬

関係のホームページへのリンクなどが掲

載してあり、役に立つ情報が一杯です。ぜ

ひ御覧になって下さい。ホームページア

ドレスは下記の通りです。

ホームページのご案内
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会報編集：小林

会報編集：高橋
書記　　：中山
書記　　：浜田
幹事　　：原田
幹事　　：北浦
幹事　　：赤瀬
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