
こ
の
度
、
大
阪
乾
癬
患
者
友
の
会(

梯
の

会)

で
は
、
小
林
皮
フ
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長

で
、
本
会
の
相
談
医
を
し
て
頂
い
て
い
る
小

林
照
明
先
生
監
修
に
よ
る

「乾
癬
ワ
ン
ポ
イ

ン
ト
ア
ド
バ
イ
ス
」
を
冊
子
に
し
て
発
行
い

た
し
ま
し
た
。

「乾
癬
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
ア
ド
バ
イ
ス
」
は

本
会
の
会
報
で
あ
る

「Ｐ
Ｓ
０
Ｒ
Ｉ
Ａ

Ｎ

Ｅ
Ｗ
Ｓ
」
の
２
０
１
２
年(

平
成
２
４
年)

８

月
に
発
行
し
た
第
５
２
号
か
ら
、
今
年
の
８

月
に
発
行
し
た
第
７
１
号
ま
で
に
掲
載
さ
れ

た
４
年
間
に
亘
る
全
２
０
回
分
を
ま
と
め
た

も
の
で
す
。

２
０
１
２
年
当
時
か
ら
、
乾
癬
に
関
す
る

医
療
記
事
を
連
載
し
て
い
き
た
い
と
い
う
希

望
が
幹
事
会
の
中
に
あ
っ
た
の
で
す
が
、
本

会
か
ら
の
お
願
い
を
小
林
照
明
先
生
が
快
く

引
き
受
け
て
頂
き
ま
し
て
、
連
載
が
ス
タ
ー

ト
し
ま
し
た
。

毎
回
毎
回
様
々
な
テ
ー
マ
で
、
年
に
４
回

程
度
の
執
筆
を
本
当
に
労
を
厭
わ
ず
執
筆
し

て
頂
き
ま
し
た
。
内
容
は
受
診
時
の
注
意
か

ら
始
ま
っ
て
、
皮
膚
症
状
に
つ
い
て
、
外
用

剤

・
紫
外
線
療
法

・
内
服
療
法
な
ど
様
々
な

点
に
つ
い
て
、
そ
の
時
々
の
最
新
療
法
も
紹

介
し
て
頂
き
な
が
ら
、
大
変
詳
し
く
、
し
か

も
簡
潔
に
ま
と
め
て
頂
き
ま
し
た
。

乾
癬
に
関
す
る
冊
子
類
は
Ｊ
Ｐ
Ａ(

日
本

乾
癬
患
者
連
合
会)

が
発
行
し
た

「乾
癬

ハ

ン
ド
ブ
ッ
ク
」
を
始
め
と
し
て
、
様
々
な
製

薬
会
社
に
よ
っ
て
も
作
成
さ
れ
て
い
る
の
で

す
が
、
症
状
や
治
療
法
の
概
略
が
中
心
で
す
。

患
者
の
立
場
に
立
っ
て
、
ア
ド
バ
イ
ス
し
た

も
の
で
、
し
か
も
専
門
的
過
ぎ
ず
、
分
か
り

や
す
く
丁
寧
に
書
か
れ
た
も
の
は
な
か
な
か

あ
り
ま
せ
ん
。
今
回
小
林
先
生
は
、
多
く
の

乾
癬
患
者
を
診
療
さ
れ
る
中
で
、
実
際
の
治

療
に
当
た
っ
て
の
進
め
方
や
そ
の
注
意
点
に

至
る
ま
で
大
変
分
か
り
や
す
く
書
い
て
頂
き

ま
し
た
。

ま
た
生
物
学
的
製
剤
に
関
す
る
部
分
は
、

本
会
相
談
医
で
あ
り
、
日
生
病
院
副
院
長

・

皮
膚
科
部
長
で
あ
る
東
山
真
里
先
生
に
補
充

執
筆
し
て
頂
き
、
現
時
点
で
の
最
新
の
治
療

法
も
ほ
ぼ
カ
バ
ー
し
た
も
の
を
発
行
す
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

執
筆
の
労
を
と
っ
て
頂
い
た
小
林
先
生

・

東
山
先
生
に
は
改
め
て
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

今
回
は
２
０
回
ま
で
を
ま
と
め
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
が
、
小
林
先
生
に
よ
る
こ
の
シ

リ
ー
ズ
は
今
後
も
継
続
し
て
い
く
予
定
で
す
。

こ
の

「乾
癬
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
ア
ド
バ
イ
ス
」

が
会
員
を
始
め
、
多
く
の
乾
癬
患
者
の
皆
様

に
と
っ
て
治
療
の
よ
き
指
針
と
な
り
、
ま
た

心
を
励
ま
し
て
く
れ
る
も
の
に
な
る
と
信
じ

て
い
ま
す
。
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２
０
１
２
年
か
ら
書
き
溜
め
て
き
た
文
章

を
今
回
こ
の
よ
う
な
形
で
ま
と
め
て
い
た
だ

く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

大
阪
乾
癬
患
者
友
の
会
幹
事
の
皆
様
に
は
、

た
い
へ
ん
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。

現
在
は
ネ
ッ
ト
社
会
と
言
わ
れ
る
よ
う
に

情
報
が
溢
れ
て
い
ま
す
。
乾
癬
情
報
に
つ
い

て
も
同
様
で
あ
り
、
多
く
の
ク
リ
ニ
ッ
ク
に

受
診
さ
れ
る
患
者
さ
ん
は
抱
え
き
れ
な
い
ほ

ど
の
情
報
に
頭
を
混
乱
さ
せ
な
が
ら
や

っ
て

来
ら
れ
ま
す
。
そ
の
混
乱
を
整
理
し
て
正
し

い
理
解
を
し
て
も
ら
う
よ
う
に
導
く
の
が
医

師
の
役
割
だ
と
は
思
う
の
で
す
が
、
説
明
が

う
ま
く
患
者
さ
ん
に
伝
わ
っ
て
い
な
い
と
思

う
こ
と
が
時
々
あ
り
ま
す
。
私
の
話
術
の
拙

さ
が
原
因
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
ク
リ
ニ
ッ

ク
か
ら
帰
ら
れ
る
時
の
患
者
さ
ん
の
表
情
か

ら
ま
だ
十
分
に
理
解
し
て
も
ら
え
て
い
な
い

と
感
じ
る
時
が
あ
る
の
で
す
。
そ
こ
で
大
阪

乾
癬
患
者
友
の
会

（梯
の
会
）
の
会
報
の
ス

ペ
ー
ス
を
お
借
り
し
て
、
文
章
に
し
て
み
よ

う
と
思
い
立
ち
ま
し
た
。

幸
い
に
も
幹
事
の
皆
様
の
賛
同
を
得
ま
し

て
、
実
行
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
た
だ

こ
の
冊
子
で
完
成
と
い
う
わ
け
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
こ
れ
か
ら
も
新
し
い
知
見
、
新
し
い

治
療
薬
、
新
し
い
治
療
器
が
出
て
く
る
こ
と

で
し
ょ
う
。
で
き
る
限
り
患
者
さ
ん

へ
の
情

報
提
供
の
ツ
ー
ル
と
し
て
使
わ
せ
て
い
た
だ

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

今
回
の
冊
子
に
は
日
生
病
院
の
東
山
先
生

に
も
協
力
し
て
頂
い
て
お
り
ま
す
。
私
の
不

得
意
な
と
こ
ろ
で
は
、
他
の
先
生
方
の
助
け

も
必
要
に
な
る
と
思
わ
れ
ま
す
の
で
、
患
者

さ
ん
の
み
な
ら
ず
、
先
生
方
に
も
こ
の
場
を

お
借
り
し
て
、
あ
ら
か
じ
め
ご
協
力
を
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

そ
れ
で
は
、
引
続
き
今
後
と
も
よ
ろ
し
く

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

平
成
２
９
年
１
０
月
３
日

小
林
皮
フ
科
ク
リ
ニ
ッ
ク

小
林
照
明

2

乾
癬
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
ア
ド
バ
イ
ス
を
発
刊
し
て
思
う
こ
と

小
林
皮
フ
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長(

本
会
相
談
医
）

小
林
照
明

小林照明先生

わいわいがやがや 女子会 楽しく開催!!

10月15日第16回秋の女子会を開催しました。堂島のホテルエルセラーン大阪6階の

日本料理桂というお店で お昼のミニ懐石をいただきました。都会の真ん中という

のにお部屋から外を見ると、雨の中にちょっとしたお庭の緑が目に入り、日頃の生

活から一時別世界にいるようなしっとりとしたたたずまいの素敵なお店でした。

今回は11名参加されました。女子会に参加するために、徳島から来てくれたＳさ

ん、梯の会創立からのメンバーで、久しぶりに参加のＨさん、皮膚科の師長のＹさ

んも忙しい中参加くださいました。お食事の後、一つのテーブルに集まり、初対面

の方もいらっしゃるので自己紹介を兼ね、乾癬の病状と治療の報告をしました。治

療法や薬の経験談は、ご自分の乾

癬治療の参考になったのではない

かと思います。わいわいがやがや

楽しくお話が弾みました。参加された皆さん、ありがと

うございました。

次回の女子会は来年春です。よいところがあれば、幹

事までご連絡ください。

みなさん、次は１２月３日の関西医大での学習会でま

た、お会いしましょう。

(副会長 吉岡)
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９
月
８

・
９
日
に
品
川
プ
リ
ン
ス
ホ

テ
ル
ア
ネ
ッ
ク
ス
タ
ワ
ー
で
開
催
さ
れ

た
第
３
２
回
日
本
乾
癬
学
会
に
、
岡
田

会
長

・
会
員
の
重
本
さ
ん
と
と
も
に
参

加
し
ま
し
た
。
今
回
も
乾
癬
学
会
の
ご

厚
意
に
よ
り
患
者
会
の
広
報
ブ
ー
ス
を

設
置
し
て
頂
き
ま
し
た
。
学
会
内
で
最

も
先
生
方
が
通
ら
れ
る
場
所
で
し
た
の

で
、
多
く
の
先
生
方
に
立
ち
寄

っ
て
頂

き
有
意
義
な
広
報
活
動
と
な
り
ま
し
た
。

各
患
者
会
の
活
動
紹
介
冊
子
や
会
報
な

ど
を
活
用
し
ま
し
た
が
、
特
に
反
響
が

大
き
か
っ
た
の
が
小
林
照
明
先
生
に
執

筆
し
て
頂
い
た

「乾
癬
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト

ア
ド
バ
イ
ス
」
で
し
た
。
製
薬
メ
ー
カ
ー

が
多
く
作
成
し
て
い
る
患
者
向
け
冊
子

が
、
他
社
の
治
療
薬
に
触
れ
る
こ
と
が

禁
止
さ
れ
る
な
ど
制
約
が
と
て
も
増
え

て
し
ま
い
ペ
ー
ジ
数
が
減
少
し
て
い
る

中
で
、
小
林
先
生
が
書
か
れ
た
内
容
に

多
く
の
先
生
方
が
注
目
さ
れ
複
数
部
を

要
求
さ
れ
る
こ
と
も
多
く
あ
り
ま
し
た
。

乾
癬
学
会
に
完
成
を
間
に
合
わ
せ
て
く

れ
た
小
林
編
集
長
の
交
渉
力
に
感
謝
で

す
。さ

ら
に
乾
癬
学
会
の
ご
支
援
に
よ
り

日
本
乾
癬
患
者
連
合
会

（
Ｊ
Ｐ
Ａ
）
主

催
の
学
習
会
も
会
場
内
に
て
開
催
さ
れ

ま
し
た
。
大
久
保
ゆ
か
り
先
生
の
司
会

に
よ
り
、
中
川
秀
巳
先
生
に

「関
節
が

痛
い
～
ど
う
す
れ
ば
い
い
の
～
乾
癬
性

関
節
炎
は
早
期
診
断

・
早
期
治
療
が
大

切
！
」
、
飯
塚

一
先
生
に

「診
察
を
通

し
て
み
た
乾
癬
患
者
さ
ん
の
本
音
と
そ

の
対
策
」
の
演
題
に
て
ご
講
演
頂
き
ま

し
た
。

中
川
先
生
よ
り
近
年
日
本
で
も
増
え

て
き
て
い
る
乾
癬
性
関
節
炎

（Ｐ
ｓ
Ａ
）

の
病
型
分
類
や
発
症
パ
タ
ー
ン
や
併
発

の
予
測
因
子
な
ど
を
説
明
し
て
頂
き
、

治
療
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
も
紹
介
し
て
頂
き

ま
し
た
。

「患
者
さ
ん
も
チ
ー
ム
医
療

の
一
員
で
あ
る
と
思

っ
て
い
る
の
で
、

患
者
さ
ん
も
そ
う
考
え
て
治
療
に
取
り

組
ん
で
ほ
し
い
」
と
結
ば
れ
ま
し
た
。

飯
塚
先
生
は
ア
メ
リ
カ
で
の
研
究
報

告
な
ど
で
の
性
格
分
類
な
ど
で
、
乾
癬

患
者
の
少
数
者
意
識
や
孤
独
感
な
ど
を

感
じ
て
い
る
こ
と
か
ら
話
を
始
め
ら
れ
、

治
療
に
よ
る
成
功
体
験
や
認
知
活
動
の

大
切
さ
を
教
え
て
頂
き
ま
し
た
。
２
０

１
７
年
は
乾
癬
の
認
知
活
動
に
つ
い
て

画
期
的
な
年
で
あ
り
、
最
後
に
、
仲
間

を
持

つ
こ
と
は
患
者
の
大
き
な
支
え
と

な
る
た
め
患
者
会
の
存
在
が
大
き
い
こ

と
を
強
調
さ
れ
ま
し
た
。

永
年
日
本
の
乾
癬
治
療
を
リ
ー
ド
し

て
こ
ら
れ
た
重
鎮
の
お
二
人
の
講
演
に
、

学
会
参
加
の
多
く
の
先
生
方
も
学
習
会

に
聴
講
に
来
ら
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
学

習
会
の
最
後
に
徳
島
大
学
の
久
保
教
授

が
徳
島
で
の
患
者
会
新
設
に
向
け
て
決

意
表
明
を
さ
れ
ま
し
た
。
梯
の
会
に
近

い
場
所
で
の
動
き
で
す
の
で
、
こ
れ
か

ら
協
力
し
て
活
動
で
き
る
こ
と
が
楽
し

み
で
す
。

恒
例
の
患
者
会
懇
親
会
は
９
日
の
学

習
会
終
了
後
に
品
川
駅
南
に
場
所
を
移

し
て
、
７
０
名
を
超
え
る
参
加
者
で
大

い
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。
多
く
の
先

生
方
の
参
加
も
あ
り
ま
し
た
が
、
私
は

別
の
打
ち
合
わ
せ
が
あ
り
最
後
の
記
念

撮
影
し
か
参
加
で
き
な
か
っ
た
こ
と
が

残
念
で
し
た
。
そ
の
分
２
次
会
で
取
り

返
し
て
き
ま
し
た
。
日
生
病
院
の
東
山

先
生
と
山
下
看
護
師
長
に
飛
び
入
り
参

加
を
し
て
頂
き
、
主
催
者
の
東
京
の
会

か
ら
感
謝
さ
れ
ま
し
た
。

で
、
梯
の
会
員
か
ら
も
楽
し
く
有
意

義
な
活
動
に
多
く
参
加
さ
れ
る
こ
と
を

期
待
い
た
し
ま
す
。

乾
癬
学
会

参
加
記

梯
の
会
事
務
局
長

中
山

全員集合 来年は松山で会いましょう！
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★編集局では皆さんの原稿を募集しています。乾癬についての自分

の体験、自分が行っている治療法、日常生活で心がけていること、

乾癬治療に役立った事、その他何でも構いません。エッセイ・詩・

短歌・俳句などもぜひ投稿してください。お待ちしています。

★「ＰＳ０ＲＩＡ ＮＥＷＳ」では「乾癬Ｑ＆Ａ」コーナーを設けています。症状や治療法、

薬など乾癬に関する質問がありましたら編集局までお寄せ下さい。代表的な質問などを選ん

で、相談医の先生方に会報上で答えて頂きます。

★「大阪乾癬患者友の会」の幹事会は全て会員や相談医の方のボランティアで成り立ってい

ます。会では幹事になって頂ける方を募集しています。幹事の人数が少なくて大変困ってい

ます。自分のやれる範囲でもちろん結構ですから、ぜひお手伝い下さい。当面次の仕事をお

手伝い頂ける方を探しています。 1）定例総会等行事のボランティア 2）会報送付作業の

ボランティア 3）ホームページ管理等のボランティア ４）幹事会参加メンバー(5名程度）

大阪乾癬患者友の会(梯の会）では、ホー

ムページを作成・運用しております。乾

癬についての治療法・薬・生活上の注意

や総会のお知らせ・会報の抜粋・掲示板・

乾癬関係のホームページへのリンクなど

が掲載してあり、役に立つ情報が一杯で

す。ぜひ御覧になって下さい。ホームペー

ジアドレスは下記の通りです。

ホームページのご案内

http://derma.med.osaka-u.ac.jp/pso/

会員の皆さまへ 会費納入のお願い

年会費を下記の要領で徴収させていただいております。より充実した会の運営のため何卒、

ご理解のほど宜しくお願いいたします。

会 費：年間 ３０００円

納入方法：郵便振替

納入期限：毎年３月末日までに納入お願いします。振込用紙に必要事項を記入のうえ郵

便局の振り替え口座に振り込みをお願いします。会費につきましては、未納の場合、自動

的に退会となります。郵便振替 口座番号： ０９２０・２・１５５７４５「大阪乾癬患者友の会」

「ＰＳＯＲＩＡ ＮＥＷＳ」 第７２号 ２０１７年(平成２９年）１１月発行

プ ソ リ ア 　 ニ ュ ー ス
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